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移行地域
（活かす）

緩衝地域
(つなげる）

核心地域
  (守る）

　
「
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
っ
て
な
に
？
」

と
思
っ
て
い
る
方
は
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
？  

こ
れ
は
、
自
然
保
護
と

持
続
可
能
な
利
活
用
を
目
的
と
し
て
ユ

ネ
ス
コ
が
開
始
し
た
登
録
制
度
で
す
。

　
つ
ま
り
、
自
然
と
人
間
が
良
い
関
係

を
つ
く
り
、
豊
か
な
生
活
を
築
い
て
い

る
地
域
と
し
て
認
定
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　
登
録
総
数
は
、
世
界
１
２
９
ヵ
国

７
１
４
地
域
、
日
本
で
は
10
地
域
。

世
界
中
の
お
手
本
と
な
る
美
し
い

地
域
が
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

大
切
な
３
つ
の
機
能
と

３
つ
の
地
域

　
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
の
登
録

に
は
、
生
物
を
保
護
す
る
「
守
る
」

機
能
、
自
然
と
の
か
か
わ
り
の
場
を

提
供
で
き
る
「
つ
な
げ
る
」
機
能
、
自

然
と
調
和
し
な
が
ら
発
展
し
て
い
く
た

め
「
活
か
す
」
機
能
の
３
つ
が
揃
っ
て

い
る
こ
と
が
条
件
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
南
ア
ル
プ
ス
の
地
域
は
、
貴
重
な
自

然
環
境
が
保
全
さ
れ
、
そ
の
自
然
の
恵

み
を
活
か
し
た
歴
史
や
文
化
な
ど
人
間

の
暮
ら
し
が
条
件
を
満
た
し
、
理
想
的

な
環
境
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

 シリーズ まちづくり  VOl.13特 

集

ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
の
理
念
に
基
づ
く
ま
ち
づ
く
り

　
 

〜
私
た
ち
は
、
世
界
が
認
め
た
地
域
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
〜

ユネスコエコパーク学習支援事業での校外学習
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私
た
ち
の
生
活
の
中
で

ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
を

感
じ
ま
し
ょ
う

　
普
段
の
生
活
に
お
い
て
も
市
内
で
は

ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
を
感
じ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
身
の
回
り
に
あ
る
ユ
ネ

ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
の
恵
み
を
体
感
し
て

く
だ
さ
い
。

①
地
元
に
あ
る
自
然
を
知
り
、

　
い
つ
く
し
み
ま
し
ょ
う
。

　
南
ア
ル
プ
ス
市
と
い
え
ば
、「
さ
く
ら

ん
ぼ
」
や
「
も
も
」、「
す
も
も
」
な
ど
の

フ
ル
ー
ツ
で
す
。
南
ア
ル
プ
ス
の
山
で

育
ま
れ
た
き
れ
い
な
水
の
恵
み
に
よ
り
、

毎
年
お
い
し
い
実
を
結
び
ま
す
。

お
問
合
せ
／
観
光
商
工
課

　
　
　
　
　
☎
２
８
２-

７
２
６
１

私
た
ち
は
南
ア
ル
プ
ス

ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
に

住
ん
で
い
ま
す

　
南
ア
ル
プ
ス
市
は
、
市
全
体
が
ユ
ネ

ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
の
エ
リ
ア
に
入
っ
て

い
ま
す
。

　
つ
ま
り
私
た
ち
が
普
段
生
活
し
て
い

る
場
所
が
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
そ
の

も
の
で
す
！

　
南
ア
ル
プ
ス
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク

は
、
南
ア
ル
プ
ス
市
だ
け
の
取
組
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
南
ア
ル
プ
ス
を
囲
む
山

梨
県
、
長
野
県
、
静
岡
県
の
３
県
10
市

町
村
の
地
域
が
、
み
ん
な
で
力
を
合
わ

せ
て
取
り
組
ん
で
い
る
活
動
で
す
。

②
耳
を
澄
ま
し
て

　
自
然
を
感
じ
ま
し
ょ
う
。

　
鳥
の
声
で
目
が
覚
め
る
な
ど
、

あ
た
り
前
の
生
活
が
こ
れ
か
ら
も
ず
っ

と
続
く
よ
う
に
、
身
の
回
り
の
自
然
を

感
じ
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
。

③
地
域
の
お
祭
り
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

　
地
域
の
お
祭
り
は
、
自
然
の

神
々
へ
の
感
謝
で
す
。
長
年
に

わ
た
り
人
か
ら
人
へ
伝
え
ら
れ

て
き
た
伝
統
と
文
化
を
知
り
ま
し
ょ
う
。

④
み
ん
な
に
ふ
る
さ
と
の
よ
さ
を

　
自
慢
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
は
、
世
界
中
の

あ
こ
が
れ
の
場
所
。
そ
の
住
民
で
あ
る

こ
と
は
、
と
て
も
素
晴
ら
し
い
こ
と
で
す
。

南
ア
ル
プ
ス
ユ
ネ
ス
コ

エ
コ
パ
ー
ク
が
描
く
未
来

　
南
ア
ル
プ
ス
市
で
は
、
ユ
ネ
ス
コ
エ

コ
パ
ー
ク
の
理
念
に
基
づ
き
、
自
然
、

文
化
、
歴
史
を
学
び
、
次
代
へ
と
繋
げ

る
取
り
組
み
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
み
ん
な
が
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
を

身
近
に
感
じ
る
こ
と
で
、
ふ
る
さ
と
の

自
然
が
豊
か
さ
を
も
た
ら
し
て
く
れ
ま

す
。
私
た
ち
の
生
活
が
未
来
に
向
か
っ
て
、

幸
せ
な
暮
ら
し
を
続
け
る
た
め
に
、
今

私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
を
一
緒
に
考
え

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

富士見町

北杜市伊那市

大鹿村

飯田市

韮崎市

早川町

静岡市
川根本町

南アルプス市

長野県

山梨県

静岡県
核心地域

緩衝地域

移行地域

凡例

これが、私たちが今取り組んでいる
ユネスコエコパークのまちづくりです。

大学でユネスコエコパーク
について研究しています。

ユネスコエコパークを学び、地域活動に参加することで、
自分たちのまちづくりができる。そんな「まち」になっ
てもらいたいという想いを持っています。

山梨県立大学　
渡邉 結衣 さん

エコパ伊奈ヶ湖で授業を
受けました。

校外授業でエコパ伊奈ヶ湖に行き、ユネスコエコパー
クについて自然観察をしながら学びました。

白根百田小学校  　
土橋 洸矢 さん

櫛形山アヤメ保全活動を
しています。

毎年７月中旬にアヤメのお花畑が広がる櫛形山。一時
はシカに食べられてしまいその姿が見えなくなるので
は、と心配されましたが、保全活動により、よみがえっ
てきました。

櫛形山を愛する会
依田 善清 さん

櫛形山を
日本一の
花の山に！

小さなこと
からまちづ
くりを始め
ませんか？

森の中を歩く
生きもの不思
議ラリーがと
ても楽しかっ
たよ
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Ｆｏｃｕｓ◎今月の焦点❶

❹

 

お問合せ／健康増進課　☎284-6000

　59歳以下の方を対象とした、新型コロナワクチン集団予防接種の予約受付を開始します。
接種を希望される方は、事前に送付しました接種券またはお知らせハガキをお手元に
ご用意いただき、予約をお願いします。

新型コロナワクチン集団予防接種
59歳以下の方の予約開始のお知らせ

台風や地震などの自然災害が発生したときは、市民の皆さまと接種従事者の安全を確保するため、
ワクチン集団接種を中止する場合があります。
※接種中止の場合は、市ホームページおよび南アルプス info へ掲載します。

　●南アルプス市新型コロナワクチン接種人数

※市ホームページにおいて、新型コロナワクチン接種人数を随時更新しています。

（7月18日現在）

64歳以下の接種人数

　電話予約　
　　予約相談コールセンター　☎0120-772-567　
　受付時間　午前８時30分から午後５時15分　月～金（土日・祝日を除く）　

　インターネット予約　
　　市ホームページから予約ができます。    ※24時間受付可能です。
　受付開始　８月２日（月）午前８時 30分から
　　　 ※接種を希望の方で、基礎疾患等をお持ちの方は、医療機関へご相談ください。
※集団接種（職域接種等を含む）と個別接種の予約が重複している場合は、速やかにどちらかの予約を取り消
　してください。

対象人数  接種人数 接種割合 
１回目接種  20,699 人 17,161 人 82.9％
２回目接種  20,699 人 14,090 人 68.0％

 

65歳以上の接種人数

対象人数  接種人数 接種割合 
１回目接種  
２回目接種  

 

「予約受付開始」　令和３年８月2日（月）から

QRコード

43,941 人 3,336 人 7.5 ％
43,941 人 646 人 1.4 ％
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Ｆｏｃｕｓ◎今月の焦点❷
 

お問合せ／防災危機管理課　☎282-6494

最初の揺れは約１～３分

１～３分

３～５分

10分～数時間

数時間～３日

避難生活

●協力して消火・救出活動
●正しい情報を確認
●避難に車を使わない
●避難の際はブロック塀、ガラス、がれきに注意

●隣近所に声かけ
●近所に火が出ていたら初期消火

揺れが収まったら
●火の元の確認
●出口の確保
●家族の安全を確認
●靴を履く

●身の安全を守る
（まず低く、頭を守り、動かない）

●壊れた家には戻らない
●水･食糧は蓄えているもので賄う
●自主防災会に協力

●秩序ある避難生活

地震発生

余
震
に
注
意

地震発生時の初期活動

地
震
発
生
!!

     
安
全
対
策
は
、
十
分
で
す
か
？

地
震
が
発
生
し
た
ら
、
ま
ず
、

『
自
ら
の
命
を
守
る
行
動
』を
取
っ
た
後
、

隣
近
所
で
助
け
合
い
な
が
ら

速
や
か
に
避
難
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

そ
し
て
、
日
頃
か
ら
安
全
対
策
を
講
じ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

南アルプス市総合防災訓練
　家族や近所の方の安否確認、情報伝達、安全な
避難経路の確認など、いざというときのために訓
練しておきましょう。

　　　　９月５日（日）
　　　　午前８時頃～10時（小雨決行）

※訓練中止の場合は、当日午前７時に防災無線 
　でお知らせします。

防災訓練当日の動き
●８時 頃
　南海トラフ地震発生（想定）
防災無線のサイレンにより、住民が避難開始

●８時 20分 頃
組長が中心となって組ごとの安否確認
自主防災会で安否を集計し、災害対策本部へ
報告（各窓口サービスセンター経由）

●10時 頃
　災害対策本部は安否報告を集計　
　被害の終息を確認
　その後、自主防災会ごとに各種訓練

家庭で、地域で、
備える･･･

  家屋の耐震化
  家具の転倒防止
  ７日分の水と食糧の備蓄
  簡易トイレの準備
  寝室に靴の準備

　◆非常持ち出し品（一例）
　水、食糧、常備薬、着替え、寝具、　　
　携帯電話と充電器、マスク、消毒液、　
　ビニール手袋、 体温計、スリッパ 　　  
　（上履き）

日 時
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Ｆｏｃｕｓ◎今月の焦点❸

お問合せ／農政課　☎282-6207

 

♦アライグマとは
　頭から尻尾の付け根までは 40 ㎝～ 60 ㎝、尾の長さは 20 ㎝～ 40 ㎝で、ネコよりも二回りほど大きな動物です。　
　雑食性で、野生植物はもちろん、果物や穀物などの農作物や小型の哺乳類、昆虫、生ごみやペットフードなども好ん
　で食べます。
　基本的には夜行性ですが、昼でも行動することがあり、泳ぎや木登りが得意なため、水辺での目撃や民家・寺社等の
　天井裏などにも侵入をします。
　また、人やペット、家畜との共通感染症をまん延させる恐れがあり、希少な在来生物を捕食するなど、生態系への被害
　も懸念されており、特定外来生物に指定されています。
　近年、南アルプス市でもアライグマの生息が確認されており、昨年度は甲西地区を中心に17頭の捕獲実績があります。 

アライグマ 
に ご 注意ください！

アライグマ 
にご 注意 ください！
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

（特定外来生物）

※特定外来生物 …「特定外来生物による生態系等に係る被害防止に関する法律」により、日本の
　　　　　　　　　自然や生態系、人の生命・身体、農林水産業に被害を及ぼす恐れのある外来生
　　　　　　　　　物の中から、特に規制・防除の対象として指定されているもの

＜ 特 徴 ＞
   ・鼻から眉間にかけて黒い線があり、目の周りに黒い帯がある。
     ひげは白色。
   ・尾はこん棒状で太く見え、5～7本程度のリング状の黒いシマ模様がある。
   ・全体的に褐色（黒茶色）、足元は白っぽい。
   ・イヌやネコと違い、前足・後足ともに5本の長い指があります。
 　  手先はとても器用で、爪は短く湾曲しません。
   ・愛くるしい見た目と反対に、非常に気性が荒い。

♦アライグマの被害対策は何をすればいいの？
　家屋への浸入を未然に防ぐには、侵入経路をふさぐ必要があります。直径10㎝ほどの穴があれば容易に侵入 
　できるので、通風孔や軒下の隙間などを確認し、板や金網などで覆ってしまいましょう。
　農作物への被害を防除するためには、被害防止を目的とした防除柵で農地を囲むことが効果的です。
　また、アライグマを誘引してしまう廃棄作物を片付けることも効果があります。
　本市では、市内在住の農業者を対象とした野生鳥獣による農作物への被害を防除するための被害防止施設の設
　置および修繕経費に対し補助金交付を行っています。詳しくは農政課までお問い合わせください。

♦もしアライグマを見つけた場合は
　「家屋に浸入されていることが分かった」「アライグマを目撃した」などの場合は、危険ですので自ら捕獲や追い
　出しはせず、駆除業者や市役所農政課に連絡をお願いします。
　万が一咬まれてしまった場合には病院に相談、受診をするようにしましょう。

前足 後足
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お知らせ

  Close
     Up

Minami-alps City
      Information              

 高齢者の熱中症を予防するため
 「飲みもの引換券」を郵送しています

　マスクの着用や外出自粛などの新型コロナウイルス感
染症対策により、高齢者の熱中症が懸念されることから、
熱中症の予防および注意喚起を図るため、今年度も「飲
みもの引換券」を高齢者の皆さまに郵送します。

◆対象者　市内に住所を有し、令和４年３月31日までに 
　　　　　75歳以上となる方

※施設等に入所している方は対象外となります。

お知らせ 宿泊・旅客運送事業者へ支援金を給付します

　新型コロナウイルス感染症の影響により、特に大きな
影響を受けている宿泊・旅客運送業の事業者に対して、
事業継続と感染防止対策のための支援金を給付します。

◆対象者
（1）宿泊業（旅館・民宿・ビジネスホテル・山小屋など）
（2）貸切バス事業者
（3）自動車運転代行事業者

◆給付要件
（1） 令和 3年 7月 1日時点で営業しており、引き続き営
　　業を継続する意思があり、市内に本社または営業所
　　を有する事業者もしくは個人事業主

（2） 令和 2年 3月 1日以降に休業しているが、今後事業
　　を再開する意思があり、市内に本社または営業所を
　　有する事業者もしくは個人事業主
※詳しくは観光商工課までお問い合わせください。

◆交付内容　対象者１人に１枚500円の
　　　　　　「飲みもの引換券」４枚を交付
◆配布時期・方法　令和３年７月下旬～８月上旬
　　　　　　　　　各世帯の世帯主に簡易書留で郵送
◆有効期限　令和３年10月31日まで
　　　　　　（有効期限を過ぎた場合は無効となります）

※引換券利用方法および取扱店につきましては、同封の
　チラシまたは市ホームページでご確認ください。

お問合せ／介護福祉課　☎282-7347

◆給付金額

◆受付時間　南アルプス市役所観光商工課窓口にて受付　8:30～ 17:15（土日・祝日は除く）
◆申請期日　令和3年9月 30日（木）まで

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   お問合せ／観光商工課　☎282-7261

給付基準 給付額 上限額

 一般  客室１部屋あたり 5万円 50万円

 山小屋  １施設あたり 30万円 30万円

 1事業者あたり 50万円

 貸切バス1台あたり 10万円

 1事業者あたり 10万円

 伴走用車両1台あたり ５万円

業　種

　（１）旅館業事業者

　（２）バス事業者

　（３）自動車運転代行事業者

200万円

50万円
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お知らせ
新型コロナウイルス感染症
生活困窮者自立支援金について

◆対象者
　総合支援資金の再貸付を借り終わった世帯や再貸付に
　ついて不承認とされた世帯等で、次の要件を満たす方
　（生活保護受給中の世帯は除く）
▽世帯の収入（月額）が次の額を超えないこと
　単身世帯　11万７千円／２人世帯　15万７千円／
　３人世帯　18万５千円／４人世帯　22万３千円
　※５人以上の世帯の方は、お問い合わせください。
▽世帯の資産が次の額を超えないこと
　単身世帯　46万８千円／２人世帯　69万円／
　３人世帯　84 万円／４人以上世帯　100万円
 ・次のいずれかの活動も行うこと
　①ハローワークに求職の申し込みをし、誠実かつ熱心
　　に求職活動を行うこと。
　②就労による自立が困難であり、本給付終了後の生活
　　の維持が困難と見込まれる場合には、生活保護の申
　　請を行うこと。

◆支給額（月額）
　単身世帯　６万円
　２人世帯　８万円
　３人以上世帯　10万円

◆支給期間　３ヵ月

◆支給のための手続き
　受給には申請書の提出が必要です。
　申請に必要な書類は、福祉総合相談課または市ホーム
　ページでご案内しています。

◆その他
　支給期間中は、毎月、求職活動の内容がわかる書類を
　ご提出いただきます。
　また、求職活動の状況によっては、生活保護をご案内
　することがあります。

お問合せ／福祉総合相談課　☎282-7250

　緊急小口資金等の特例貸付について、総合支援資金の再貸付けを終了した世帯等に対して「自立支援金」を支給してい
ます。（申請受付は８月末まで）

お知らせ
新型コロナウイルス感染症の影響による休業や失業で、
生活資金にお困りの方々へ

◆緊急小口資金貸付
▽貸付上限額　一世帯につき10万円以内
　（※特例要件に該当する場合は20万円以内）
▽据置期間　１年以内　▽償還期限　２年以内

◆総合支援資金貸付
▽貸付上限額（貸付期間：原則３ヵ月以内）
　単身　月15万円以内／２人以上　月20万円以内
▽据置期間　１年以内　　▽償還期限　10年以内

◆総合支援資金貸付の再貸付
　令和３年８月末までの間に、緊急小口資金の特例貸付
　および総合支援資金の特例貸付が終了した世帯。

◆申請に必要なもの
　①本人の印鑑
　②本人確認書類（運転免許証、健康保険証など）
　③預金通帳またはキャッシュカードのコピー
　④住民票（世帯全員/原本、全部記載、マイナンバーなし）

※いずれの特例貸付も無利子、保証人不要。
※申請にあたり生活実態の聞き取りを行います。新型コ
　ロナウイルス感染症予防のため、予約制となっていま
　すので、事前に電話予約のうえお越しください。

◆相談・申込先 (予約制 )
　南アルプス市社会福祉協議会　　☎283-8711

　新型コロナウイルス感染症の影響による休業や失業等で収入が減少し、生活資金にお困りの方々に向けた、緊急小口資
金・総合支援資金の特例貸付の申込みを令和３年8月末まで受け付けています。

　　　　



広報南アルプス 2021.8❾

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●
  Close Up  

お知らせ マイナンバーカードの申請サポートについて

【受付時間】　13:30～ 16:30
　　　　　　申請には15分程かかります。時間に余裕を持ってお越しください。
【持 ち 物】 ・通知カードおよび個人番号カード交付申請書
　              ・運転免許証・パスポート・在留カードなど顔写真入りの公的な本人確認書類
                  ・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
                  ・スマートフォン（お持ちの方のみ）
【発行までの流れ】　①顔写真の撮影、申請書の作成を行います。
　　　　　　　　　②約１ヵ月後、カードが発行されますので、ご予約のうえ、受け取り
　　　　　　　　　　に来庁してください。また、申請の際に暗証番号設定依頼書を提出
　　　　　　　　　　することで、本人限定郵便で受け取ることもできます。
【注意事項】   申請にはご本人が来庁してください。なお、15歳未満の人については法定 
　　　　　　代理人（父母など）が同行してください。

会 場 受付日  

甲西窓口サービスセンター ８月19日（木）  

芦安窓口サービスセンター ８月26日（木）  

白根窓口サービスセンター  ２F ９月 ２日（木）  

白根窓口サービスセンター  ２F ９月 ９日（木）  

　マイナンバーカードの申請に必要な顔写真の撮影をするなど、申請のお手伝いを下記の会場で行います。
　申請方法がわからない方や、スマートフォンやパソコンの操作に不慣れの方など、お気軽にご利用ください。

お知らせ
子育て世帯生活支援
特別給付金（ひとり親世帯以外の世帯分）について

◆給付額　児童１人当たり５万円
◆対象者
　次の①・②の両方に該当する方
　（※ひとり親世帯分の給付金を受け取った方を除く）
　①令和３年３月31日時点で18歳未満の児童（障害児の
　　場合、20歳未満）を養育する父母等
　　（※令和４年２月末までに生まれた新生児等も対象
　　になります）
　②令和３年度住民税（均等割）が非課税の方、または、
　　令和３年１月１日以降の収入が急変し、住民税非課
　　税相当の収入となった方

◆申請受付　南アルプス市役所子育て支援課の専用受付 
　窓口に直接提出してください。なお、令和３年４月分
　の児童手当または特別児童扶養手当の受給者で住民税
　非課税の方は、申請不要で受け取れます。
◆申請期限　令和４年２月28日（月）

お問合せ／厚生労働省コールセンター
　　　　　☎0120-811-166
　　　　　（受付時間　平日 9:00 ～ 18:00）
　　　　　子育て支援課  
　　　　　子育て世帯生活支援特別給付金窓口
　　　　　☎282-7293

み 
ほ 
ん

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けた低所得の子育て世帯に対し給付金を支給します。

お問合せ／戸籍市民課　☎282-6032



  広報南アルプス 2021.8 10

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

お知らせ

Minami-alps City
      Information              

結婚相談事業についてお知らせします

 結婚相談所
　南アルプス市では、毎月結婚相談所を開設しています。
　市から委嘱された相談員さんが一人ひとり親身になっ
て相談に乗ってくれるため、婚活をしたことがないとい
う方でも、安心してご利用できます。
　「結婚をしたい」と心から願う方は、ぜひご相談ください。

◆開設日　毎月第3日曜日
　（第3日曜日が祝日の場合、第3土曜日となります）
◆対　象　男性 50歳まで  女性 45歳までの
　　　　　結婚を希望する方
◆場　所　市民活動センター　小笠原572番地9

 やまなし出会いサポートセンターへの
 入会登録料の助成

　南アルプス市では結婚を希望する市民の皆さまの出会
いをお手伝いするため、山梨県で実施している「やまな
し出会いサポートセンター」の入会登録料の一部を助成
しています。

◆対　象
  ・「南アルプス市結婚相談所」と「やまなし出会いサポー
　トセンター」に登録している方
  ・「やまなし出会いサポートセンター」の会員登録の日
　 から６カ月以内の方
  ・助成金の交付申請日に市内に住所を有する方で、かつ
　 婚姻していない方
  ・市税等に未納がない方

お問合せ／市民活動支援課  市民活動支援担当
　　　　　☎282-6493

★P

●
中央図書館

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

●甲府信用金庫

●
笠屋神社

●
JA南アルプス市

●
南アルプス
　市役所

滝 沢 川

柳橋南詰 社会福祉
会館前

県
道　

号
線

42

お知らせ  移住支援金制度をはじめました

　市では、国・県と共同して南アルプス市移住支援金制度をはじめ
ました。
　次の事由により東京圏から本市に移住した方に移住支援金（最大
100万円）を交付します。  ※要事前相談
①山梨県のマッチング支援事業による就業
②山梨県の起業支援事業による起業
③テレワークが可能になり、自分の意思で本市に移住

お問合せ／ふるさと振興室　☎282-6073
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お知らせ
災害時、お一人での避難に不安のある方へ
避難行動要支援者名簿に登録しましょう

●対象は？ … 一人暮らしの高齢者の方、高齢者のみの世帯の方、介護が必要な方、障がいや難病で支援が必要な方など

●登録するには？ … 地区の民生委員を通じて「あったかカード登録申込書」（情報提供同意書）を市へ提出すると名簿登録
　　　　　　　　　  されます。

●名簿の利用方法は？ … 災害時に備えて平常時から関係機関（自治会・警察・消防等）に情報提供されます。
　　　　　　　　　　　  近隣住民の方などが支援員となり、災害時の安否確認や避難支援、日頃の訓練や見守り活動等  
　　　　　　　　　　　  に活用されます。

お問合せ／福祉総合相談課　☎282-7250

　市では、災害時に自力で避難することが難しい方々の安否確認や避難支援のため、ご本人の同意にもとづき事前に自治
会等に情報提供する「避難行動要支援者名簿」を作成しています。一人暮らしの高齢者の方や、高齢者のみの世帯の方、
障がいや介護、難病等で支援を必要とされる方は、ぜひ名簿登録をご検討ください。

 

 

市役所 

 

 

 

避難行動 

要支援者 

名 簿 

あったか 
カード 

（登録申込書） 

民生委員 

 

関係機関（自治会・警察・消防等）  

自治会 
（自主防災組織） 

支援員  
近隣住民）  

登録証発行 

個別計画提出 

 
（  

ご本人

▲

お知らせ 教育長および行政委員の任命

●教育長に増山希世彦氏が再任
　令和3年南アルプス市議会6月定例会において同意され、6月1日付けで再任されました。

　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【教育長】増山  希世彦  氏（有野）

●行政委員の任命
　新たに行政委員として任命（再任）されましたので、退任者と併せてお知らせします。

「固定資産評価審査委員」
　中込  敏彦  氏（桃園）再任

　伊東  義己  氏（芦安芦倉）再任

　篠原    操   氏（野牛島）再任

　「公平委員」　　
　　佐藤  良子  氏（荊沢）新任

　　小松  重和  氏（下宮地）退任

「選挙管理委員」
　櫻本  安善  氏（有野）新任

　深澤  嘉德  氏（古市場）退任
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6月29日（火）
「女性チャレンジ表彰」受賞
Topics ❹  山梨県男女共同参画推進事業者等表彰で

　男女共同参画の推進につながる活動を積極的に行ってい
る団体等に贈られる、山梨県の「女性のチャレンジ表彰」を
特定非営利活動法人 森の劇場（代表理事：深沢さやか氏）
が受賞しました。
　森の劇場は、地域密着型の演劇創作活動を中心に、幅広
い世代の方々と地域文化の活性化をめざした活動を続けて
います。夏休み中の児童の預かり活動や、性別や世代を超
えて多くの人々がつながる多様な機会の提案、子どもたち
がのびのびと成長できる空間・時間の提供など、地域の交
流や子育て支援に大きく貢献しています。

　広河原インフォメーションセンターで、2年ぶりに南アル
プス開山祭が行われました。南アルプス開山祭は、南アルプ
スの夏山シーズンの幕開けを告げる行事として、先人の偉業
に感謝し、入山者の安全祈願や山岳観光の活性化を祈り、毎
年この時期に開催されています。
　式典では、芦安小・中学校の児童生徒が「北岳の歌」と「雪
山讃歌」の合唱を披露したほか、先人たちへの献花が行われ
た後、100 年前のいでたちをした山の案内人による「つる 
払い」が行われ、参加者は安全登山を祈りながら、切り開か
れた「つるの門」をくぐり抜けました。

6月26日（土）
南アルプス市内を走りました
Topics ❸  東京2020オリンピック 聖火リレーが

　全国で42番目の開催地となった山梨県では、6月26日か
ら27日の2日間にわたって聖火リレーが行われました。
　市内では 6月26日に、甲斐市から聖火を引き継いだラン
ナーが開国橋から南アルプス市内に入り、桃の丘団地入口
交差点までの約1.6キロメートルの区間を、6名のランナー
で聖火を繋ぎました。
　この日は聖火リレーを一目見ようと沿道に集まった人達
は、拍手を送ったり、旗を振ったりして、感染防止に配慮
しながらランナーを応援していました。

10年連続「特Ａ評価」表彰
Topics ❶  白根Ｂ＆Ｇ海洋センター

6月8日（火）

　公益財団法人ブルーシー・アンド・グリーンランド財団（B＆
G財団）が全国466箇所の海洋センターの管理・運営面での
現状を把握し、効果的な支援を行うために実施している「海
洋センター評価」で、白根B＆G海洋センターが最高評価の特
Aを10年連続で獲得したことからB＆G財団より表彰を受け
ました。白根B＆G海洋センターは、B＆G財団が建設し、屋
内プール・体育館・武道館などを備えた総合スポーツ施設で、
平成4年に旧白根町に無償譲渡されました。譲渡以降も施設
修繕の際には、B＆G財団から多大な支援を受けています。

6月26日（土）
南アルプス開山祭
Topics ❷  2年ぶりの
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お問合せ／健康増進課 ☎284-6000
　

●免疫力を高める食事のヒント
 ・主食、主菜、副菜をそろえた栄養バランスの良い
　食事をする。
 ・3 食規則正しく食事をする。
 ・腸内環境を整える効果のある発酵食品や食物繊維
　をとり入れる。
 ・粘膜や免疫細胞をつくる肉、魚、卵、大豆製品、
　乳製品などのたんぱく質を毎食食べる。
 ・抗酸化成分を含む緑黄色野菜をたっぷりとる。

免疫力を高めて 
夏の暑さを乗り切りましょう！

健康と
しあわせ

　　　　Health and Happiness

【作り方】
①玉ねぎはみじん切り、じゃがいも、トマトは 1cm角に切る。
②鍋にサラダ油 ( 小さじ 2) を熱し、玉ねぎを入れてよく炒める。玉ねぎが透き通ってきたら、ひき肉を加えて肉の色
　が変わるまでよく炒め、じゃがいも、トマトを加えてさらに炒める。
③水を加え、沸騰したらアクを取りながら野菜がやわらかくなるまで煮込む。
④煮込んでいる間につけ合わせの野菜（★）を準備する。かぼちゃは 5mm厚さの薄切り、パプリカは縦 8等分に切り、
　なすは 8等分の輪切りにする。フライパンにサラダ油 ( 小さじ 1) を熱し、それぞれ色よく焼き付ける。
　オクラはガクの周りの固い部分を切り取り、熱湯で色よくゆでて縦半分に切る。
⑤鍋の火をいったん止め、ルウを割り入れて溶かす。再び火をつけ、弱火で時々かき混ぜながら約 5分煮込む。
⑥お皿にごはんを盛り、カレーをかけて、④の野菜を彩りよく盛り付けて完成！

【材料（4人分）】
★かぼちゃ　・・・1/8 個
★パプリカ ( 赤 )　・・・1/2 個
★なす　　　・・・1本
★オクラ　　・・・4本
 ・豚ひき肉　・・・120g
 ・玉ねぎ　　・・・1/2 個

●運動と休息も免疫力には大切
免疫力を高めるためには、バランスの良い食事をす
ることが大切ですが、その他にも、

 ・適度に体を動かす
 ・ストレスや疲れをためない
 ・規則正しい生活を送り十分な睡眠をとる

などといったことも大切です。

＊旬の食材は栄養価が高く、免疫力を高める効果が期待できます。
＊カレーに使われているスパイスは、食欲増進効果や体を温めることで、より一層免疫力と抵抗力を高めます。

●楽しく作って　美味しく食べよう！
楽しいことをしたり笑うことにも、免疫力を高める働きやリラックス効果があるといわれています。
おいしいものを食べた時には人は自然と笑顔になるもの。
家で過ごすことが多い今だからこそ、ご家庭でクッキングを楽しんでみませんか。

感染症から身を守るためには、免疫力を高めることが大切です。
免疫力を働かせるためには「きちんと食べる」ことが必要ですが、
暑さによる食欲低下で体に必要な栄養が不足すると、免疫力の低下にもつながります。
毎日の食事から十分な栄養をとり感染症に負けない体をつくりましょう！

●夏野菜たっぷりカレー
　

・じゃがいも・・・中 1個（120g）
・トマト ( 完熟 )・・・1個（200g）
・サラダ油　・・・大さじ 1
・水　　　　・・・2・1/2 カップ
・カレールウ・・・4皿分
・ごはん　　・・・4人分
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昭
和
二
十
年（
一
九
四
五
）八
月
十
七
日
、豊
村

満
州
開
拓
団
本
部
で
開
拓
団
幹
部
ら
百
四
十
人

あ
ま
り
が
爆
死
し
た
悲
劇
が
あ
り
ま
し
た
。

　
か
つ
て
原
七
郷
と
呼
ば
れ
た
干
ば
つ
地
帯
に

あ
っ
て
、養
蚕
と
畑
作
を
主
な
生
業
と
す
る
零
細

な
農
村
で
あ
っ
た
豊
村（
現
在
の
南
ア
ル
プ
ス
市

上
今
井
、沢
登
、十
五
所
、吉
田
）が
、新
天
地
を
求

め
国
の
政
策
に
よ
っ
て
、旧
満
州
国（
現
在
の
中
国

東
北
部
）の
四
道
河（
し
ど
う
が
、ス
ー
ド
ー
ホ
ー
）

と
呼
ば
れ
る
場
所
に
、分
村
入
植
し
た
歴
史
が
あ

り
ま
す
。

　
昭
和
十
五
年（
一
九
四
〇
）二
月
に
先
遣
隊
が
出

発
し
、昭
和
十
七
年（
一
九
四
二
）四
月
に
本
隊
が

入
植
、記
録
に
よ
れ
ば
、そ
の
規
模
は
、開
戦
時
五

十
五
戸
、百
六
十
五
人
だ
っ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い

ま
す
。そ
の
後
も
入
植
は
続
き
、終
戦
時
に
は
、よ

り
多
く
の
人
が
豊
村
開
拓
団
に
暮
ら
し
て
い
た
こ

と
で
し
ょ
う
。

　
事
件
は
、終
戦
直
後
に
起
こ
り
ま
し
た
。昭
和

二
十
年
に
は
戦
局
は
悪
化
の
一
途
を
た
ど
り
、八

月
十
五
日
、つ
い
に
日
本
は
無
条
件
降
伏
を
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。こ
の
こ
ろ
に
は
、旧
ソ
連
も
満

州
に
侵
攻
し
て
き
て
お
り
、開
拓
団
に
も
終
戦
の

報
は
届
い
て
い
ま
し
た
が
、他
と
の
通
信
連
絡
は

途
絶
し
、周
辺
の
治
安
は
極
度
に
悪
化
し
て
い
た

と
い
わ
れ
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、開
拓
団
は
度
重
な
る「
土
匪
」

の
襲
来
を
受
け
た
と
い
わ
れ
、応
戦
し
ま
し
た
が
、

戦
死
者
も
で
て
い
ま
し
た
。弾
薬
が
尽
き
、負
傷

者
も
増
え
、戦
力
も
著
し
く
低
下
し
、こ
れ
以
上

の
交
戦
は
無
謀
で
あ
る
し
、重
軽
傷
者
を
同
道
し

て
の
脱
出
は
不
可
能
で
あ
る
と
し
て
、追
い
詰
め

ら
れ
孤
立
し
た
人
々
は
、自
決
す
る
こ
と
に
決
し

た
の
で
す
。八
月
十
七
日
、村
人
の
大
部
分
に
あ
た

る
百
四
十
名
あ
ま
り
が
、本
部
建
物
に
集
合
し
て
、

防
戦
用
に
支
給
さ
れ
て
い
た
ダ
イ
ナ
マ
イ
ト
に
火

を
つ
け
爆
死
し
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
の

中
に
は
、一
歳
に
満
た
な
い
乳
児
か
ら
、七
十
歳
を

超
え
る
老
人
ま
で
い
た
そ
う
で
す
。

　
集
団
自
決
の
報
は
、大
や
け
ど
を
負
い
な
が
ら

生
き
延
び
た
方
が
、同
胞
の
い
る
収
容
所
に
た
ど

り
着
き
、悲
劇
を
伝
え
て
息
絶
え
た
こ
と
に
よ
り
、

今
日
に
伝
え
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。ま
た
、

自
決
か
ら
の
た
だ
ひ
と
り
の
生
存
者
で
あ
っ
た
女

児
は
、中
国
人
の
養
父
母
に
引
き
取
ら
れ
、い
わ
ゆ

る
中
国
残
留
日
本
人
孤
児
と
な
っ
て
、戦
後
長
く

故
郷
の
土
を
踏
む
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
昭
和
三
十
二
年（
一
九
五
七
）に
は
、こ
の
事
件

の
慰
霊
碑
が
吉
田
の
諏
訪
神
社
境
内
に
建
立
さ
れ
、

そ
の
悲
劇
を
今
に
伝
え
て
い
ま
す
。そ
し
て
現
在

も
、事
件
の
あ
っ
た
八
月
十
七
日
に
は
、毎
年
こ
こ

で
慰
霊
祭
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
ア
ジ
ア
太
平
洋
戦
争
で
は
、戦
場
で
亡
く
な
っ

た
方
以
外
に
も
、こ
の
よ
う
に
民
間
人
も
数
多
く

亡
く
な
っ
て
い
る
こ
と
を
忘
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

こ
の
事
件
は
、民
間
人
も
戦
争
に
な
れ
ば
否
応
な

く
巻
き
込
ま
れ
て
い
く
こ
と
を
我
々
に
教
え
て
く

れ
て
い
ま
す
。                

文
／
写
真
　
文
化
財
課

慰霊碑の背面には、犠牲者の名が刻まれる。

豊村満州開拓団（四道河）の位置

満州開拓殉難者慰霊碑　諏訪神社（吉田）

諏訪神社（吉田）

※土着の非正規武装集団

（※

）
ど
　
ひ

忘
れ
た
く
な
い
記
憶

〜
豊
村
満
州
開
拓
団
集
団
自
決
〜
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文
／
写
真
　
文
化
財
課

参考文献：『四道河にねむる拓友に捧ぐ』
図書館等にあるので、より詳しく知りたい方は
お読みください。

豊村満州開拓団（四道河）の位置

ふ
る
さ
と
文
化
伝
承
テ
ー
マ
展

戦
争
と

 

に
し
ご
お
り
の
人
々

七
月
二
日
（
金
）
〜

　
　
九
月
二
十
九
日
（
水
）
木
曜
休
館

ふ
る
さ
と
文
化
伝
承
館

☎
〇
五
五
ー
二
八
二
ー
七
四
〇
八

豊村満州開拓団（四道河）

南アルプス IC
市役所

新山梨環状線

中部横断道

白根 IC

南アルプス IC
市役所

新山梨環状線

中部横断道

白根 IC

諏訪神社（吉田）
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●●手  話  コーナー    
♥手と手でハートをつなごう！♥

☜

親指と人差し指でマル
　を作るイメージです

★このコーナーは、南アルプス市聴覚障害者協会が作成しています。

親指と人差し指で、マルを作ります。
「わかった」「了解した」「いいですよ」など、
相手の意見や依頼に同意するときに使えます。
上級編として、表情を変えることで、どのくらいという
程度を変化させることもできます。

●意外と身近な手話
「ＯＫ」と言うときに手指でマルを作ったり、「ダメ」

と言うときには両手を×の形に交差したりしますね。
他にも、親指を立てて前に差し出す「グッド！」も

よく見る動作です。これらのジェスチャーは、聞こ

えない人にも伝わるので、聞こえない人と話すとき

に、気軽に使ってみてください。

【さくらんぼ保育園子育て支援センター 】
　親子で一緒に遊び「子どもと一緒って楽しい」と感じられる
場所を目指しています。
　室内では好きなおもちゃで
ゆったり遊んだり、室内遊具
で体を動かして遊べます。
　専用の園庭では砂・水など
に触れたり、自然を五感で感
じながら過ごせます。
　住　所　南アルプス市桃園 337
電　話　055-282-8111
開所日　月曜日～金曜日　9:30 ～ 17:00
　　　　　（14:00 以降は主に子育て相談）
　　　　土曜日　9:30 ～ 14:00
　　　　　（12:00 以降は主に子育て相談）
利用料金　無料（一部イベント有料）
対 象 者　就園児や市外の方も利用可

※利用の際は予約が必要です。必ずさくらんぼ保育園のホーム
　ページをご確認ください。

南アルプス市子育てサポート情報

お問合せ／障がい福祉課　☎282-6197

南アルプス市にある５つの
子育て支援センターのうち、今回は
さくらんぼ保育園子育て支援センターを
紹介します。

聴覚に障がいのある方や手話のことを知り、

身近に感じていただけることを目的に、毎月

手話を紹介しています。

OK



　木村利三郎は、１９２４年に神奈川県横須賀市に生まれ、１９４７年には神奈川
師範学校（現 横浜国立大学）を、続く１９５４年には法政大学哲学科をそれぞ
れ卒業後、１９６４年にニューヨークに渡り、２０１４年に亡くなるまで、生涯ニュー
ヨークを拠点に制作活動を行いました。
　今展では、木村が生涯のテーマとした『Ｃｉｔｙ』シリーズを中心に、世界の都
市シリーズなど４０点余を展示し、都市の崩壊と再生、あるいは宇宙や未来感
など、彼が深く切り込もうとしたさまざまなメッセージを探ります。

都市の崩壊と再生を描く「木村利三郎」展
～ 8月22日（日）

〒400-0306 南アルプス市小笠原1281    お問合せ／☎282-6600  FAX282-6601
ホームページアドレス　https://www.minamialps-museum.jp/ 

開館時間／９:30～17:00（入館は16:30まで）
　休館日／８月２日（月） 10日（火） 16日（月） 

入館料／一般320円・大高生260円・中小生160円
　　　　＊入館料には団体割引などがあります。  小学生未満・65歳以上の方は無料です。
　　　　＊小・中・高生は毎週土曜日は無料です。

＊各種イベントにつきましては、ホームページ、フェイスブック、インスタグラム、ツイッター等で
　お知らせしますので、ご確認ください。
＊新型コロナウイルスの感染状況により、臨時休館する場合もありますので、ご了承ください。
　開館情報につきましては当館ホームページでもご覧いただけます。ご来館の際にはマスクの着用や
　入口での手指消毒等、感染防止へのご協力をお願いします。

広報南アルプス 2021.817

《City358》1979 年

《HONG KONG》1973 年 《TOKYO》1976 年頃

《City373》1980 年

《HAMBURG》1975 年

●次回展予告
　郷土シリーズ＜南アルプスと富士川流域の作家たち＞ vol.４  南アルプスとスイス  山々と花の旅「宮本和郎」展
   【同時開催】美術館のなぜナゼ展　　期間：令和３年９月４日（土）～ 10月10日（日）
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〇事前の入館予約は不要ですが、 滞在時間は１時間以内とさせていただきます。
〇入館人数は制限させていただきます。
〇学習室は、中央図書館に限り1日1回ご利用できます。 
　①10：00～12：00   ②14：00～16：00

＜ご利用に際してのお願い＞
・検温、マスクの着用、手指消毒にご協力をお願いします。
・開館日、イベント等は新型コロナウイルス感染症拡大状況により、変更の場合があります。
・最新の情報は、市立図書館にお問い合わせください。  （7月21日現在）

●9月 事前申し込み制 おはなし会 0.1.2.  【0歳～2歳までの乳幼児と保護者対象】
　10：30～　   7日（火）　　 １4日（火）　　  15日（水）　　

　　　　　　 17日（金）　　　

八田ふれあい図書館  ☎285-5010
白根桃源図書館  ☎284-6010
わかくさ図書館  ☎283-1501
甲西図書館  ☎282-7291
8月休館日／２・９・16・23・30・31日

芦安分館
☎282-7285
火・金のみ(祝日は除く）開館
13:00～17:00

中央図書館
☎280-3300
8月休館日／4・10・11・18・25・31日

  『すいかのたね』  　作／グレッグ・ピゾーリ
　訳／みやさかひろみ　　出版社／こぐま社

新刊案内 ｜ 児童書

　朝、昼、晩ごはんにすいか、もちろ
んデザートにもすいか！すいかが大好
きなワニが、うっかり種をのみこんで
しまい…！？ 子どもが一度は想像しそ
うなことを、ユーモアたっぷりに描く
絵本。対象：３～５歳

【ご利用いただけないサービス】
・持込パソコン席　・インターネットパソコン　・ＡＶコーナー(視聴覚資料の視聴)　・電子資料パソコン

【開館時間】 ９：３０～１７：００　 芦安分館は火・金（祝日は除く） １３：００～１７：００

●9月 事前申し込み制 おはなし会  【3歳～小学校4年生までの児童と保護者対象】 ＊児童だけの参加は不可
　10：30～　 18日（土）　　 25日（土） 　

●八田ふれあい図書館朗読会「おたのしみ処」  

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

〇日時　９月４日（土）  １３：３０～　　
〇場所　八田ふれあい情報館  カナリアホール
〇出演　図書館朗読ボランティア「はなみずきの会」

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

中

中 　定員：４組１０人  
　申込：先着順  希望する各図書館に来館または電話で受付　

八

日時　9月１１日（土）13：30～
場所　若草生涯学習センター　第１、２会議室
講師　渡辺新聞店代表取締役　渡辺 次朗 氏
定員　２０名 (市内在住・在勤の方）
申込　市内各図書館にて事前申込受付中

  『つながり続けるこども食堂』     著／湯浅 誠　
                                                 出版社／中央公論新社　

新刊案内 ｜ 一般書

　誰にでも開かれたこども食堂は、コ
ロナ禍にも負けず全国に爆発的に増
え続ける。人びとの生きづらさをやわ
らげるこども食堂の現在と可能性を
問う。

わ 　定員：４組１０人  
　申込：先着順  希望する各図書館に来館または電話で受付　

　定員：50名
　申込：市内各図書館にて事前申込受付中　

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

●シニア講座のつくり方掲載 
第2回は「三つ編みコースター」です。

作り方をホームページで紹介
しています。
講座の開催のかわりに、ぜひ
ご利用ください。 

図書館のマスコットキャラクター「ライライ」

新聞の読みかた講座  第２弾
～新聞の魅力再発見～

白

白



今月の表紙：聖火リレー

総人口： 71,296人 （-12）
---------------------------------
男　性： 35,317人（-2）
女　性： 35,979人（-10）
世　帯： 28,706世帯（+13）
うち外国籍人口： 1,118人（-1)

南 アルプ ス広
報 No.22１   令和３年８月１日発行

令和３年7月1日現在（対前月比）

〇南アルプス市役所  〒400-0395 山梨県南アルプス市小笠原376
　☎055-282-1111（代表） FAX 055-282-1112（代表）
　http://www.city.minami-alps.yamanashi.jp

○各窓口サービスセンター
　八田 ☎282-5600　  白根 ☎283-3000　  芦安 ☎282-5577
　若草 ☎282-3100　  甲西 ☎282-3120

編集／南アルプス市役所 秘書課　☎055-282-6037

緑かがやく自然を守り
なかよく美しい心を結び合い
未来にひらく
　　豊かなまちをつくることを
アルプスの山々に誓います

市 民 憲 章

市のシンボル●南アルプス市公式 
木…モモ 花…アヤメ

鳥…ライチョウ 山…北岳

南アルプス市は、自然と共生した
まちづくりを進めています。　

広報南アルプス 2021.819

ホームページ YouTube Twitter Facebook

CATVによる市行政番組の
  チャンネルと放送時間　
毎週土曜日に更新しています。

●八田／チャンネル101 8:30、22:00      ●白根・芦安／チャンネル111 7:00、12:00、19:00、22:00

●若草・櫛形／チャンネル111 10：45、17:00、22:00    ●甲西／チャンネル111 12:00、15：00、22:00

祝
100歳
おめでとう！

広報紙の配布・配信について
広報紙は、市の施設のほか、郵便局、JA南アルプス市各
支所、コンビニエンスストア等で配布しています。また、
ホームページやアプリからはPDF版をご覧いただけます。

◀詳しくはこちら
　のページをご覧

　    ください。

◀広報
　PDF版

ＩＫＵＭＥＮ 

 高野  茂さん（祖父）

      蒼斗くん（8歳）  夏輝くん（7歳）

      瑛斗くん（5歳）  蓮くん（5歳）

  

じいじと４人の孫たちは、とても仲良しです。
おやすみの度にじいじと遊ぶのが楽しみな孫
たちです。いつまでも、こんなふうに元気に
過ごしていきたいと思います。

  育児を楽しむお父さん、おじいちゃんの写真を募集しています。   
  詳しくは、市民活動支援課までお問い合わせください。

南アルプス市では男女が共に支え合う家庭づくりを推進しています。

（古市場）

父・翔　 母・唯  　（鮎沢）

煌羽くんの笑顔に癒されます！
これからも元気に育てってね！

前田  煌羽くん（9ヵ月） 
こ う

TEL 282-6037　　  hisyo@city.minami-alps.lg.jp TEL 282-6493　　  machi@city.minami-alps.lg.jp

お子さんの写真を募集しています。   
詳しくは、秘書課までお問い合わせください。

しげる

 

緑のカーテンコンテスト２０２1　　注 目 の
イベント ●対象　市内にある緑のカーテン　

●部門　家庭地植え、家庭プランター、店舗・事業所
●応募方法　応募用紙に写真（CD可）を添付しメール、またはご持参ください。
●締切　9/16（木）　　
●参加賞　応募者全員に参加賞と翌年には、琉球アサガオの苗を進呈します。
※応募用紙は環境課、各窓口サービスセンター、市ホームページで入手できます。
　詳しくは応募用紙をご覧ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　琉球アサガオの芽を使い、挿し芽での越冬方法等を学びます。

●日時　9/4（土） 9:00 ～ 10:00（小雨決行）　　●場所　南アルプス市役所 西別館前　　
●対象　市内在住在勤者　　●参加費　無料　　●申込　不要　　●持ち物　はさみ（蔓を切ります）
お問合せ／環境課　☎282-6097

「緑のカーテン」苗づくり講習会

あおと なつき

えいと れん

　刀 泰子 さん（飯野）功刀



http://www.facebook.com/minamialps.loco
このページは南アルプス市の女子クリエーターグループ “南アルプス ! LOCO” が編集・制作しています。

南アルプス！ロコ
いいね！
を押して
応援してね♥

石井奈実絵  
３児の母。出版社勤務を経
て、現在はフリーライターと
しても活躍中。子育て支援団
体「Foster Life」代表。

さん

Vol.05

南アルプスのステキ情報

気になるコト・大好きを

女子目線で勝手に

いっぱいつめこみます！

2021・August

No.101

い し い

東京都目黒区出身です。 子どもの頃の性
格は、恥ずかしがり屋で引っ込み思案。 
虫が大好きで、虫を探してばかりで集団
行動が苦手な子どもでした。 母方の田舎
が長野県の山奥だったので、 そこへ遊び
に行った時の体験が現在の自然好きに繋
がっていると思います。

子ども時代1

大学生の頃から一人旅が好きで、 バイク
や電車で日本のあちらこちらを回った
り、ワーキングホリデーでオーストラリ
アにも行ったりしました。 その中で気に
入った場所が北海道、京都、 そして山梨
で、 将来はこのうちのどこかに住みたい
と考えていました。 現在の職場での研修
中に、 山梨県在住で虫好きの奥さんと出
会い、 結婚を機に山梨に移ってきました。

移住のきっかけ2

清里で、 ガイドウォークな
どを通じてお客さんに自然
の楽しみ方を伝えていま
す。 ガイドの内容は虫にか
たよりがちですが、 はじめ
は虫を怖がっていた人でも
笑顔で虫を触るようになる
のを見ると嬉しいです。 ま
た、 奥さんが子ども向けの
ワークショップ 「あそびっ
こ art & play」 を開催して
いて、 虫取りの回などをと
きどき手伝っています。

現在のお仕事3

中野の棚田が好きです。 景観が素晴らし
いうえ、 トンボやイモリなどたくさんの
生き物が見られます。 初夏にはホタルも。 
昨年は河川工事が行われるということで、 
ホタルを救出する活動にアドバイザーと
して携わりま
した。

南アルプス市のお気に入り4

山梨県の素晴らしい自然環境を未来の世
代に残したいですね。 そのために自分が
できるのは、 自然体験を通して自然の魅
力を伝えること。 現在は清里で自然体験
をしていますが、 これからは南アルプス
市でもやっていきたいです。 自分の子ど
もたちにもたくさん自然の中で遊んで自
然好きになってもらえれば嬉しいです。

これからの夢5

Okubo Tetsu
奥さん、 ３歳の息子、 １歳の娘との４人
家族。 八ヶ岳自然ふれあいセンターでイ
ンタープリター （自然ガイド） として活
躍中。 南アルプス市での講座は 「あそ
びっこ art & play」 の SNS を Check ！

これまで日本各地を見てきましたが、 山
梨県はお気に入りの場所。 たくさんの自
然があるし、果物が美味しい。 山梨県の
良さを県外の人はもちろん、 県内の人に
も知ってもらいたいです。

市民のみなさんへ
メッセージ

6

です。

インタープリター

大久保 哲
て  つお  お  く  ぼ

　市内には、 子育て支援や家庭サ
ポート、 居場所づくりや郷土愛を
育む取り組みなど多くの団体が
あり、 みんな 「この地域で幸せに
暮らしたい」 「もっとすみやすい
街にしたい」 …とそれぞれの想い
のもと活動しています。 実は地域
の個性って、 そんな人々の活動の
一つひとつが色づけているので
はないでしょうか。 行政や民間の
手の届かないところを支え、 自由
に取り組むことのできる市民活
動には、 地域をもっと HAPPY に
するヒントが隠されているかも
しれません。

　市役所をはじめ、 県や国の公共
的なサービスだけで、 わたしたち
の生活が全て満たされるわけで
はありません。 公共サービスは公
平・平等に届けなくてはなりま
せんし、 一方民間企業は、 利益の
還元を優先しなければならない。 
その間を埋める方法として 「市民
活動」 があります。 市民活動は自
分の関心のある分野で、 社会みん
なのためになることを目的に取
り組む活動です。 同じ思いを共有
できる仲間と取り組むことで、 い
つもより自分のチカラを発揮す
ることだってできます。 

namie ishii 桃畑に挟まれた一本の小道。 時には散歩道となり、
時には通勤通学路となる道をいろんな喜怒哀楽と共に毎日通りま
す。 どんなときでもその道は変わらずあって、 四季折々の表情を
見せてくれる。 慰めてくれるわけでも、 励ましてくれるわけでも
ないけれど、 私たちの生活と共にある道。 それが、 私の大好きな
カントリーロードです。
# 八田の榎原     # ふるさとに続く道

https://www.instagram.com/minamialps.loco

Follow me !!

な み え
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…お知らせ 募 …募集情報 相 …各種相談会 イ …イベント、講演会など

　　　 飲酒運転を根絶しよう！

飲酒運転は、悪質な犯罪です。
お酒の提供者、車両の同乗者にも厳
しい罰があります。山梨県警ホーム
ページ内に飲酒運転情報提供BOX
を開設し、飲酒運転に
関する情報を受け付け
ています。
問南アルプス警察署　☎282-0110

i

新型コロナウイルス感染症の状況により、イベント等の中止や施設の休館等が生じる場合があります。最新情報は各問い合わせ先に
ご確認ください。また、主催者や施設管理者が行う感染予防対策にご協力ください。

　　　 各種税金の納期限

◆税目　市県民税（２期）
　　　　国民健康保険税（２期）
◆納期限　8/31（火）
※納め忘れのない口座振替をご利用
　ください。口座振替で納める方は、
　口座残高をご確認ください。
問納税課　☎282-7384

i

　　　 ８月11日の「山の日」の祝日が移動しています

オリンピック開催に伴い、８月９日（月）が休日となり、8月11日（水）は平日
となります。

i

　　　令和３年度 全国一斉「子どもの人権１１０番」 強化週間　
子どもをめぐるさまざまな人権問題の解決を図るため、全国一斉「子どもの人
権110番」強化週間を実施します。この期間、電話相談の時間が延長されます。
◆期間　8/27（金）～9/2（木）までの7日間
◆時間　8:30～19:00（土・日曜日は、10:00～17:00）
　　　                      （強化週間以外では、平日の8:30～17:15まで）
◆電話番号　0120-007-110（フリーダイヤル・全国共通）
◆相談担当者  ・甲府地方法務局職員　 ・人権擁護委員
◆その他　相談は無料で秘密は厳守します。
問甲府地方法務局  人権擁護課　☎055-252-7239

i

　　　ＥＭぼかしの無料配布

ＥＭぼかしとは、ＥＭ菌を米ぬかな
どに入れて大量に増やした粉です。
生ごみ処理容器で肥料を作る際に使
用します。
なくなり次第終了となりますので、
ご了承ください。

◆配布期間　８月２日（月）～
◆配布場所　環境課
　　　　　　各窓口サービスセンター
問環境課　☎282-6097

i

　　　国民年金保険料の納付
　　　は口座振替、クレジット
　　　カードの納付が便利で
　　　お得です
◆口座振替での早割
　国民年金保険料の納付期限は翌月
　末ですが、当月末に口座振替で納
　付すると月50円の割引になります。

◆口座振替・クレジットカードでの
　6カ月（10月～3月）前納
　口座振替で1,130円、クレジット
　カードで810円の割引になります。

 「口座振替納付申出書」「クレジット
カード納付申出書」は市役所窓口、
竜王年金事務所窓口、日本年金機構
ホームページにあります。
6カ月（10月～3月）前納（10月末
振替）は8月末が提出期限となりま
すので、余裕をもって手続きしてく
ださい。
問ねんきん加入者ダイヤル
　☎0570-003-004
　竜王年金事務所　☎278-1104

i　　　マイナンバーカードの
　　　土日交付を実施します
　　  （完全予約制）
◆日時　8/14（土）、21（土）、29（日）
　　　　9:00～12:00  13:00～16:00
◆場所　市役所本庁舎  東別館
◆対象　カード発行申請後、市役所
　から交付通知書が届いている方 　
※カード交付は、平日も含め予約制
　となっています。予約をせずに来
　庁した場合は、カードを交付する
　ことができません。
　電話もしくは下記Webサイトか
　ら、予約のうえ来庁してください。
　https://ethroughpass.seagulloffice.
　com/malps-yoyaku/
※電子証明書の更新は、平日のみの
　対応となります。
※9月は４（土）、11（土）、26（日）を
　予定しています。
問戸籍市民課　☎282-6032

i
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　　　健診（検診）に関するお知らせ

●各種健診（検診）回答用紙・受診票の送付について
巡回健診（総合健診）および乳がん検診の回答用紙・受診票については、各地区
の日程の1ヵ月半前を目途に送付いたします。
◆8月の発送予定日
　巡回健診（総合健診）　8月6日（若草地区）　8月23日（櫛形地区）
　乳がん検診　8月11日（甲西地区）
※発送日から10日程度を過ぎても回答用紙・受診票が届かない場合はご連絡
　ください。

●健診（検診）受診における新型コロナウイルス感染防止対策のお願い
①回答用紙・受診票に記載されている指定日時を厳守してください。
②指定日時で都合の悪い方は、必ず事前に連絡をお願いします。改めて、日程
　を調整します。
③受診当日に事前の連絡なく来場された場合は、受診人数によっては受診でき
　ない可能性があります。
④受診日において、受診者本人に熱がある、体調が悪い場合、またはご家族の
　方の体調が悪い場合は、その日の受診をご遠慮ください。
⑤巡回健診（総合健診）・乳がん検診については、健診（検診）受付の前に新型
　コロナウイルス感染症の問診を実施します。　
●結核・肺がん検診（胸部レントゲン検査）実施時期の変更について
各地区の公会堂等で、巡回健診（総合健診）の日程にあわせて胸部レントゲン
単独検査を実施しておりましたが、今年度から実施時期を変更します。
◆変更地区　甲西・八田地区　　◆変更時期　8月 → 9月
※甲西・八田地区の詳しい日程につきましては、対象の方に送付する「案内は
　がき」または「健康づくり日程表」でご確認ください。

●コロナ下でも『がん検診』は重要です
定期的に検診を受け、早期に発見できたがんは治る可能性が高まります。
自覚症状が出てからの発見では、がんが進行し治療が困難になるおそれがあり
ます。「がん検診」を控えず定期的に受けましょう。　
問健康増進課　☎284-6000

i

　　　児童扶養手当現況届の
　　　提出月です
現況届は、受給者の前年の所得や養
育の状況などを調査し、引き続き手
当を受給するための大切な届です。
現在受給資格のある方には、現況届
を送付しています。
手続きをしない場合、受給ができま
せんので、期日までに提出してくださ
い。

◆期日　8/31（火）まで
◆提出先
　子育て支援課
　各窓口サービスセンター 
問子育て支援課　☎282-7293

i

　　　特別児童扶養手当・　
　　　障害児福祉手当・　　
　　　特別障害者手当の
　　　所得状況届　　
受給者は、所得状況届（前年の所得
状況）の提出が必要です。
受給資格者には所得状況届の用紙を
送付しますので、障がい福祉課また
は各窓口サービスセンターに提出し
てください。
問障がい福祉課　☎282-6197

i

　　　 ひとり親家庭医療費
　　　受給資格者証の
　　　更新月です
引き続き助成を受けるための大切な
届です。必ず申請期間内に提出して
ください。
前年度、受給できなかった方も再審
査を行いますので、現況届を提出し
てください。
現在受給資格のある方には、現況届
を送付しています。
9月16日以降に更新手続きをした場
合は、手続きをした日からの医療費
が助成対象となりますので、ご注意
ください。

◆期日　8/16（月）まで
◆提出先
　子育て支援課
　各窓口サービスセンター

問子育て支援課　☎282-7293

i

　　　山梨県がん患者サポートセンターのご案内

山梨県がん患者サポートセンターでは、がん患者や家族が抱える悩みや不安に関
する相談を受け付けています。
◆医師による相談：完全予約制　病気・治療に関する相談に応じます。
◆保健師による相談　毎週火曜日   受付時間13:00～17:00
　看護・介護・療養全般に関する相談に応じます。
◆社会保険労務士による相談　毎月第3火曜日　受付時間13:00～16:00
　がん治療と仕事の両立に関する相談に応じます。
◆ピア・サポーター（がんを経験した仲間）による相談
　毎週火曜日　受付時間13:00～16:00
　悩みや不安を軽減するためのお手伝いをします。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、電話やリモート形式など非対面
　での相談も可能です。
問山梨県がん患者サポートセンター　甲府市宝1-4-16（山梨県健康管理事業団内）
　☎055-227-8740　http://www.ｙ-kenkou.or.jp

i
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　　　 中高年の新規就農支援
　　　事業補助金のご案内
新たに市内にて就農開始した中高年
層に対する新規就農の負担軽減のた
めの補助金制度のご案内です。
◆募集期間　8/2（月）～9/30（木）
◆補助金額　1回 75万円
　　　　　 （年2回：最大6回）
◆年齢要件　市内に住所を有する
　50歳以上65歳未満の新規就農者
※詳しい募集要件は、市ホームページ
　または農政課にてご確認ください。　　
問農政課　☎282-6207

i

i　　　８月の乳幼児健康相談
◆実施日　8/ 4､ 11､ 18、25
　　　　　（各水曜日）
◆時間　9:00 ～ 11:00
◆場所　健康福祉センター　　
◆持ち物　母子健康手帳、バスタオル
◆内容　保健師・栄養士・助産師が
　乳幼児の育児・栄養相談などに応
　じます。
※来所者が多い場合は待ち時間が長
　くなることがあります。時間に余
　裕を持ってお越しください。
※感染予防のため必ずマスクを着用
　してお越しください。
※8/25、9/1、9/8 は健康福祉セン
　ターが巡回健診（成人健診）の会場
　になっています。相談希望の方は
　前日までにご連絡ください。    なお、 
　当日は駐車場が混雑する可能性が
　ありますのでご了承ください。
問健康増進課　☎284-6000

　　　８月の妊婦健康相談・
　　　母子健康手帳交付日程
◆実施日　8/ 4､ 11､ 18、25
　　　　　（各水曜日）
◆時間　9:00 ～ 11:00
◆場所　健康福祉センター
◆持ち物（母子健康手帳交付の方のみ）
　①印鑑　　②マイナンバーカード
　またはマイナンバーの通知カード
※実施日に都合が悪い場合は、必ず
　事前にご連絡ください。
※代理の場合は、後日、本人に連絡
　します。
※母子健康手帳交付時に妊婦一般健
　康診査受診票、産婦健康診査受診
　票、新生児聴覚検査受診票を交付
　します。
※書類の記載から説明までに１時間
　程度かかります。時間に余裕を持っ
　てお越しください。
※感染予防のため必ずマスクを着用
　してお越しください。
※8/25、9/1、9/8は健康福祉セン
　ターが巡回健診（成人健診）の会
　場になっています。当日は駐車場
　が混雑する可能性がありますので
　ご了承ください。
問健康増進課　☎284-6000

i　　　高齢者に関する
　　　さまざまな相談
地域の高齢者の暮らしを支える総合
相談窓口として、地域包括支援セン
ターがあります。
高齢者の介護や介護予防に関するこ
と、権利を守ることなどさまざまな
相談・支援を行います。
対象地区を確認のうえ、お気軽にご
相談ください。
①地域包括支援センター
 （対象：若草、櫛形、甲西）
　☎282-7339
②北部地域包括支援センター
 （対象：八田、白根、芦安）
　☎288-1440

i　　　からだ測定会・出張就
　　　労相談会・シニア世代
　　　就労セミナーを開催
◆日時・会場
・8/25（水） 桃源文化会館
・8/30（月）ぴゅあ総合（山梨県立
　男女共同参画推進センター）
・9/2（木）笛吹市スコレーセンター
※時間は全て13:00～17:00
◆対象者　シニア世代（55歳以上）
◆参加費　無料
※参加には予約が必要です。
◆予約電話番号　055-223-1777
　月・水・金曜日は080-5961-8977
　でも予約できます。　
問やまなしシニア世代就労推進協議会
　☎055-223-1777

i

　　　ディレクターズサロンの
　　　開催
市民の皆さんがまちづくりについて
情報交換するサロンです。
◆日時　8/24（火）19:30～21:00
◆場所　市民活動センター
◆対象　市民、一般
◆定員　20名　   ◆参加費　無料
問市民活動センター　☎282-7325

i

　　　有害鳥獣被害防止用
　　　施設設置等補助金
　　　交付要綱の一部改正
本市の野生鳥獣による農作物への被
害を防除するため、被害防止施設の
設置および修繕に要する経費に対し、
補助金を交付する要綱の改正を行い
ました。
小動物にも対応できるようになった
ため、有効にご活用ください。
◆対象者　市内在住の農業者
◆対象地域　市内全域
◆対象経費　資材購入経費、附属機
　器購入経費、修繕経費
 （ただし人件費、運搬費は除く）
◆対象獣類　ニホンザル、イノシシ、 
　ニホンジカ、ハクビシン、タヌキ、
　アライグマ
◆補助額　対象経費の２分の１
　　　　 （上限10万円）
※ただし2万円以下の経費について
　は対象外。　
問農政課　☎282-6207

i

　　　わくわく創業セミナー

南アルプス市で創業をお考えの方を応援します！
◆日時　8/28（土）9:00～11:30　
◆会場　南アルプス市商工会（寺部971）　◆受講料　無料・要申込
問南アルプス市商工会　☎280-3730

i
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　　　山梨県障害者文化展
　　　作品募集
手芸・絵画・書道・文芸・工芸・陶
芸等の作品を募集します。
※1人（1グループ）1作品
※いずれの作品も規定サイズがあり
　ますので、詳しくはお問い合わせ
　ください。
◆募集期間　8/2（月）～８/13（金）
◆持込場所　障がい福祉課
　　　　　　各窓口サービスセンター
◆展示場所
　韮崎市民交流センターニコリ
※国中地域と富士・東部地域に分か
　れて開催します。
※ニコリでの展示終了後、障がい福
　祉課前でも展示します。
◆展示期間　9/23（木） ～9/27（月）
問障がい福祉課　☎282-6197

募

　　　Ｂ＆Ｇ水辺の安全教室
　　　「いざという時の自助・
　　　救助」
　夏には川や海へ魚とりや釣りに行っ
たり、海水浴や水遊びなど水辺で遊
ぶ機会が増えてきます。水難事故に
よる死亡者の大部分は海や川などの
自然の場所で命を落としており、そ
の約半数は、前述した子どもたちの
遊びに関係しています。そのため、
『自分の命は自分で守る』という自
覚を持つために、経験学習が必要で
す。ぜひ、この機会に水辺の安全教
室を通して、自分の命の守り方を学
びましょう。

◆場所　白根Ｂ＆Ｇ海洋センター内
　　　　プール
◆日時　8/11（水）
　　　　13:45 ～ 15:00
◆内容　ライフジャケット浮遊体験
　　　　ペットボトル浮きなど
◆対象　小学生２年生以上
◆定員　20人
◆参加費　無料
◆持ち物　水泳用具一式
　　　　　2Lのペットボトル１本
◆申込（主催）　
　白根Ｂ＆Ｇ海洋センター
問白根Ｂ＆Ｇ海洋センター 
　☎285-4700

募

　　　男女共同参画啓発作品の「川柳・標語」を募集します

男女共同参画社会への理解と関心を深めるきっかけとするため、将来に向けて
今から頑張りたいことや大切にしたいこと、また家族や周りの人への思いやり
のメッセージなどを「川柳・標語」にして、あなたの思いをお寄せください。

◆応募資格　
　市内在住、在勤、通学している小学 4年生以上の方
◆応募締切　9/17（金）
◆応募方法
　応募用紙または任意の用紙に作品、　部門、住所、氏名、電話番号（学生の場
　合は学校名と学年も）を記入し、郵送または持参、メールで提出してください。
　応募用紙は市民活動支援課・各窓口サービスセンター・市立図書館・市民活
　動センター・市ホームページから入手できます。
◆郵送先　〒400-0395  
　　　　　南アルプス市小笠原 376番地  南アルプス市役所　市民活動支援課
◆メール　machi@city.minami-alps.lg.jp
問市民活動支援課　☎282-6493

募

　　　９月採用予定
　　　非常勤職員（会計年度
　　　任用職員）募集
◆職種および募集人数
　①保育士（市内保育所勤務）
　　若干名
　②調理員（北部学校給食センター
　　勤務）　若干名
◆募集期間
　8/2（月）～ 8/12（木）
◆試験日　8/20（金）頃
※募集案内および申込書は８月２日
　（月）から、
　①人事課・子育て支援課 
　②人事課・北部学校給食センター
　で配布します。
問①子育て支援課　☎282-7293　
　②北部学校給食センター
　　☎280-5200

募

　　　放送大学
　　　10月入学生募集
放送大学はＢＳ放送やインターネッ
トで学べる通信制の大学です。幅広
い授業科目が 1科目から学べます。
◆出願期間　第1回  8/31（火）まで
　　　　　　第2回  9/14（火）まで
◆資料を無料で差し上げています。
問放送大学山梨学習センター
　☎055-251-2238

募

　　　 住宅用火災警報器設置
　　　調査について
本市火災予防条例により、平成23
年６月１日から全ての住宅に『住宅
用火災警報器』の設置が義務付けら
れています。
消防本部では、次の期間中、設置状
況の確認調査を実施しますので、市
民の皆さまのご理解、ご協力をお願
いします。

◆調査期間　令和３年８月中旬から
　令和４年３月31日まで
◆調査方法　電話による聞き取り調
　査を行います。

※消防本部では住宅用火災警報器の
　販売は行っていません。

問消防本部予防課　☎282-7219

i

　　　南アルプス山麓サマー
　　　フェスティバル２０２１
　　　の開催中止
　「南アルプス山麓サマーフェスティ
バル2021」を8月9日に開催する予
定でしたが、新型コロナウイルス感
染拡大防止および地域の皆さまや来
場されるお客様の健康と安全の確保
を考慮した結果、中止することとな
りました。
問観光商工課　☎282-7261

i
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　　　市民活動支援課の
　　　市民向け各種相談会
●結婚相談（登録制）
結婚を希望する方へ結婚相手の紹介
と相談をしています。
◆日時　8/15（日）13:30～20:00
◆場所　市民活動センター
◆要件　男性50歳、女性45歳まで
　の健康な方
◆持ち物　
　印鑑、写真１枚、本人確認書類
　問市民活動支援課　☎282-6493

●無料法律相談
相続、土地・不動産、借金、離婚な
どの法律に関する相談会です。

 司法書士会（予約優先 1人 50分・
　8/2 予約開始）
◆日時　8/19（木）13:00～16:00
◆場所　若草生涯学習センター
◆要件　市内在住

 弁護士会  （予約制1人30分・8/2
　予約開始）
◆日時　8/27（金）  13:30～16:30
◆場所　市役所本庁舎  本館
◆要件　市内在住　
　　　　予約は年度 1回まで　
問市民活動支援課　☎282-6493

●行政相談（予約不要）
行政サービスに関する苦情や要望な
どを受け付けます。
◆日時　8/6（金）   13:30～15:30
◆場所　白根生涯学習センター
問市民活動支援課　☎282-6493

●不動産無料相談会（予約不要）
宅建協会による不動産に関するトラ
ブルや不安などの相談会です。
◆日時　8/18（水）13:30～16:00
◆場所　健康福祉センター
問山梨県宅地建物取引業協会
　☎243-4300

●無料行政書士相談会　（予約不要）
山梨県行政書士会峡西南支部による、
相続・遺言、農地、各種許認可に関
することの相談会です。
◆日時　8/12（木）  13:30～16:30
◆場所　市役所本庁舎  本館
問山梨県行政書士会　☎237-2601

相 　　　新規ボランティア
　　　養成講座
ボランティア活動を通して介護予
防、生きがいづくりをしませんか？
講座受講およびボランティア登録を
した後に、市内のボランティア受け
入れ施設にて活動できます。
活動には 1時間あたり1ポイントが
付与され、年度末にポイントに応じ
た交付金を支給します。
（年間上限 50ポイント）

◆日時　8/23（月）
　　　　13:15～ 14:30
◆場所　社会福祉協議会（本所）
　　　　鏡中條1642-2
◆内容　介護支援ボランティアの制度  
　　　　事業説明
◆申込期限　8/18（水）

問社会福祉協議会
　地域福祉課　☎283-4121

募

　　　乙種第４類危険物
　　　取扱者試験準備講習会
◆日時　9/11（土）  
　　　　9:00 ～ 16:00
◆場所　富士吉田市民会館
◆定員　30 名

◆日時　9/18（土）  
　　　　9:15 ～ 16:00
◆場所　男女共同参画推進センター
◆定員　50 名

◆日時　9/19（日）  
　　　　9:15 ～ 16:00
◆場所　男女共同参画推進センター
◆定員　50 名

◆受付期間・場所①
　8/23（月）～ 27日（金）
　9:00 ～ 16:00
　消防試験研究センター山梨県支部
　☎055-253-0099
◆受付期間・場所②
　8/30（月）～ 9/17（金）
　9:00 ～ 16:00
　（土･日を除く）
　山梨県危険物安全協会
　☎055-227-1597

問消防本部  予防課　☎282-7219

募

　　　危険物取扱者試験

◆日･場所 
　10/17（日）　地場産業センター
　　　　　　　  ジットプラザ

　10/23（土） 　都留文科大学
◆受付期間
〇電子申請　8/17（火）～8/24（火）
〇書面申請
　8/20（金）～ 8/27（金） 
　8:30 ～ 17:00（土･日を除く）
◆受付場所
　消防試験研究センター山梨県支部
　☎055-253-0099
※試験案内および願書等は、消防本
　部・各署所に用意してあります。
問消防本部 予防課　☎282-7219

募

　　　危険物取扱者保安講習

◆受講対象者
　危険物取扱者免状の交付を受けて
　いる者のうち、危険物の取扱作業
　に従事している次のいずれかに該
　当する者
　①前回の講習を受けた日以降におけ
　　る最初の4月1日から3年以内
　②危険物の取扱作業に従事すること
　　になった日から1年以内
　③免状の交付を受けた日以降におけ
　　る最初の4月1日から3年以内
◆講習の種別　午前 : 給油取扱所
　　　　　　　午後 : その他講習
◆講習日・場所
　9/24（金）  山梨県自治会館
　9/28（火）  富士吉田市民会館
　9/29（水）  甲州市民文化会館
　9/30（木）  山梨県地場産業センター
　10/5（火）  桃源文化会館
◆受付期間・場所
　8/16（月）～ 20日（金）
　9:00 ～ 12:00　13:00 ～ 16:00
　県内各消防本部
　山梨県危険物安全協会
◆申請に必要な書類
　受講申請書、受講手数料4,700円
　（山梨県収入証紙）、危険物取扱者
　免状
問消防本部 予防課　☎282-7219

募



　　　出張ふくし相談会

◆日時　8/4（水）  10:00～12:00 
◆場所　ウエルシア南アルプス
　　　　小笠原店（小笠原 768-2）
　　　　　
◆日時　8/18（水）   10:00～12:00
◆場所　鮎沢公会堂（鮎沢 191-1）

問市社会福祉協議会  
　ふくし相談支援センター
　☎284-7830

情報ひろば
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　　　「星空ナイトツアー」～ペルセウス座流星群観望会～

夏の星座や当日に極大をむかえるペルセウス座流星群の説明を聞きながら、
広いグラウンドの芝生の上で、ゆっくり星空をながめましょう！
◆日時　8/12（木）19:00 ～　　◆定員　50 名（要予約）
◆参加費　無料　　◆集合場所　Ａグラウンド
問御勅使南公園  管理事務所　☎285-4712

イ

　　　認知症についての相談

①地域包括支援センター相談日
◆日時　毎週水曜日  8:30 ～ 12:00
◆場所　介護福祉課
　　　   （地域包括支援センター）
◆対象　若草、櫛形、甲西地区に在住
　　　　の方
問介護福祉課　☎282-7339

②北部地域包括支援センター相談日
◆日時　毎週水曜日  8:30 ～ 12:00
◆場所　白根げんき館
◆対象　八田、白根、芦安地区に在住
　　　　の方
問北部地域包括支援センター　
　☎288-1440

③認知症の人と家族の会
　「やまびこの会」相談日
◆日時　8/18（水）    13:30～15:00
◆場所　白根げんき館
◆申込　電話で申し込み
問やまびこの会　猪狩
　☎090-1114-2870

相

　　　司法書士による
　　　「法の日」無料相談会
不動産の相続や売買など登記に関す
ることをはじめ、成年後見・遺言・
借金に関することなど、さまざまな
相談をお受けします。
◆日時　9/4（土）  13:30 ～ 16:30
◆場所　山梨県立図書館１階
　　　　イベントスペース
◆申込　電話で要申し込み
問山梨県司法書士会 総合相談センター
　☎055-253-2376

相　　　認知症サポーター養成
　　　市民公開講座
認知症サポーターとは、認知症につい
て正しく理解し、認知症の人や家族を
温かく見守る応援者です。あなたも
認知症サポーターになりませんか？ 
◆日時　9/11（土）13:30～15:00
◆場所　櫛形生涯学習センター 研修室
◆内容
　認知症の基礎知識や認知症の人へ 
　の対応方法について  等
◆対象　市内在住の方
◆定員　15名　　◆参加費　無料
◆申込　電話で申し込み
問介護福祉課　☎282‒7339

イ　　　生涯学習講座

◆受付期間　8月2日（月）～6日（金）

①特別観望日「メシエ天体と夏の
　星座を観る会」
18世紀にフランスの天文学者シャル
ル・メシエが定めたメシエカタログ
の天体を観察します。
◆日時　8/19（木）20:00～ 21:00
◆場所　ふるさと天文館
◆参加費　100円
◆定員　10名

②南アルプス市歴史文化探訪企画
　ふるさと探検隊
　「藍染めの歴史と文化の歩み
　～南アルプスブルーで染める～」
市内はかつて藍染めが盛んな地域で
した。今回は、藍染めの歴史や文化
を学ぶとともに、南アルプス市産
100％の藍でコースターの本藍染め
を体験します。
◆日時　8/28（土）9:30 ～ 11:30
◆場所　ふるさと文化伝承館
◆参加費　600円
◆定員　15名

③自主企画講座
　「わらべうたあそび」で
　親子の愛情を深めよう！
わらべうたを歌いあそびながら、あ
かちゃん（０歳～ハイハイ児）とス
キンシップを楽しみます。
◆日時　9/9（木）10:30 ～ 11:30
◆場所　若草生涯学習センター
◆参加費　無料
◆定員　親子10組（20名）

※各講座とも応募多数の場合は、抽
　選となります。
※定員に満たない場合は、開講でき
　ないこともあります。
問生涯学習課　☎282-7778

イ

相

　　　オープントーキングバー
　　　＠南アルプス
子どもの貧困や社会的孤立の問題に
ついて話す対話の場です。地域の活
動や市の取り組みの発表を聞き、意
見を交わします。
◆日時　9/4（土）   13:30 ～ 15:30
◆場所　わかくさホール
◆定員　20 名（要申込）
問福祉総合相談課　地域福祉担当
　☎282-7250

イ

　　　ファミリー
　　　バドミントン教室
◆日時　８/12（木）、2６（木）
　　　　いずれも 20:00 ～ 21:30
◆場所　若草体育館
◆対象　市民の方
◆定員　25名（先着順・要申込）
◆参加費　無料
◆持ち物　屋内シューズ、マスク、
　　　　　タオル、飲み物
問生涯学習課（市スポーツ推進委員
　会事務局）　☎282-7778

イ



　　　aiwa/KINUJO presents
　　　岩崎宏美コンサートツアー～太陽が笑ってる～
◆日時　11/7（日）開場 15:30 ／開演 16:00　※未就学児入場不可
◆場所　桃源文化会館  桃源ホール　  ◆入場料　5,500 円（ブロック別指定席）
◆チケット発売　8/21（土）10:00～　
   ※発売日は窓口販売を優先します。
   ※チケット販売方法等はホームページをご覧ください。
問桃源文化会館　☎284-3411

─７─
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市民のひろば

●ゆりかごの会主催 第2回 親子プレイルーム
子育ての心配ごとを相談できる仲間づくりと、子どもの遊び場づくりを目的に開催
します。
◆開催日　9/25、10/2、10/9、10/16（各土曜日）　※4回で 1コース
◆時間　10:00 ～ 11:30　　◆場所　櫛形健康センター（櫛形総合体育館西）
◆講師　保健師、図書館司書、レクリエーションインストラクター、管理栄養士
◆対象　令和２年３月生まれからのお子様（1歳6ヵ月位から）と保護者・祖父母
◆参加費　無料
問親子プレイルーム担当  沢登　☎080-1042-6551／健康増進課　☎284-6000

●初心者ソフトテニス教室
◆日程　①8/22（日）②８/29（日）※雨天中止
◆時間　9:00～11:00　　◆場所　櫛形テニスコート　　◆対象者　小学1～6年生
◆参加費　無料　　◆持ち物　不要（ラケット貸出有）　◆定員　30 名
◆参加方法　参加者氏名・学年・保護者氏名・連絡先を入力のうえメールで申し込み
◆メール　yokamei2012@gmail.com　　
問市ソフトテニス協会  亀井　☎090-1619-6977

●棚田の保全と、まこものお話会
まこもは出雲大社の神事に使われ、免疫力の向上、浄化作用が期待される植物です。
◆日時　8/22(日) 10:00～12:00　　
◆場所　櫛形西地区農村環境改善センター 多目的ホール　　◆対象　一般　　
◆定員　30名　　◆講師　出雲國まこもの会  野津健司さん　　◆参加費　無料　
◆主催　南アルプス棚田を愛する会　　
問上田　☎080-5497-6231　　muchanchi623@gmail.com

　　　エコパ伊奈ヶ湖の
　　　イベントプログラム
①夏の自然観察会
　～夏の伊奈ヶ湖をたのしもう～
◆日時　9/19（日）10:00～12:00
◆対象　どなたでもOK
　　　　（要保護者同伴）
◆定員　10名（先着順）
◆参加費　300円 /1名
◆特記事項　雨天中止
◆申込期間
　8/2 （月） 9:00 ～ 9/12 （日） 17:00 
　　②伊奈ヶ湖の森でちびっこ散歩　
　～夏の森の音を聞いてみよう♪～
◆日時　9/11（土）、12（日）
　　　　10:00 ～ 12:00　
　　　　※2回開催（同内容）
◆対象　年少～年長と保護者
◆定員　15名（先着順）
◆参加費　600円 / 1 名
◆特記事項　雨天中止
◆申込期間　
　8/2 （月） 9:00 ～ 9/10 （金） 17:00 
　③キャンプ飯に挑戦！
　～ダッチオーブン料理を作ろう～
◆日時　9/23（木・祝）
　　　　①9:30 ～ 12:30　　
　　　　②13:30 ～ 16:00
　　　　※2回開催（同内容）
◆対象　小学生以上（小・中学生は 
　要保護者同伴）
◆定員　６組（抽選）
◆参加費　2,000 円 / 1 名
◆特記事項　雨天開催
◆申込期間
　8/2 （月） 9:00 ～ 9/5 （日） 17:00
問エコパ伊奈ヶ湖 グリーンロッジ 
　☎055-283-8700

イ

　 
　　　図書館でシネマ 櫛形生涯学習センターあやめホールで映画を上映します。

 上映作品『タクシードライバー』　　◆日時　8/29（日）13:30～15:25　
◆場所　櫛形生涯学習センター  あやめホール　　◆定員　80 名（全席指定）
◆参加費　無料　　◆対象　小学生高学年以上　　◆要事前申込　締切 8/27

●夏休み企画「子ども映画会」
 上映作品『スパイダーマン:スパイダーバース』
◆日時　8/22（日）13:30～15:30　　
◆場所　櫛形生涯学習センター  あやめホール　　◆定員　60 名（全席指定）
◆参加費　無料　　◆対象　小学生（小学校 2年生以下は保護者同伴）
◆要事前申込　締切 8/19　　
問櫛形生涯学習センター　☎282-7286

イ

イ

　　　東京  2020  パラリン
　　　ピック 聖火ビジット
聖火を灯したランタンや市内を走行
した聖火ランナーのユニフォームと
トーチを展示します。
◆日時　8/13（金）14:00～ 17:00
　　　　8/14（土）    9:30～ 17:00
　　　　8/15（日）    9:30～ 12:00
◆場所　櫛形生涯学習センター
　　　　（中央図書館）
問生涯学習課　☎282-7778

イ
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  6  月 の 入 札 結 果 お問合せ／総務課　☎282-6542
※入札結果は、市ホームページでも公開していますのでご確認ください。

開札日 件   名 履行場所 請　負　者        契約金額（円）
5月13日 南アルプス市消防団消防ポンプ自動車購入 小笠原地内  （有）中村ポンプ工作所 40,040,000
5月31日 天神団地１号棟外壁・屋根改修工事 田島地内  （有）磯野建設 35,970,000
5月31日 公共下水道管渠布設工事（六科１工区） 六科地内    湯澤工業（株） 36,300,000
5月31日 公共下水道管渠布設工事（吉田１工区） 吉田地内  （株）川崎建設 37,400,000
5月31日 公共下水道事業に伴う給配水管布設替補償工事（六科１工区） 六科地内  （有）江藤工業所 10,318,000
5月31日 若草保育所園舎建築工事設計業務委託 寺部地内  （株）土谷設計事務所 21,450,000
5月31日 櫛形７号線道路植栽管理業務委託 市内  （株）明桃園 11,077,000
5月31日 南アルプス市橋梁定期点検業務委託 市内    クヌギ建設コンサルタント（株） 15,400,000
5月31日 櫛形１８号線道路詳細設計業務委託 山寺地内  （株）フジ・フロンテ 7,568,000
5月31日 若草中学校部室等改築工事設計業務委託 加賀美地内    内藤清仁一級建築士事務所 4,716,800
6月17日 公共下水道管渠テレビカメラ調査及びマンホール目視調査業務委託 市内    クリーンヘルス（株） 17,710,000
6月17日 令和３年度河川・地下水水質調査業務委託 市内    中央環境理研（株） 3,069,000
6月17日 令和３年度事業所排水水質調査業務委託 市内  （株）メイキョー 1,023,000
6月17日 令和３年度自動車騒音常時監視業務委託 市内  （株）環境計量センター    山梨検査所 877,800
6月17日 市内９施設防火設備定期検査報告業務委託 市内    東八防災（株） 990,000
6月17日 南アルプス市立小中学校防火設備定期検査報告業務委託 市内    日星（株） 3,945,700
6月17日 市内農村・その他公園施設点検業務委託 市内  （株）パークプラン工業 1,738,000
6月17日 八田小学校他４校清掃業務委託 市内  （有）快適工房 2,348,313
6月17日 白根飯野小学校他４校清掃業務委託 市内  （有）サンフロンティア 2,335,570
6月17日 若草小学校他３校清掃業務委託 市内  （有）快適工房 2,438,678
6月17日 小笠原小学校他３校清掃業務委託 市内  （株）信栄 2,432,078
6月17日 落合小学校他３校清掃業務委託 市内  （株）クリアビルサービス 2,540,577
6月17日 市指定ごみ袋大購入（１回目） 市内    大成プラスチック工業（株） 6,814,500
6月17日 デジタル複写機借入れ（企業局） 飯野地内  （株）正直堂　南アルプス店 597,168
6月17日 デジタル複写機借入れ（企業局浄水管理課） 有野地内  （株）正直堂　南アルプス店 140,448
6月17日 デジタル複写機借入れ（戸籍市民課） 小笠原地内  （有）丸栄商事 165,440
6月17日 衆議院議員選挙投票用紙自動交付機購入 小笠原地内  （株）ジャスト 1,320,000
6月17日 介護認定審査会ペーパーレス会議用タブレット端末購入 小笠原地内  （株）ＹＳＫｅ－ｃｏｍ 3,658,930
6月17日 広河原山荘ブラインド購入 芦安芦倉地内  （株）インテリア・東京 715,550
6月17日 令和２年度決算書・決算付属資料印刷業務 小笠原地内  （有）クリップ 1,280,950
6月21日 八田児童クラブ新築工事 野牛島地内  （株）ナカゴミ建設 113,300,000
6月21日 公共下水道管渠布設工事（六科２工区） 六科地内  （有）手塚建材興業 27,390,000
6月21日 公共下水道管渠布設工事（飯野３工区） 市内    山本建設（株） 25,080,000
6月21日 公共下水道管渠布設工事（飯野４工区） 飯野地内    清水建設興業（株） 33,330,000
6月21日 公共下水道管渠布設工事（吉田２工区） 吉田地内  （株）岩間建設 38,445,000
6月21日 公共下水道管渠布設工事（田島１工区） 田島地内    村松建設（株） 37,510,000
6月21日 公共下水道舗装本復旧工事（浅原１工区） 浅原地内    新津建設（株） 16,940,000
6月21日 公共下水道舗装本復旧工事（十五所１工区） 市内  （株）輪田道路 17,072,000
6月21日 公共下水道舗装本復旧工事（西南湖１工区） 西南湖地内    高野工業（株） 14,465,000
6月21日 公共下水道事業に伴う給配水管布設替補償工事（六科２工区） 六科地内  （株）清水商事 17,600,000
6月21日 公共下水道事業に伴う給配水管布設替補償工事（飯野４工区） 飯野地内  （株）清水総合工業 13,750,000
6月21日 公共下水道事業に伴う給配水管布設替補償工事（吉田２工区） 吉田地内    三和住設（株） 10,252,000
6月21日 公共下水道事業に伴う給配水管布設替補償工事（田島１工区） 田島地内  （有）K.C金丸工務店 10,340,000
6月21日 公共下水道管渠布設工事（野牛島１工区） 野牛島地内  （有）丸利森本建設 2,354,000
6月21日 マンホールトイレシステム設置工事（白根巨摩中学校） 飯野地内  （株）荒井建材 8,965,000
6月21日 公共下水道事業に伴う給配水管布設替補償工事（飯野３工区） 飯野地内  （有）東設備 3,454,000
6月21日 県道韮崎南アルプス中央線拡幅に伴う光伝送路改修工事 市内  （有）峡西シーエーテーブイ 2,772,000
6月21日 林道塩前第二線舗装工事 塩前地内  （株）シンワ 2,728,000
6月21日 櫛形北小学校グラウンド西側防球ネット改修工事 桃園地内    金丸建設（有） 2,695,000
6月21日 櫛形西小学校グラウンド東側フェンス更新工事 上市之瀬地内    小宮山土木（有） 2,695,000
6月21日 若草中学校給食センター跡地舗装工事 加賀美地内  （株）シンワ 8,745,000
6月21日 白根百田小学校給食配膳室前廊下修繕工事 百々地内  （有）上野工務所 1,628,000
6月21日 芦安小学校ポーチ庇改修工事 芦安安通地内  （株）野中工務店 2,244,000
6月21日 若草南小学校北館南側ガラスフィルム貼替工事 藤田地内  （有）相澤建設 3,069,000
6月21日 櫛形北小学校特別支援教室増設改修工事 桃園地内  （有）野田ホーム 2,494,800
6月21日 櫛形中学校サポートルーム屋外階段塗装・屋根設置工事 小笠原地内  （株）ホームライフ   アキ・ジ 1,958,000
6月21日 芦安小学校保健室シャワー設備設置工事 芦安安通地内  （株）清水商事 2,035,000
6月21日 櫛形北小学校排水設備改修工事 桃園地内  （有）新津工業 5,346,000
6月21日 八田中学校保健室シャワー設備設置工事 榎原地内  （有）江藤工業所 2,255,000
6月21日 白根巨摩中学校相談室シャワー設備設置工事 飯野地内  （有）東設備 1,870,000
6月21日 若草中学校保健室シャワー設備設置工事 加賀美地内  （有）武井設備 2,310,000
6月21日 若草中学校北館３階トイレ改修工事 加賀美地内  （有）江藤工業所 2,013,000
6月21日 櫛形中学校屋内運動場トイレ洋式化改修工事 小笠原地内  （有）新津工業 2,068,000
6月21日 甲西中学校屋内運動場トイレ洋式化改修工事 古市場地内  （有）甲西管工 3,135,000
6月21日 白根巨摩中学校放送設備更新工事 飯野地内    旭陽電気（株） 2,239,600
6月21日 甲西中学校屋内運動場放送設備更新工事 古市場地内    旭陽電気（株） 2,172,500
6月21日 芦安中学校校舎北側外壁他塗装工事 芦安安通地内    太田工業（株） 2,035,000
6月21日 落合小学校渡り廊下等整備・外構工事 落合地内  （有）磯野建設 130,240,000
6月21日 公共下水道管渠実施設計・地質調査業務委託（曲輪田新田工区） 市内    新都市設計（株） 南アルプス支店 28,270,000
6月21日 南アルプス市下水道総合地震対策計画策定業務委託 市内    日本水工設計（株） 山梨事務所 6,875,000
6月21日 御勅使川取水施設改修詳細設計業務委託 駒場地内  （株）日水コン   山梨事業所 30,954,000
6月21日 古屋敷沓沢線（新上梅津沢橋）耐震補強設計業務委託 芦安芦倉地内  （株）ブレーンズ 10,450,000
6月21日 南アルプスＩＣ周辺土地利用検討資料作成業務委託 市内  （株）ケイコンサルタント 4,180,000
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