
ＡＥＤ　（Laerdal）使用法

ＡＥＤが到着しだいケースからＡＥＤ本体を出
すか、ケースを開けます。

ただちにＡＥＤの電源（緑色ボタン）を入れ、そ
の後は、音声メッセージに従ってください。



傷病者の衣服を取り除き、胸部を裸にします。
胸部に何もない事（胸毛・ネックレス・ペース
メーカー・濡れている等）を確認し、電極パッド
の袋を開封し、電極パッドのシールをはがし、
粘着面を傷病者の胸部にしっかりと貼り付け
ます。（電極パッドを張り付ける位置は、電極
パッドが入っていた袋に絵で示されていま
す。）

電極パッドを貼り付けた後、パッドのコネクター
を、ＡＥＤ本体の差込み口（点滅している）に入
れます。

パッドのコネクターを差し込むと｢傷病者から離
れるように｣との音声メッセージが流れ、自動
的に心電図の解析が始まります。傷病者から
離れるようにとの音声メッセージが流れたら｢
みんな、離れて！｣と注意を促し、誰も傷病者
に触れていないことを確認します。



除細動後は、AEDから「直ちに胸骨圧迫を開
始して下さい」等の音声メッセージが流れま
す。心肺蘇生再開後は、AEDの音声メッセージ
に従って実施して下さい。

ＡＥＤが除細動を加える必要があると判断する
と、｢除細動が必要です。｣と音声メッセージが
流れ、自動的に充電が始まります。充電には
数秒かかります。充電が完了すると、｢除細動
ボタン（ショックボタン：オレンジボタン）を押して
ください。」との音声メッセージが流れ、電気
ショックを実施することができます。除細動を加
えた後はAEDを付けたままで、すぐに胸骨圧
迫を行い心肺蘇生を再開します。

※AEDの電極パッドは、救急隊に引き継ぐまで、傷病者の胸からはがさず、電源も入れたままにして下さい。


