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南アルプス市 市議会議員22名決まる

職員給与・定員等の状況をお知らせします

12 

南アルプス市民憲章
緑かがやく自然を守り
なかよく美しい心を結び合い
未来にひらく豊かなまちをつくることを
アルプスの山々に誓います
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任
期
満
了
に
伴
う
南
ア
ル
プ
ス
市
議
会
議
員
選
挙
が
11
月
11
日
に
告

示
、
11
月
18
日
投
開
票
の
日
程
で
執
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
市
が
ス
タ
ー
ト
し
て
４
期
目
の
市
議
会
議
員
を
決
め
る
選
挙
に
、

定
数
22
人
に
対
し
て
現
職
14
人
、
新
人
９
人
の
計
23
人
が
立
候
補
し
、

選
挙
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　

11
月
19
日
に
は
当
選
証
書
付
与
式
が
行
な
わ
れ
、
ま
た
30
日
に
は

初
議
会
が
開
会
し
ま
し
た
。

　

新
議
員
の
皆
さ
ん
の
顔
ぶ
れ
を
紹
介
し
ま
す
。  （
敬
称
略
・
得
票
順
）

南アルプス市

中
込 

恵
子
（
な
か
ご
み  

け
い
こ
）①59歳 　 ②1,540  

③農業
④新人      ⑤西野

【
凡
例
】
①
年
齢
（
平
成
24
年
12
月
１
日
現
在
）  
②
得
票
数(

小
数
点
以
下
切
捨
て
）  

③
職
業  

④
履
歴  

⑤
出
身
地
区

藤
本 
好
彦
（
ふ
じ
も
と  

よ
し
ひ
こ
）

①32歳 　 ②2,612  
③農業
④前職      ⑤秋山

河
野 

木
綿
子
（
こ
う
の  

ゆ
う
こ
）

①54歳 　 ②1,863  
③市議
④前職      ⑤小笠原

小
池 

伸
吾
（
こ
い
け  

し
ん
ご
）①51歳 　 ②2,012  

③無職
④新人  ⑤十日市場

清
水 

重
仁
（
し
み
ず  

し
げ
ひ
と
）①63歳 　② 1,644

③農業
④新人     ⑤百々

飯
野  

久
（
い
い
の  

ひ
さ
し
）

①61歳 　 ②1,867  
③農業
④新人      ⑤飯野

齊
藤 

博
明
（
さ
い
と
う  

ひ
ろ
あ
き
）

①53歳 　 ②1,883  
③市議
④前職      ⑤在家塚

名
取  

泰
（
な
と
り  

や
す
し
）

①45歳 　②2,638
③政党役員
④新人  　⑤沢登

新
議
員
の

22
人
決
定
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南アルプス市議会議員一般選挙
　有権者数　57,246 人

　（男 27,920 人、女 29,326 人）

　投票総数　34,851 票

　投  票  率　 60.88％

　任　　期　平成 24 年 11 月 28 日～

　　　　　　平成 28 年 11 月 27 日

小
林 

敏
徳
（
こ
ば
や
し  

と
し
の
り
）

①62歳 　 ②1,107  
③市議
④前職      ⑤有野

早
田 

記
史
（
そ
う
だ  

の
り
ふ
み
）①29歳    ②1,229

③自営業
④新人       ⑤上今井

内
池 

虎
雄
（
う
ち
い
け  

と
ら
お
）①74歳 　 ②1,335  

③市議
④前職      ⑤和泉

石
川  

壽
（
い
し
か
わ  

ひ
さ
し
）

①67歳 　 ② 1,330 
③市議
④前職      ⑤上宮地

花
輪  

進
（
は
な
わ  

す
す
む
）

①63歳 　 ②1,125  
③市議
④前職      ⑤十五所

深
澤 

米
男
（
ふ
か
さ
わ  

よ
ね
お
）①65歳 　 ②1,202  

③市議
④前職   ⑤芦安芦倉

斉
藤  
諭
（
さ
い
と
う  

さ
と
る
）①62歳 　 ②1,052  

③土地家屋調査士     
④新人     ⑤江原

金
丸 

一
元
（
か
ね
ま
る  

か
ず
も
と
）

①63歳 　 ②1,330  
③市議
④前職      ⑤小笠原

穴
水  

広
（
あ
な
み
ず  

ひ
ろ
し
）

①62歳 　 ②1,152  
③不動産業
④新人　  ⑤下髙砂

西
野 

浩
藏
（
に
し
の  

こ
う
ぞ
う
）①74歳 　 ②1,295  

③市議
④前職      ⑤榎原

浅
野 

伸
二
（
あ
さ
の  

し
ん
じ
）①67歳 　 ②1,185  

③市議
④前職      ⑤野牛島

清
水  

実
（
し
み
ず  

み
の
る
）

①62歳 　 ②1,186  
③市議
④前職      ⑤有野

４

名
取 

常
雄
（
な
と
り  

つ
ね
お
）①56歳 　 ②1,433  

③市議
④前職      ⑤鏡中條

向
山 

敏
宏
（
む
こ
う
や
ま  

と
し
ひ
ろ
）

①70歳 　 ②1,415  
③市議
④前職      ⑤荊沢
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住民基本台帳人口
（年度末）

歳出額
Ａ

人件費
Ｂ

人件費率
（B／A）

（参考）
平成22年度の人件費率

実質収支区　分

平成23年度 72,566
人 千円 千円 千円 ％ ％
27,083,941 540,930 5,008,183 18.5 16.3

人件費の状況(普通会計決算）

（注）人件費には、市議会議員、農業委員、区長等の各種行政委員の報酬が含まれます。

職員数
A 給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計　Ｂ

１人当たり給与費
B／A

給　与　費
区　分

平成23年度 579
千円千円千円千円千円人

2,292,725 350,154 837,505 3,480,384 6,011

職員給与費の状況(普通会計決算）

（注）１．職員手当には退職手当を含まない。

決定初任給 採用2年目経過日　給料額
南アルプス市

区　分

一般行政職

消　防　職

単純労務職

大学卒
高校卒
大学卒
高校卒
高校卒

172,200 円
140,100 円
195,700 円
157,900 円
137,200 円

184,200 円
148,500 円
208,100 円
171,800 円
145,500 円

職員の初任給の状況 ［平成24年４月１日現在］

区　分
南アルプス市
山梨県

平成22年度
98.4
97.9

平成23年度
99.4
98.1

ラスパイレス指数の状況

（注）ラスパイレス指数は、地方公共団体の一般
行政職の給料月額と国の行政職俸給表（一）の
適用職員の俸給額とを学歴別、経験年数別にラ
スパイレス方式により対比させて比較し算出し
たもので、国を１００としてのものです。

区　分

一般行政職

消　防　職

単純労務職

平均給料月額（円）

344,800 円

327,700 円

259,500 円

平均給与月額（円）

392,600 円

377,900 円

283,700 円

平均年齢（歳）

44.6 歳

39.9 歳

46.8 歳

職員の平均給料月額、平均給与月額及び
平均年齢の状況

南アルプス市
（平成23年度支給割合）

国
（平成23年度支給割合）

区　分

期末手当
勤勉手当 6月期

12月期
計

 期末手当
1.225月分
1.375月分
2.60月分

 勤勉手当
0.675月分
0.675月分
1.35月分

6月期
12月期
計

 期末手当 
1.225月分
1.375月分
2.60月分

 勤勉手当
0.675月分
0.675月分
1.35月分

職員手当の状況

※詳細については、市のホームページに掲載しています。

給料月額区　分

給　料

報   酬

市　長
副市長
教育長
議　長
副議長
議　員

800,000円
640,000円
578,000円
400,000円
360,000円
350,000円

特別職の報酬等の状況［平成24年４月１日現在］  第2次南アルプス市定員適正化計画の数値目標

［平成24年４月１日現在　給与実態調査より引用］

平成22年4月1日～平成27年4月1日における定員管理の数値目標

平成22年4月1日 職員数

平成27年4月1日 職員数

削減数

削減率

681人

636人

45人

6.6%

南
ア
ル
プ
ス
市
職
員
の
給
与
・
定
員
等
の

状
況
を
報
告
し
ま
す
。

市
の
条
例
に
基
づ
き

市
の
条
例
に
基
づ
き

南
ア
ル
プ
ス
市
職
員
の
給
与
・
定
員
等
の

状
況
を
報
告
し
ま
す
。
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議　会
総　務
税　務
労　働
農　水
商　工
土　木
民　生
衛　生
小　計
教　育    
警　察    
消　防    
小　計    
病　院
水　道
交　通
下水道
その他
小　計

4人
120 人
28人
0人
29人
  9 人
42人
157 人
40人
429人
69人
- 　
82人
151 人
-　 
36人
1人
11人
34人
82人
662 人

4人
122 人
28人
0人
28人
7人
40人
143 人
41人
413 人
70人
- 　
83人
153 人
- 　
36人
1人
10人
34人
81人
647 人

0
     2
　 0
0

△ 1

   △ 2
△14
     1
△16
　1
-  

　 1
　 2
-   
0
0

△ 1
　 0
△ 1
△ 15

業務増

事務の統廃合縮小

事務の統廃合縮小
事務の統廃合縮小、欠員不補充
業務増

業務増

事務の統廃合縮小

平成23年
職　員　数区　分

合　　計

部　門
主な増減理由対前年

増減数平成24年

門
部
政
行
般
一

別
特

門
部
政
行

等
業
企
営
公

門
部
計
会

※職員の条例定数については、平成21年3月に757人から718人に改正しています。職員数には、教育長が含まれています。

部門別職員数の状況と主な増減理由 ［各年4月1日現在］

項　　　目

親子や職場の仲間同士で、１日を楽しんだ。

職場における各種厚生活動に対し、
助成を行った。

親子や職場の仲間同士で楽しむコンサート・
イベント等への参加について、助成を行った。

概　　　　要 対象者 実施場所

  87 人

職場の仲間と楽しく
レクリエーション
家族と楽しむ
レクリエーション
コンサート等の
芸術作品を楽しむ

619 人各地 年間

217 人

互助会員 
（全職員）

１0月互助会員 
（全職員） 千葉県

各地 年間互助会員 
（全職員）

期　日 参加者数

職員のレクリエーションの実施状況（職員互助会活動） ［平成23年度］

戒告 減給 停職 免職 合計

懲戒処分数［平成23年4月1日～平成24年3月31日］ 処分事由別懲戒処分者数 ［平成23年4月1日～平成24年3月31日］

区分（研修名）

山梨県市町村研修所研修 階層研修、能力開発基礎研修、
能力開発専門研修、支援研修

ワークライフバランス研修、メンタルヘルス研修、
管理職の危機管理研修、地域主権改革研修、リーダー研修等

該当者及び希望者

該当者及び希望者市町村アカデミー、全国建設研修センター、
自治大学、先進施策調査研修等市町村アカデミー等研修

計

内　　容 対象職員（階層等） 参加者数

261 人

職場内研修 該当者及び希望者 548 人

22 人

831 人

○主な研修実績

職員研修の状況 ［平成23年度］

法令違反（法第２９条第１項第１号）

職務上の義務違反又は怠慢（法第２９条第１項第２号）
全体の奉仕者たるにふさわしくない非行（法第２９条第１項第３号）

※法とは、地方公務員法をいいます。 合　　　　　　計

区　　　　　　分 合計

-   

免職停職減給戒告

1

1
2

1

1
2

2 2

※処分者数は、処分件数に着目して計上したものであり、延人数です。

   △ 2 事務の統廃合縮小

業務増
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3

地
震
対
策
は
万
全
で
す
か
？

　
大
地
震
が
起
こ
る
と
、
た
と
え
建
物
が

耐
震
化
さ
れ
て
い
る
場
合
で
あ
っ
て
も
、

恐
ろ
し
い
の
は
家
具
や
ガ
ラ
ス
が
凶
器
と

化
す
こ
と
で
す
。
阪
神
淡
路
大
震
災
に
よ

る
死
傷
者
の
８
割
以
上
が
木
造
住
宅
の
倒

壊
や
家
具
の
転
倒
に
よ
る
圧
死
・
窒
息
と

い
う
こ
と
を
ご
存
知
で
す
か
？

お
済
み
で
す
か
？

木
造
個
人
住
宅
の
耐
震
強
化

　「
耐
震
性
な
し
」
と
診
断
さ
れ
た
住
宅

を
対
象
に
、
耐
震
化
の
た
め
の
補
助
事
業

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
耐
震
改
修
に
は
税

制
の
特
典
が
あ
り
ま
す
の
で
詳
し
く
は
建

築
住
宅
課
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

年
末
の
こ
の
時
期
だ
か
ら
こ
そ

　
地
震
発
生
時
に
家
具
を
転
倒
さ
せ
な
い

よ
う
器
具
で
固
定
し
ま
し
ょ
う
。
あ
ら
た

め
て
ご
自
宅
を
点
検
す
る
の
は
年
末
の
大

掃
除
の
と
き
が
よ
い
機
会
で
す
。
ま
ず
、

寝
室
と
避
難
経
路
か
ら
チ
ェ
ッ
ク
を
行
な

い
、
家
具
や
家
電
を
安
全
に
配
置
・
固
定

し
安
心
し
て
新
年
を
迎
え
ま
し
ょ
う
。

    チェック２　家具の置き場所や置き方を見直し、室内の安全空間を確保しましょう。

□ タンス類は倒れてもベッドや毛布の上に届かないところにおいているか。
□ 部屋の出入口付近や廊下階段などに家具類を置いていないか。
□ 地震時の出火を防ぐため火気の周辺に家具を置いていないか。
□ 家具の上にガラス製品やテレビなど落下すると危険なものを置いていないか。
□ 重いものを下のほうに収納し、倒れにくくしてあるか。
□ 前のめりより、後ろもたれ気味に家具をおいているか。

 
家
庭
の
地
震
対
策
　

さ
ぁ
、
年
末
の
大
掃
除
に
チ
ェ
ッ
ク
を
！

さ
ぁ
、
年
末
の
大
掃
除
に
チ
ェ
ッ
ク
を
！

お問合せ　危機管理室　℡(282)6494           
　　　　　建築住宅課　℡(282)6397

チェック１　次の図を参考に対策を施しましょう。

防災カーテン

●

●

●

●

●

●
●

●

●

●

●

●

●

●

扉ストッパー

扉ストッパー
ベルト式器具

Ｌ字型金具

落下防止具

連結器具

ガラス飛散防止フィルム

照明器具の補強突っ張り棒

ストッパー式器具

Ｌ字型金具

チェーン式器具ガラス飛散防止フィルム

キッチンの対策例 居間・寝室の対策例
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滞
納
は
納
税
者
と
の
公
平
性
を
欠
く
行
為 

　

滞
納
と
な
っ
て
い
る
税
金
を
そ
の
ま
ま
に
す
る
こ
と
は
、

納
期
限
内
に
納
付
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
大
多
数
の
善
良

な
納
税
義
務
者
と
の
公
平
性
を
欠
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
滞
納
は
市
の
財
政
を
圧
迫
し
、
住
民
サ
ー
ビ
ス
に

支
障
を
き
た
す
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

  

こ
の
た
め
市
で
は
、
納
付
で
き
る
資
力
が
あ
り
な
が
ら

納
付
し
な
い
滞
納
者
に
対
し
て
、
県
と
連
携
し
滞
納
処
分

（
差
押
え
）
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

お問合せ　収税対策課　℡(282)7384

納税には便利な口座振替をご利用ください
　市税などの納付には、納め忘れがなく納付の手間も省ける口
座振替が便利です。口座振替は、市役所または各窓口サービス
センター、市内金融機関などに設置の「預金口座振替依頼書」
に必要事項を記入し、金融機関の窓口に提出してください。

○キャッシュカードによる
　口座振替受付サービスが便利です

　市役所本庁窓口では、キャ
ッシュカードがあれば時間も
かからず簡単に手続きができ
る口座振替受付サービスを行
っています。　　　　　　　

　ぜひご利用ください。　　　

　財団法人自治総合センターは、宝くじの普及広報活動とともに、コミュニティ助成
事業として自治会等に対して支援を行っています。
　平成 24年度の宝くじの助成金で整備された備品は次のとおりです。
●一般コミュニティ助成事業
　上八田区･････････太鼓、テント等
●地域防災組織育成助成事業
　東吉田自主防災会･････････小型消防ポンプ等
　※これらの備品は、地域コミュニティ活動・地域の防災活動の活性化や青少年の健全育成など
　　に寄与されています。

 

市
税
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

　
「
納
め
忘
れ
た
」「
お
金
が
な
い
」「
納
め
た
く
な
い
」…

も
し
あ
な
た
が
市
税
を
滞
納
し
、
納
期
限
を
過
ぎ
る
と
本

税
以
外
に
督
促
手
数
料
・
延
滞
金
（
年
率
１
４
・
６
％
）

が
加
算
さ
れ
、
さ
ら
に
未
納
の
場
合
、
預
貯
金
、
不
動
産
、

給
与
、
自
動
車
な
ど
が
差
押
え
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

事
情
の
あ
る
方
は
納
税
相
談
を
！ 

　

病
気
や
失
業
・
事
業
の
経
営
不
振
な
ど
、
や
む
を
得
な

い
理
由
で
一
時
的
に
税
金
を
納
期
限
内
に
納
付
す
る
こ
と

が
困
難
な
方
に
つ
い
て
は
、
生
活
状
況
な
ど
を
聞
か
せ
て

い
た
だ
い
た
上
で
、
徴
収
の
猶
予
な
ど
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
ず
は
納
税
相
談
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

お問合せ　政策推進課　℡(282)6073

宝くじは様々な地域活動に
役立てられています。

小型ポンプ等（東吉田自主防災会）

太鼓（上八田区）

山梨県と連携して滞納処分
（差押え）を強化しています！

もし、あなたが
市税を滞納
してしまうと…

 山梨県と連携して滞納処分
（差押え）を強化しています！
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市内のできごと

11月３日

ありがとう！心あったか祭り

　　今年で10回目となるふれあいウォークラリー大会が若草
   地区で開催され、65チーム約250名が参加しました。
　   参加者は、地区の寺院などに設けられたチェックポイン
　トでクイズやミニゲームを行い、約５kmのコースを楽しみ
　ながら歩きました。また、若草体育館ではゴールした人た
　ちに地元食材で作ったすいとんがふるまわれたほか、キャ
　ラおにぎり作り体験や食育ビンゴ大会も開催され、家族で
　楽しい休日を過ごしました。

10月28日

第10回南アルプス市
ふれあいウォークラリー大会

地域の歴史や文化に親しむ

　　　県内の中学校が競う駅伝競走大会が、男子28校、女子26校が
　　参加して櫛形総合公園特設周回コースで開催されました。
　　　女子の部では櫛形中学校が２区でトップに立つとそのまま譲
　　ることなく優勝、また男子の部でも櫛形中学校が中盤までの激
　　しい接戦を制して優勝し、２年ぶりのアベック優勝で、ともに
　　全国大会の切符を手にしました。

11月４日

　　桃源文化会館を会場に「ありがとう！心あったか祭り」が
　開催されました。桃っ子祭りでは白根地区育成会の子どもた
　ちの元気な舞台発表が行われたほか、赤ちゃんハイハイヨチ
　ヨチ大会も開催され会場には歓声や笑い声が響いていました。
　　また、屋外では国際交流協会の出店や姉妹都市北海道津別
　町の特産品販売などもあり、大勢の来場者が祭りを楽しみま
　した。

　　

大勢の人で賑わう

櫛形中が２年ぶりのアベック優勝

第22回山梨県中学校駅伝競走大会
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11月８日

秋の自然観察教室
ふるさとの自然を再発見

　市民にもあまり知られていない南甘利山周辺を散策
し山の魅力に触れながら、健康づくりを体感しようと
自然観察教室が開催されました。
　雲ひとつない秋晴れの中27名の参加者は、南甘利山
周辺を熟知している地元山友会の講師から一帯の動植
物のことや、開拓当時の姿について説明を受けました。
また、赤や黄色に色づいた広葉樹帯の景色を写真に収
めるなど、南甘利山に広がるふるさとの自然を満喫し
ていました。

　

11月６日

２団体と災害時応援協定を締結
いざという時に備え

　　市では地震などの大災害を想定して27の協定や覚書を締
　結していますが、今回新たに２団体と災害時の応援協定を
　締結しました。
　　協定を締結したのは南アルプス市社会福祉協議会および
　南アルプス自動車事業協議会の２団体です。今回の協定締
　結により、災害ボランティアセンターの設置や避難者支援、
　また被災車両の点検等の分野において支援をしていただけ
　ることになりました。

11月11日

第10回南アルプス市駅伝大会
市内外から62チームが参加

　　市内のコースをタスキでつなぐ第10回南アルプス市
　駅伝大会が開催され、市内外から62チームが参加し健
　脚を競いました。
　　選手は陸上競技場を一斉にスタートし、途中沿道の
　声援に励まされながら全力で駆け抜けました。大会の
　結果、市内地区対抗は小笠原体協Ａ、中学生は男女と
　も櫛形中駅伝部Ａ、一般の部は農林高校Ａ、壮年の部
　は中央市・昭和町陸協がそれぞれ優勝しました。

　



美 術 館
M i n am i - A l p s  C i t y

参上！
　南ぷす自慢し隊

VOL.9   ほたるみ館の朝市へ

南アルプス 10 

●当コラムでは、みなさんの「ここ知ってる？」「あそこいいよ！」そんな声を
　募って取材に出かけて行きます。あなたの自慢したいスポットをぜひお知ら
　せください。 　　　　　　　　　　　　　秘書課 広聴広報担当 ℡（282）6037

M
Museum Infromation

■春仙美術館

開館時間　9：30～17：00（入館は16：30まで）
休 館 日  月曜日・祝日の翌日
入 館 料  一般300円、大高生250円　中小生100円
　　　　　※20名以上団体料金２割引

   「名取春仙と山梨の
　現代版画家たち」
　　

お問合せ◇春仙美術館　℡（282）6600　FAX（282）6601

■白根桃源美術館

山田耕三が描く 
「山梨百景」展  
～１月27日（日）

お問合せ◇白根桃源美術館　℡（282）0149　FAＸ（282）1139

開館時間　9：30～17：00（入館は16：30まで）
休 館 日  月曜日と祝日の翌日
入 館 料  
　　　　　

                                            12 月 8日（土）
　　　　　　　　　～ 2月 3日（日）

　　　　　　　
　「芽吹くー広河原」

　秋をとばすかのように急に冬の到来を感じさせる南アルプ

ス市の朝。でも本日は最高の秋晴れ。風はおだやか、抜ける

ような青空が広がっています。『県民の森公園線』をゆっくり

走り、櫛形西小の角を右折、坂を下ってまた登った高台にあ

る南アルプス市特産品企業組合・ほたるみ館。ここで毎週土

曜日に開催される朝市には、地元の新鮮な野菜や果物、さら

に手作りの食品がずらりと並びます。組合と近隣地域の方々

のがんばりで、もう10年も続いています。

　午前８時（12 月～２月は８時半）に朝市は始まりますが、

数量に限りのある品々ということもあり、あっというまに会

計コーナーの前にカゴの

列ができます。ちなみに

レジ待ち時間もこの朝市

のおなじみの光景なのですが、最近は会計がちょっと早くなっ

たという声も。ほたるみ館では、地元の特産物をいかした食

品づくりの体験教室や、野菜作りの勉強会等も開催されてい

ます。冬場の体験メニューは『味噌作り』です！

大人(高校生以上) 300円　小人(小・中
学生) 100円　　　　　※30名以上団体料金２割引

　甲斐市在住の郷土作家・山田
耕三が 1980 年から 17 年の歳
月をかけ、山梨の豊かな自然や、
開発の波にのまれ失われてゆく
懐かしい風物を水彩で留めた「山
梨百景」。100 点の中から 40
点を展示しています。

「朝市日和」のほたるみ館にて

写真 : ㈱ヴァンフォーレ山梨スポーツクラブ提供

　　Ｊ１昇格！
　皆さんのご声援ありがとうございました。

　2013 シーズンはＪ１で戦います。

　引き続き応援をよろしくお願いします。

　名取春仙の役者絵版画や肉筆画・
挿絵など、春仙芸術の真髄に迫る作
品の数々を展示するとともに、世界
的に活躍し、山梨の版画文化を支え
る現代版画家の作品を展示します。

か
　「7代目沢村宗十郎　

　　　　　　　　小磯ケ原　業平礼三」



14:00

10:30

10:30

10:30

14:00

10:30

10:30

10:30

10:30

10:30

10:30

14:00

10:00

14:30

14:00

シニア講座「正月を彩る和飾り」

21日（金）

19日（水）

11日（火）

工作教室「サンタがおうちにやってくる」

８・22日（土）

14日（金）

８日（土）

６日（木）

おはなし会

１・８・15・22日（土）

４日（火）

15日（土）

毎週木曜日

８日（土）・26日（水）

はじめての絵本講座  ＊要申込

親子工作「グラデーションクリスマスツリー」

22日（土）

15日（土）

市立図書館クリスマス会
「ジングルベルだ！リンリンリン♪」
会場：若草生涯学習センター

８日（土）

おはなし会0.1.2

20日（木）

お問合せ・休館日
館  ☎（280）3300

3.10.17.25.28～1月4日

3.10.17.25.27～1月4日

3.10.17.25.27～1月4日

3.10.17.25.27～1月4日

3.10.17.25.27～1月4日

休

白根桃源図書館  ☎（284）6010
休

わかくさ図書館  ☎（283）1501
休

八田ふれあい図書館  ☎（285）5010
休

甲西図書館  ☎（282）7291
休

芦安分館の開館日
☎（282）7285
4.7.11.14.18.21.25日
開館時間　14：00～17：00

M i n am i -
A l p s  C i t

y
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　いとう ひろし／作者
　　　　講談社／出版社

『メガネくんのゆめ』 

月 の 催 し 物 案 内

『老いかたレッスン 
HOW TO GＲOW OLD 』

  　 　就活、婚活、これからは
「老活」だ！自伝の書き方、
新しい名刺の使い方、ガー
ルフレンドをつくる方法な
ど、新鮮な定年後、老後を
生きるための「老活術」を
指南。『週刊新潮』掲載に
加筆･修正して単行本化。

児童書新刊案内

一般書新刊案内

       

　とっても楽しい夢を見た
メガネくん。楽しい気持ち
は残っているのに、夢の中
で何をしていたのか思い出
せません。メガネくんは夢
を思い出すために、朝ごは
んを食べたり散歩したり、
みんなの見た夢の話を聞い
たりしますが…。

 

12

わ

白 

甲

櫛

白

甲

わ

櫛

八

　渡辺淳一／作者
　　　　　　新潮社／出版社

櫛

ＮＰＯ法人 チーム南アルプス
団体紹介 　

　　　

   私たちのクラブは、昨年６月に県内12番目のクラブとし

を通じて楽しく活動しています。

八

甲

八

八

　平成 17 年 10 月に社会福祉協議会の提案で、男性
だからこそできるボランティア活動を行うことを目
的に「男性ボランティア養成講座」の勉強会が開催
されました。その後南アルプス市男性ボランティア
『米作塾』を発足させ、米作りを通じて地域住民との

交流や､外国の子供たちも含め､自然体験､農業体験事
業を実践してきました｡
　この米作塾を発展し、平成 20 年５月に「特定非営
利法人 チーム南アルプス」を立ち上げました。会員
の特技や技術を活かした活動として､ちょっとした修
理や植木の手入れ､物の移動や片づけ､社会福祉協議
会主催の小地域での祭り「地区い・ちっくい祭り」
への協力などを通じて高齢者や障害者への支援も行
なう一方で、農業者の減少や高齢化に伴い荒廃が進
む農地の有効活用についても考え、遊休農地や荒廃
農地を活用した酒米づくりを始めました｡
　最近の活動では、平成 22 年７月から１年８カ月の
山梨県の農業協力隊員の受け入れ、平成 24 年 10 月
からの南アルプスの地域おこし協力隊の受け入れで、
地域に定住して農業を目指す人材育成にも積極的に
取り組んでいます。

        代表　金丸忠仁　℡（２８４）４１７５



其の 67誇り
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ふるさとの

　
寒
さ
が
忍
び
寄
り
、
季
節
は
冬
の
扉
を
開
き
つ
つ
あ
り
ま

す
。
去
り
行
く
秋
に
思
い
を
は
せ
な
が
ら
、
今
回
は
和
の
色
名

に
注
目
し
て
、
身
近
な
秋
色
を
探
し
て
み
ま
し
た
。

　　
秋
と
い
え
ば
、
ま
ず
食
欲
の
秋
、
お
い
し
い
も
の
が
あ
ふ
れ

る
実
り
の
季
節
に
ひ
と
き
わ
鮮
や
か
な
色
を
見
せ
る
の
は
、
果

物
の
柿
で
し
ょ
う
か
。
「
原
七
郷
は
月
夜
で
も
焼
け
る
」
と
言

わ
れ
た
御
勅
使
川
扇
状
地
で
は
、
柿
は
古
く
か
ら
主
要
作
物
と

し
て
栽
培
さ
れ
、
江
戸
時
代
に
は
甲
州
八
珍
果
の
一
つ
に
も
数

え
ら
れ
ま
し
た
。
現
在
も
市
内
を
ぶ
ら
り
と
歩
く
と
、
ま
さ
に

柿
色
に
染
ま
っ
た
柿
畑
に
出
会
い
ま
す
。
一
口
に
「
柿
色
」
と

言
っ
て
も
、
実
は
、
完
熟
し
た
赤
を
表
す
「
照
柿
」
、
淡
い
赤

色
の
「
洗
柿
」
や
「
薄
柿
」
、
「
洒
落
柿
」
、
深
く
茶
色
味
を

帯
び
た
赤
の
「
柿
渋
色
」
、
「
柿
茶
」
な
ど
、
柿
の
色
は
、
赤

か
ら
橙
、
茶
色
へ
の
微
妙
な
色
合
い
を
表
現
す
る
和
色
と
し
て

使
わ
れ
ま
し
た
。

　　
柿
を
頬
張
り
、
食
欲
を
満
た
し
た
と
こ
ろ
で
西
の
山
々
に
目

を
向
け
れ
ば
、
そ
こ
に
も
ま
た
秋
色
に
染
め
上
げ
ら
れ
た
里
山

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
モ
ミ
ジ
は
真
っ
赤
な
緋
色
に
色

づ
い
て
い
る
で
し
ょ
う
。
や
や
紫
が
か
っ
た
深
み
を
見
せ
る
深

緋
は
ガ
マ
ズ
ミ
で
し
ょ
う
か
。
ハ
ゼ
ノ
キ
は
黄
色
み
を
帯
び
た

紅
緋
に
、
カ
エ
デ
は
ほ
ん
の
り
と
赤
朽
葉
に
染
ま
っ
て
い
ま
す
。

takedagaki

べ
に
ひ

あ
か
く
ち
ば

か
き
し
ぶ
い
ろ

こ
き

あ
ら
い
が
き

か
き
ち
ゃ

て
り
が
き

う
す
が
き

ひ
い
ろ

し
ゃ
れ
が
き

ひ
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柳
川

大
噴
火
恐
れ
い
だ
い
て
宝
富
士
　
　
　
　
　
　
桜
本
茂
命
（
有
野
）

足
が
わ
り
テ
ー
ラ
ー
購
入
ま
だ
や
る
気
　
　
　
塩
谷
道
子
（
塩
前
）

武
田
節
歌
え
ば
櫛
形
荘
が
わ
き
　
　
　
　
　
　
加
藤
徳
子
（
在
家
塚
）

腰
癒
え
た
夫
と
夢
の
よ
う
な
旅
　
　
　
　
　
　
大
島
邦
子
（
百
々
）

老
い
二
人
薬
呑
む
の
を
思
い
や
り
　
　
　
　
　
清
水
武
子
（
百
々
）

　
　

　
　

　
　

　
　

　

　

　
　

　
　
　

　

　
　

　
　

　

　
　

　　

　

人
の
世
と
同
じ
で
す
よ
と
曲
り
瓜
　
　
　
　
　
鈴
木
新
一
（
飯
野
新
田
）

し
ん
み
り
と
一
人
暮
し
に
ネ
コ
添
い
寝
　
　
　
石
川
瑛
美
（
飯
野
新
田
）

子
と
妻
が
待
っ
て
た
頃
の
夕
餉
膳
　
　
　
　
　
上
田
元
治
（
飯
野
）

か
さ
か
さ
手
で
育
て
た
果
樹
が
切
ら
れ
て
く
　
中
込
ふ
み
ゑ
（
在
家
塚
）

採
卵
の
サ
ケ
の
苦
悩
が
写
ら
な
い
　
　
　
　
　
米
山
義
雄
（
有
野
）

ゆ
う
げ
ぜ
ん

紅
葉
す
る
葉
が
あ
れ
ば
、
黄
葉
す
る
葉
も
あ
り
ま
す
。
黄
赤
、

赤
橙
、
山
吹
色
、
藤
黄
、
や
や
く
す
ん
だ
黄
朽
葉
色
、
萱
草
色

や
柑
子
色
に
彩
ら
れ
た
森
を
愛
で
る
の
は
、
こ
の
季
節
の
最
高

の
贅
沢
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　　
人
工
的
な
ラ
イ
ト
に
照
ら
し
だ
さ
れ
た
夜
も
、
昼
と
は
ま
た

違
っ
た
秋
の
色
が
見
つ
け
ら
れ
ま
す
。
毎
年
11
月
下
旬
に
は
高

尾
山
穂
見
神
社
の
夜
祭
が
行
わ
れ
、
神
楽
殿
で
太
々
神
楽
が
奉

納
さ
れ
ま
す
。
神
楽
で
は
、
白
色
の
狐
面
を
被
っ
た
舞
人
が
黄

色
の
衣
装
に
身
を
包
み
、
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
動
き
で
人
々
を
幻
想

空
間
に
誘
い
ま
す
。
黄
色
は
光
の
あ
た
り
方
に
よ
っ
て
そ
の
趣

を
変
え
、
中
黄
へ
、
黄
檗
色
へ
、
黄
支
子
色
へ
、
め
く
る
め
く

変
化
を
見
せ
ま
す
。
そ
の
幻
惑
と
と
も
に
、
晩
秋
の
夜
は
さ
ら

に
深
く
深
く
更
け
て
い
く
の
で
す
。

　　
い
つ
も
見
る
風
景
を
和
の
色
名
で
感
じ
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。
四
季
の
あ
る
日
本
の
風
景
を
、
繊
細
に
見
つ
め
て

き
た
先
人
の
ま
な
ざ
し
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き
る
は
ず
で
す
。

　

し
こ
く

紫
黒

 

し
の
の
め
い
ろ

東
雲
色

だ
い
だ
い
い
ろ

橙
色

  

し
っ
こ
く

漆
黒

ashiyasu

か
ぐ
ら
で
ん

だ
い
だ
い
か
ぐ
ら

の

takao homijinjya

ち
ゅ
う
き

き
は
だ
い
ろ

き
く
ち
な
し
い
ろ

こ
う
じ
い
ろ や

ま
ぶ
き
い
ろ

き
あ
か

あ
か
だ
い
だ
い

と
う
お
う

か
ん
ぞ
う
い
ろ

き
く
ち
ば
い
ろ



族
家

Healthy Life 健 康
健康を考えよう

南アルプス 14

！

　 【お問合せ】　健康増進課　℡（284）6000

  

　お子さんの体調不良に気づくきっかけになります。
　発熱を判断するために、お子さんの平熱を知ってお

くことも大切です。

　水分がとれない、けいれんがとまらない、ぐったり

している、顔色が悪い、呼吸の様子がおかしい場合、

様子をみても症状が悪化している場合は早めに病院を

受診しましょう。

　水分や食事が取れている時や様子をみて症状が軽減
する時は、あわてず様子をみて通常の診療時間にかか

りつけ医を受診しましょう。

　かかりつけ医師や病院の電話番号をメモしておき、

電話の前に貼っておくといざというときに安心です。

休日や夜間の急病時は　

　
次に掲載する機関は、緊急時の対応をするための窓

口です。できるだけ、かかりつけ医で診療時間内に受

診しましょう。

●小児初期救急医療センター　　
　　　　　　　　　　　　 ℡（２２６）３３９９
　内科的症状への対応となります。外科的疾患につい
ては対応できません。

　あらかじめ電話で受診状況などを確認してください。

●山梨県救急医療情報センター　
　　　　　　　　　　　　 ℡（２２４）４１９９
　在宅当番医・病院による診療です。
　外科的症状（打撲・火傷・誤飲・骨折など）への対

応となります。

小 児 救 急 上手なお医者さんのかかり方

100歳祝

お

めでとう！

北村  志津ゑさん（鮎沢）

【お知らせ】
単独の不活化ポリオ追加接種（4回目）が定期接種になりました

                 追加接種は、初回接種終了後６ヵ月以上（標準的な接種期間として12月～
         18 月までの間）の間隔をおいて１回接種します。

　お子さんが急に熱を出した、泣きやまないなど普段と様子が違う時には心配になり、
夜間や休日などどこに受診したらよいか迷ってしまうことも･･･。
　そんな時に困らないために、『上手なお医者さんのかかり方』を知っておきましょう。

まず、ふだんのお子さんの様子を観察
 しておきましょう。

かかりつけ医を持ちましょう。

    ４人の子どもを育てながら、農業

でブドウやスモモ作りに精を出して
いた北村さん。短歌が趣味で、また
50 年以上にわたり毎日のできごと
を日記に記していたそうです。 いつ
までもお元気で。



冬のたより　今月の
くしがたやま
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北
風
が
吹
い
て
い
ち
だ
ん
と
寒
さ
が
き
び
し
く
な
る
季
節
。

　
11
月
の
櫛
形
山
の
森
は
紅
葉
が
終
わ
り
、
い
よ
い
よ
冬
を
迎
え
る
準
備
を
進
め
て

い
ま
す
。
あ
れ
ほ
ど
ふ
さ
ふ
さ
だ
っ
た
森
の
な
か
は
木
々
の
葉
が
落
ち
た
こ
と
に

よ
っ
て
見
通
し
が
よ
く
な
り
、冬
の
日
ざ
し
が
地
面
に
ま
で
差
し
込
ん
で
い
ま
し
た
。

　
動
物
た
ち
は
体
力
を
蓄
え
て
き
び
し
い
冬
に
備
え
ま
す
。

　
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
は
そ
ろ
そ
ろ
冬
眠
の
時
期
で
す
が
、
カ
モ
シ
カ
や
ニ
ホ
ン
ジ
カ
は

冬
の
間
も
森
の
な
か
で
生
活
を
続
け
ま
す
。

　
あ
る
年
の
寒
波
が
や
っ
て
き
た
夜
、
櫛
形
山
に
は
雪
が
降
り
ま
し
た
。
そ
の
年
初

め
て
の
積
雪
。
ま
だ
誰
の
足
跡
も
な
い
新
雪
の
池
の
茶
屋
登
山
道
を
登
り
ま
し
た
。

　
見
渡
す
と
南
ア
ル
プ
ス
の
山
々
も
す
っ
か
り
雪
化
粧
。

　
冬
の
櫛
形
山
に
も
た
く
さ
ん
の
楽
し
み
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
ひ
と
つ
に
ア
ニ
マ
ル

ト
ラ
ッ
キ
ン
グ
。

　
雪
が
降
っ
た
お
か
げ
で
、
動
物
た
ち
が
ど
こ
を
歩
い
て
い
る
の
か
ひ
と
目
で
わ
か

り
ま
す
。
そ
ん
な
動
物
た
ち
の
足
跡
を
追
い
か
け
て
い
る
と
、
カ
モ
シ
カ
に
出
会
う

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
雪
の
な
か
、
足
を
ふ
ん
ば
り
な
が
ら
わ
ず
か
に
残
さ
れ
た
葉
や
木
の
芽
、
そ
し
て

サ
ル
オ
ガ
セ
を
無
心
に
食
べ
て
い
ま
し
た
。
彼
ら
の
邪
魔
に
な
ら
な
い
よ
う
そ
っ
と

観
察
し
て
い
る
と
健
気
な
暮
ら
し
ぶ
り
が
見
え
て
き
ま
す
。

　
今
年
の
冬
は
雪
が
ど
れ
ほ
ど
降
る
の
で
し
ょ
う
か
。
人
も
動
物
も
き
び
し
い
冬
を

乗
り
越
え
て
ふ
た
た
び
の
春
を
待
ち
ま
す
。

　
冬
は
林
道
沿
い
で
も
カ
ラ
類
な
ど
小
さ
な
野
鳥
た
ち
を
身
近
に
観
察
す
る
こ
と
が

で
き
る
季
節
で
す
。
ふ
だ
ん
、
車
で
通
り
過
ぎ
て
し
ま
い
気
づ
か
な
か
っ
た
櫛
形
山

の
自
然
を
満
喫
で
き
る
の
も
冬
な
ら
で
は
の
楽
し
み
で
す
。
寒
さ
対
策
を
し
て
の
ん

び
り
と
歩
け
ば
冬
の
陽
だ
ま
り
が
う
れ
し
い
季
節
で
す
。

　
櫛
形
山
の
林
道
は
12
月
10
日
前
後
で
通
行
止

め
に
な
り
ま
す
。

　
櫛
形
山
登
山
は
県
民
の
森
や
氷
室
神
社
か
ら

と
な
り
ま
す
の
で
、
時
間
に
ゆ
と
り
を
持
っ
て

登
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　
ま
た
冬
山
登
山
の
装
備
を
し
て
、
経
験
者
と

一
緒
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

櫛形山
 見どころガイ
櫛形山
 見どころガイド

KUSHIGATAYAMA MIDOKORO GUIDE

カモシカ

雪の池の茶屋登山道

文・写真／みどり自然課
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父・満春　母・奈津子（小笠原） 

短いコメントを添えて
広報担当まで送ってください。

子どもの写真を募集しています。

父・一臣　母・景子（今諏訪） 父・敬志　母・理恵子（飯野）

たくさん遊んで たくさん食べて、
元気一杯の男の子になってね！！ 

いたずらいっぱい。泣き声いっぱい。
笑顔もいっぱい。みんな大好き！ 　　　

我が家のアイドル天眞くん♪
天眞のまわりにはいつも笑顔が
いっぱいです。

ゆうま

　　　

田野　優真 くん

各窓口サービスセンター

今月の表紙

所在地　〒400-0395 山梨県南アルプス市小笠原376
　　　　℡055（282）1111（代表） 055（282）1112

編　集　南アルプス市役所 秘書課 7306）282（℡

　　　　 1100）582（℡ 田八 ／ 0003）382（℡ 根白 ／
2112）882（℡ 安芦　　　　 ／ 0013）282（℡ 草若 ／
　0213）282（℡ 西甲　　　　

http://www.city.minami-alps.yamanashi.jp/
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あ  る  ぷ  す  キ  ッ  ズALPS KIDS

FAX

　秋色に染まる南甘利山で
開催された自然観察教室で
の一コマです。解説する山
友会の名取栄一さんと参加
者の様子を撮りました。

（２歳） 名執　天眞くん（１歳）

総人口　　        　 73,482人   (－13)
　男　　　　　　　36,140人　(－  4)

　女　　　　　　　37,342人 　 (－  9)

　世帯　　　　　　26,135世帯(＋38)

＜外国籍人口　　

 

 　973人 (＋　4)＞

　 
平成24年11月1日現在（対前月比）

てんま野田　滉生
 ちゃん　（６歳）

なつめ

劉生 くん（５歳）
 くん（２歳）

こうせい

りゅうせい

夏芽

かきまつり ・
 まいもん朝市開催

開催日　12月９日(日)
時　間　午前10時から販売開始
　　　　先着５００名様にイカを無料配布！
場　所　南アルプス市総合交流ターミナル「ハッピーパーク」

かきまつり ・
    まいもん朝市開催

内　容
(１)石川県穴水町 (姉妹市町)産地直送の新鮮なカキなど、 
     多数の海産物の販売
(２)炭火焼コーナー
     殻付かきの炭火焼きを賞味していただくテント・コーナー
　 の設置
     ※立食形式のみとなります。
(３)ハッピーパークによるフリーマーケット、朝市会の地元農
　　産物出店（ハッピーパークの会員の方）

＜駐車場案内＞

　会場内及び周辺臨時駐車場をご利用ください。

旧帝京山梨看護専門学校駐車場（上八田５３番地）

からシャトルバスでの送迎を行います。

※駐車収容台数約２００台

お問合せ　八田窓口サービスセンター  ℡(285)0011


















