
世界的な研究では、認知症の危険因子に適切に対応することで発症
リスクを最大45％減らせる可能性が示されています。
本講演会では、認知症予防のカギとして注目される「軽度認知障害
（MCI）」や、今日から取り組める予防のポイントについて、わかり
やすくお話します。

令和8年11月7日（土）

申込・問合せ
TEL:055-282-7339
FAX:055-282-6189(裏面)

認知症危険因子を読み解く
カギは軽度認知障害（MCI）
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15時～16時30分頃(開場14時30分～)

桃源文化会館桃源ホール 飯野2971

朝田 隆 氏 

先着500人

主催

共催

南アルプス市介護福祉課

やまびこの会（認知症の人と家族の会）

定員

会場アクセス

筑波大学名誉教授
認知神経科学会理事長

日時

会場

講師

令和8年度 認知症予防講演会 

QRコード

申し込み方法 電話・FAX・QRコードのいずれかでお申し込みください。

参加
無料
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