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●10月から市役所の開庁時間が変わります
　　消防団員募集中！   女性消防隊って何？ 現役隊員に聞いてみた  
南アルプス山麓フェスティバル開催　小中学校卒業新生活応援金　

【最新情報をスマホでチェック】
市公式 LINE

アプリのインストール
友達追加はコチラ

▲

～～南アルプス市から熊本南アルプス市から熊本へへ～～
熊本地震被災地に職員を派遣しまし熊本地震被災地に職員を派遣しましたた。。

～南アルプス市から熊本へ～
熊本地震被災地に職員を派遣しました。

志願した３名の職員 （詳細はP5へ）



10月1日（木）から 
開庁時間  （受付時間）が変わります。

     広報南アルプス 2026.9

変更前　８：30～17：15

変更後　９：00～16：30

開

庁

準

備

書
類
整
理
等

  開庁時間

（受付時間）

受
付
時
間
外

受
付
時
間
外

  9：00

  解錠   施錠

16：30

  8：30 17：15※職員の勤務時間はこれまでどおり8:30～17:15で変更はありません。

❷

※福祉しごとサポート南アルプス（ハローワーク）も窓口開庁時間を市役所と同様に変更します。
 （水曜日のみ９:00～17:15）

※令和8年10月1日から試行実施を開始し、必要に応じて改善を行いながら、令和9年4月1日からの本格実施を予定 
　しています。

   対象施設

● 本庁舎（本館・新館）  ● 西別館・東別館    
● 窓口サービスセンター 　● 健康福祉センター (かがやきセンター）  
● 上下水道局 　● 消防本部　 ● 教育委員会（甲西支所内）
○対象施設の出入口（自動ドア）開閉時間も9:00～16:30です。
　（ただし、水曜日の夜間サービスデーは、9:00～19:00まで開庁して
　います。）
○電話によるお問い合わせの対応も原則上記時間内（9：00～16：30） 
　とし、時間外は音声案内対応となります。

緊急時は、☎055-282-1111（代表）へお電話ください。
これまでどおり職員が対応します。
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●目指す姿
　市民の皆さまをお待たせしない窓口、市民一人ひとりの相談に丁寧に対応できる窓口を目指します。
　窓口業務の準備や事務処理、職員間の情報共有の時間を確保するとともに、オンライン申請やコンビニ交付
　の利用促進により窓口の混雑を緩和し、相談支援や市民対応の充実につなげます。

●期待される効果
  ・オンライン手続の利用拡大による来庁負担や待ち時間の軽減
  ・市民相談や各種手続へのより丁寧な対応
  ・支援を必要とする方への相談体制の充実
  ・窓口の混雑緩和による利用しやすい環境づくり
  ・安定的で持続可能な行政サービスの提供

●市役所利用に関する実態調査の結果
　来庁者31,472件を対象に調査を実施した結果、約9割の方が
　午前9時から午後4時30分までの間に来庁しています。
　今回の見直しは、多くの市民の利用実態を踏まえながら、サー
　ビス向上と持続可能な行政運営の両立を図るものです。

●緊急時の対応について
　市民生活や安全に関わる緊急性の高い案件については、これまでどおり適切に対応します。

お問合せ／政策推進課　☎282-0149

❸

○コンビニで
＜コンビニで取得できる証明書＞
　マイナンバーカードがあれば
コンビニ交付を利用できます。
　毎日6:30～23:00まで全国どこのコンビニでも
住民票、印鑑証明が1通100円（窓口より200円お
得です。）で取得できます。
※10月からは課税証明書、所得証明書も取得可能

便利なコンビニ交付や
電子申請をご利用ください。

▲
コンビニ交付

▲
電子申請ができる
手続き一覧

▲
コンビニ交付の
操作について

○オンラインで
　スマートフォンなどから、手続き
が可能です。
　利用できる手続きなどの詳細は、
市ホームページをご覧ください。　

○実施窓口（9:00～19:00）
●本庁舎
　戸籍市民課、国保年金課、市民活動支援課
　環境課、税務課、納税課、福祉総合相談課
　障がい福祉課、介護福祉課、会計課
　ふるさと振興課
●各窓口サービスセンター
　八田窓口サービスセンター
　白根窓口サービスセンター
　芦安窓口サービスセンター（第2水曜日のみ）
　若草窓口サービスセンター
　甲西窓口サービスセンター
●健康福祉センター（かがやきセンター）
　健康増進課
　子育て支援課、こども家庭センター
　国保年金課（特定健診・特定保健指導）

水曜日の夜間サービスデーは
これまでどおり実施します。
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Ｑ
女
性
消
防
隊
に
入
っ
た
き
っ
か
け
は
？

小
沢
・
堀
内
：
も
と
も
と
防
災
に
興
味
が
あ
っ
て
、
消

防
隊
に
入
る
前
に
市
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
の
講
習
を
受
け

て
い
た
ん
だ
け
ど
、
そ
の
時
に
、
市
役
所
の
方
に
声
を

か
け
て
も
ら
っ
た
の
が
き
っ
か
け
か
な
。

小
沢
：
入
団
後
は
消
防
団
の
活
動
が
メ
イ
ン
と
い
う
よ

り
も
、女
性
消
防
隊
と
し
て
小
型
ポ
ン
プ
車
の
操
作
方

法
を
競
う
大
会
の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
訓
練
を
受
け
て
た

ん
だ
よ
ね
。大
会
が
終
わ
っ
て
、今
年
か
ら
は
消
防
団
の

サ
ポ
ー
ト
活
動
っ
て
い
う
形
で
広
報
活
動
を
し
て
ま
す
。

堀
内
：
私
は
、
消
防
隊
の
大
会
が
終
わ
っ
て
か
ら
は
、

地
元
消
防
団
の
芦
安
分
団
に
入
団
し
ま
し
た
。

Ｑ
実
際
に
消
防
隊
に
入
っ
て
み
て
ど
う
だ
っ
た
？

小
沢
：
私
は
広
報
と
し
て
、
消
防
団
の
活
動
に
一
緒
に

出
掛
け
る
こ
と
が
多
い
ん
だ
け
ど
、
実
際
や
っ
て
み
た

ら
思
っ
て
た
よ
り「
楽
し
い
」。
あ
ん
ま
り
上
下
関
係
が

厳
し
く
な
く
て
、
横
の
つ
な
が
り
も
で
き
る
し
、
何
よ

り
み
ん
な
優
し
い
。
幹
部
の
人
達
と
も
話
し
た
り
す
る

ん
だ
け
ど
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
家
に
来
て
話
し
て
る
っ
て

感
じ
で
安
心
す
る
感
じ
（
笑
）。
そ
れ
に
南
ア
ル
プ
ス

市
に
い
る
ん
だ
け
ど
知
ら
な
い
こ
と
と
か
あ
っ
て
地
元

の
こ
と
が
知
れ
る
の
が
面
白
い
か
な
。

Ｑ
女
性
だ
か
ら
こ
そ
活
躍
で
き
る
こ
と
っ
て
？

堀
内
：「
気
付
き
」
と
か
「
感
性
」
み
た
い
な
女
性
目

線
じ
ゃ
な
い
と
気
づ
け
な
い
こ
と
っ
て
い
っ
ぱ
い
あ
る

と
思
っ
て
い
て
、
今
は
２
人
し
か
い
な
い
か
ら
難
し
い

ん
だ
け
ど
、
人
が
増
え
た
ら
、
赤
ち
ゃ
ん
が
い
る
マ
マ

向
け
や
こ
ど
も
向
け
の
防
災
ス
ク
ー
ル
と
か
や
り
た
い
。

だ
か
ら
ま
ず
は
、
女
性
で
も
消
防
団
に
な
れ
る
っ
て
こ

と
と
か
、
そ
も
そ
も
女
性
消
防
隊
が
あ
る
っ
て
こ
と
を

も
っ
と
若
い
世
代
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
っ
て
思
っ
て

る
。
消
防
っ
て
「
火
を
消
す
」
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
色

ん
な
活
動
が
あ
る
ん
だ
よ
っ
て
い
う
の
も
知
っ
て
も
ら

い
た
い
か
な
。

Ｑ
ど
ん
な
人
が
消
防
隊
に
向
い
て
る
？

小
沢
：
防
災
に
興
味
が
あ
る
人
か
な
。
こ
ど
も
を
育
て

る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
能
登
半
島
地
震
を
見
た
時
、
こ

ど
も
の
た
め
に
も
っ
と
防
災
の
こ
と
を
知
っ
て
お
く
必

要
が
あ
る
か
な
っ
て
私
は
思
っ
た
ん
だ
よ
ね
。

堀
内
：
そ
う
だ
よ
ね
、
あ
と
、
自
分
ひ
と
り
で
知
識
を

身
に
つ
け
る
ん
じ
ゃ
な
く
て
、
例
え
ば
、
こ
ど
も
に
も

教
え
た
い
。一
緒
に
学
び
た
い
。っ
て
人
に
も
お
す
す
め
。

勉
強
会
と
か
か
ら
始
め
て
、
も
っ
と
ガ
ッ
ツ
リ
取
り
組

み
た
い
っ
て
人
は
、
消
防
団
に
な
っ
て
も
良
い
し
。

小
沢
・
堀
内
：
そ
れ
に
、「
消
防
」っ
て
考
え
ず
に
、
月

に
一
度
の
女
子
会
っ
て
感
じ
で
訓
練
が
終
わ
っ
た
ら
、

み
ん
な
で
お
茶
し
て
楽
し
む
み
た
い
な
、
訓
練
は
キ
ッ

チ
リ
ぱ
ぱ
っ
と
終
わ
ら
せ
て
、
女
子
会
が
ホ
ン
ト
の
目

的
み
た
い
な
そ
ん
な
軽
い
感
じ
で
始
め
ら
れ
た
ら
良
い

と
思
う
な
。

お
問
合
せ
／
防
災
危
機
管
理
課

　
　
　
　
　
☎
２
８
２-

６
４
９
４

女性消防隊って？
女性消防隊は、消防団の後方支援と
して、幅広い活動をする目的で令和
７年に結成されました。

消防団との違いは？
一般的な消防団員の消火活動とは異
なり、次のような取り組みをしてい
ます
●火災予防の広報・啓発活動

●応急手当や救命講習の普及

●防災訓練への参加・運営補助

●災害時の避難所支援

「消防」という一つの観点ではなく、
「防災」という大きな枠組みにご興味
のある女性を募集しています。
　　　　　また、市では地域防災
　　　　　の要である消防団員を
　　　　　広く募集しています。  
　  ▲ 詳細はこちら

堀内 日向子さん 小沢 彰子さん

女性消防隊って何？─現役隊員に聞いてみた！─
消防団・女性消防隊　募集中！

 ▲女性消防隊インスタグラム 
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市
は
、
令
和
８
年
７
月
28
日
に
発
生
し
た
熊
本
地

震
の
被
災
地
支
援
の
た
め
、
市
職
員
３
名
を
熊
本
市

へ
派
遣
す
る
こ
と
を
決
定
し
８
月
７
日
に
出
発
式
を

行
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
地
震
は
、
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７
・
１
、
最

大
震
度
７
を
記
録
し
、
熊
本
市
で
は
震
度
６
強
を
観

測
し
ま
し
た
。
熊
本
県
の
発
表
に
よ
る
と
、
人
的
被

害
は
死
者
38
人
、
重
傷
16
人
、
軽
傷
等
１
０
７
人
に

の
ぼ
り
、
建
物
被
害
も
全
壊
７
０
０
棟
、
半
壊
１
０

４
５
棟
、
一
部
破
損
５
５
３
２
棟
と
深
刻
な
状
況
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

派
遣
さ
れ
る
の
は
、
宮
川
正
明
主
査
（
都
市
計
画

課
）、
保
坂
隆
文
副
主
査
（
防
災
危
機
管
理
課
）、
井

上
雅
斗
主
事
（
介
護
福
祉
課
）
の
３
名
で
、
山
梨
県

お
問
合
せ
／
防
災
危
機
管
理
課

　
　
　
　
　
☎
２
８
２-

６
４
９
４

　　熊本地震を支援
市職員3名を
被災地へ派遣

　

県
内
で
７
月
７
日
に
初
め
て
確
認
さ
れ
た
ク
ビ
ア

カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
は
、
幼
虫
が
樹
木
の
内
部
を
食
べ
、

被
害
が
進
行
す
る
と
樹
木
が
枯
れ
て
し
ま
う
た
め
、

観
光
や
農
業
に
深
刻
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　

県
は
、
サ
ク
ラ
等
の
樹
木
を
対
象
に
、
薬
剤
散
布

に
よ
る
一
斉
防
除
を
実
施
す
る
こ
と
を
決
定
し
、
市

も
、
市
内
の
対
象
樹
木
を
管
理
し
て
い
る
方
か
ら
の

申
請
を
受
け
、
委
託
業
者
に
よ
る
防
除
を
実
施
し
ま

す
の
で
、
対
象
と
な
る
方
は
お
早
め
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
市
施
設
や
集
会
施
設
等
に
つ
い
て
も
、
並

行
し
て
防
除
を
実
施
し
ま
す
。
防
除
の
際
に
は
、
薬

剤
の
飛
散
防
止
の
た
め
、
洗
濯
物
や
車
両
の
移
動
な

ど
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

お
問
合
せ
／
環
境
課　
☎
２
８
２-

６
０
９
７

写
真
提
供
：
栃
木
県
農
業
総
合
研
究
セ
ン
タ
ー

　　クビアカツヤカミキリ
から市内の樹木を守るために、

防除（消毒）を実施します

対
象
樹
木
　
サ
ク
ラ
、
サ
ク
ラ
ン
ボ
、
モ
モ
、
ス
モ
モ
、

　
　
　
　
　

ウ
メ
、
ア
ン
ズ
、
ビ
ワ

対
象
施
設
　
民
家
、
民
間
施
設
、
店
舗
、
寺
社
な
ど

　
　
　
　
　

※
農
地
以
外
に
あ
る
樹
木
が
対
象

申
請
期
間
　
令
和
８
年
８
月
25
日（
火
）
〜

　
　
　
　
　

９
月
11
日（
金
）

防
除（
消
毒
）開
始
　
令
和
８
年
９
月
１
日（
火
）以
降

申
請
方
法

　
①
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
申
請
し
て
く
だ

　
　

さ
い
。

　

②
環
境
課
ま
た
は
各
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に

　
　

申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
申
請
書
は
各

　
　

窓
口
に
用
意
し
て
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
　

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。）

※
こ
の
内
容
は
広
報
作
成
時
点
の
内
容
で
す
。

　

広
報
９
月
号
の
発
行
日
（
９
月
１
日
）時
点
の
状
況
と
異
な
る
場
合

　

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

派遣職員を代表して金丸市長へ決意を伝える
宮川正明主査（都市計画課）、保坂隆文副主査
　（防災危機管理課）、井上雅斗主事（介護福祉課）
＊写真左から

お
よ
び
県
内
市
町
村
の
職
員
で
編
成
さ
れ
た
８
班
体

制
の
チ
ー
ム
の
う
ち
、
第
２
班（
８
月
８
日
か
ら
14
日

ま
で
）
と
第
５
班
（
８
月
23
日
か
ら
29
日
ま
で
）
に
配

属
さ
れ
、
活
動
し
ま
す
。

　

出
発
式
で
宮
川
主
査
は
、「
南
ア
ル
プ
ス
市
の
代

表
と
し
て
、
被
災
さ
れ
た
方
々
に
寄
り
添
い
な
が
ら

責
任
感
を
持
っ
て
活
動
し
た
い
」
と
決
意
を
語
り
、

「
報
道
を
見
て
、
自
分
に
何
か
で
き
る
こ
と
は
な
い

か
と
考
え
志
願
し
た
」
と
支
援
へ
の
強
い
思
い
を
伝

え
ま
し
た
。

派
遣
職
員
の
主
な
支
援
内
容

　

熊
本
市
東
区
内
の
避
難
所
に
派
遣
さ
れ
、
３
交
代
制
の

24
時
間
体
制
で
避
難
所
の
受
付
対
応
、入
退
所
管
理
、食
料

や
飲
料
水
、
生
活
物
資
の
搬
送
・
管
理
な
ど
を
支
援
し
ま
す
。

フンと木くずが混ざった
フラスの様子

クビアカツヤ
カミキリ
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日時：9月５日（土） 15:00 ～ 21:00
場所：櫛形総合公園ウェルネスゾーン
お問合せ／観光推進課　☎282-7261

●市民ステージ出場団体（出演順）
　VERDANT DANCE STUDIO、心・甲斐透波、じょいそーらん夜紗神 、ダブルダッチスクール山梨 、鼓摩の会和太鼓和樂、
　P-Shine、Bavitダンススクール、南アルプスよさこい連 響ーHiBiKi ー

　　市
民
に
よ
る
多
彩
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や
「
そ
れ
い
け
！
ア
ン
パ
ン
マ
ン
」

シ
ョ
ー
、静
岡
の
ご
当
地
ア
イ
ド
ル「O

range Leaf

」に「
吉
本
お
笑
い
芸
人
」

な
ど
が
ス
テ
ー
ジ
を
盛
り
上
げ
ま
す
。

　ま
た
、屋
台
や
露
店
が
約
40
店
並
び
、お
祭
り
な
ら
で
は
の
食
べ
歩
き
も
楽

し
め
ま
す
。
最
後
に
は
、
フ
ィ
ナ
ー
レ
花
火
が
夜
空
を
彩
り
ま
す
。

南
ア
ル
プ
ス
山
麓
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

南
ア
ル
プ
ス
市
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
を
今
年
も
開
催
し
ま
す
。 

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

● ●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

南アルプス

イベントの詳細はこちらから

※諸般の事情により変更または中止となる可能性があります。

95
15:00 21:00

2026

主 催 南アルプス市 観光推進課 055-282-7261

山麓フェスティバル

https://www.city.minami-alps.yamanashi.jp/docs/19757.html

吉本お笑
いステー

ジ

吉本お笑
いステー

ジ

ぼくもいるよ！
 あそびにきてナン

9
16:30
5

櫛形総合公園

●セレモニーにはPR大使のお二人が登場！

詳細はこちら▲

花耶 さん りゅうと さん
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●



広報南アルプス 2026.9❼

 

「小中学校卒業新生活応援金」の支給

お問合せ／子育て支援課　☎282-7293

子育て世帯への支援として、小中学校を卒業する年代の
こどもがいるご家庭に、南アルプス市から小中学校卒業
新生活応援金を支給します。

【支給対象児童】
令和８年10月1日時点で、本市の住民基本台帳に登録されて
いる、小中学校卒業年代の児童
①小学校卒業年代
　平成26年4月2日 ～ 平成27年4月1日生
　（西暦2014年4月2日 ～ 2015年4月1日生）
②中学校卒業年代　　
　平成23年4月2日 ～ 平成24年4月1日生
  （西暦2011年4月2日 ～ 2012年4月1日生）　　　　

※対象の年代の方への支給となりますので、就学の有無により支給を判定するものではありません。

【支給額】　①小学校卒業年代　対象児童１人当たり 3万円
　　　　　　②中学校卒業年代　対象児童１人当たり 5万円　 
【申請・支給方法】 申請および支給方法については、11月頃に対象児童の保護者に対し、簡易書留にてお知ら 
　　　　　　　　　 せを送付しますので、ご確認ください。

「FCふじざくら山梨サンクスデー」に
無料招待します！

なでしこリーグ2部所属の女子サッカーチーム、
FCふじざくら山梨の試合を観戦してみませんか？
選手たちの迫力あるプレーを間近で楽しみましょう！
●日時　9/26（土）　試合開始13：00～
●場所　JITリサイクルインクスタジアム
　　　  （小瀬スポーツ公園陸上競技場）
●対戦相手　吉備国際大学Charme岡山高梁
●対象　市民
●定員　50名（先着順）
●申込　9/3（木）～9/11（金）　右のQRコードからお申し込みください。
※高校生以下はチケット無料のため、申し込みの必要はありません。

お問合せ／生涯学習課　☎282-7778 



お問合せ／消費生活ホットライン（いやや）   
　　　　　局番なし【188】番で案内につながります

○点検商法
　分電盤の無料点検で「早く交換した方がいい」など不安をあおられて
　契約を迫られた。
＜対処のポイント＞
 ・点検と言われたら、相手の身元を確認しましょう。
 ・契約を迫られても、その場で判断せず、消費生活センターや身近な人
　に相談しましょう。
 ・家族・地域での見守りも大切です。

気になる点や不安が生じた際は、一人で悩まず、早めに消費生活センター
へご相談ください。

●高齢者 悪質商法被害防止 共同キャンペーン

市では令和８年４月から消費生活センターを再開しています。商品・サービスの契約トラブルの防止に役立つ講座を
開催しますので、この機会にぜひご参加ください。

お問合せ／市民活動支援課　☎282-6493 

●消費生活市民講座を開催します

商品購入や契約に関する消費者トラブルで困ったときはご相談ください。

◆日時　月～金（祝日を除く）   9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
◆場所　市役所  新館  市民活動支援課内
お問合せ／消費生活センター　☎282-7323

●消費生活相談

◆定員　20名（先着順） 9月1日から受付
◆申込　市民活動支援課へ電話予約
参加無料。参加者には啓発品をご用意しています。

【消費生活市民講座】
◆日時　10月16日（金）   14:00 ～ 15:30
◆場所　市役所 新館 地階 会議室
◆講師　南アルプス市消費生活センター相談員

無料相談
お気軽にご相談ください。

まずは

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

高齢者をターゲットとした悪質商法による被害が後を絶ちません。
高齢者の消費者被害未然防止・早期発見を図るため、毎年９月を「高齢者悪質商法被害防止キャンペーン月間」とし、
啓発活動を実施しています。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
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ご相談ください

商品・サービスに関する
契約トラブル



犬
が
亡
く
な
っ
た
ら

　
死
亡
の
届
出
を
必
ず
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
電

話
お
よ
び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
外
部
サ
イ
ト
で

も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

犬
の
排
泄
の
マ
ナ
ー
を

守
り
ま
し
ょ
う

　
犬
の
フ
ン
尿
に
よ
る
苦
情
が
後
を
絶
ち
ま
せ

ん
。
散
歩
中
の
フ
ン
は
必
ず
持
ち
帰
り
、
尿
は

水
で
流
し
ま
し
ょ
う
。
排
泄
後
で
あ
れ
ば
マ
ー

キ
ン
グ
を
さ
せ
な
く
て
も
健
康
上
問
題
は
あ
り

ま
せ
ん
。
リ
ー
ド
を
短
く
持
っ
て
飼
い
主
主
導

で
歩
き
、
他
の
犬
の
尿
の
臭
い
を
か
が
せ
な
い

よ
う
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
ま
し
ょ
う
。

犬
の
放
し
飼
い
は
や
め
ま
し
ょ
う

　
犬
の
放
し
飼
い
は
、
県
条
例
に
よ
り
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。
普
段
従
順
な
犬
で
も
、
環
境
の

変
化
で
他
者
に
咬
み
つ
い
た
り
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
必
ず
鎖
な
ど
で
つ
な
ぎ
ま
し
ょ
う
。

マ
ナ
ー
を
守
り
な
が
ら
、

猫
と
生
活
し
ま
し
ょ
う

　
猫
の
屋
外
飼
育
は
、
フ
ン
尿
に
よ
る
悪
臭
や
、

出
産
に
よ
る
猫
の
増
殖
な
ど
、
周
囲
に
大
変
な

迷
惑
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
交
通
事
故
や
感
染

症
予
防
の
観
点
か
ら
も
、
屋
内
で
飼
育
し
ま

し
ょ
う
。

犬
を
飼
い
始
め
た
ら

　
生
後
91
日
以
上
の
犬
は
登
録
が
必
要
で
す
。

　
狂
犬
病
予
防
注
射
を
接
種
し
、
獣
医
師
の
発

行
す
る
「
注
射
済
証
明
書
」
を
ご
持
参
の
上
、

環
境
課
ま
た
は
各
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で

お
手
続
き
く
だ
さ
い
。

犬
が
い
な
く
な
っ
た
際
の
連
絡

　
首
輪
に
は
「
鑑
札
」「
注
射
済
票
」「
連
絡
先
」

を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。
日
頃
か
ら
首
輪
が
抜
け

な
い
か
、
鎖
や
ワ
イ
ヤ
ー
が
切
れ
な
い
か
点
検

を
し
ま
し
ょ
う
。
犬
が
い
な
く
な
っ
た
ら
次
の

連
絡
先
へ
お
電
話
く
だ
さ
い
。

環
境
課　

☎
２
８
２
ー

６
０
９
７

中
北
保
健
所　

☎
０
５
５
１
ー

２
３
ー

３
０
７
１

南
ア
ル
プ
ス
警
察
署　

☎
２
８
２
ー

０
１
１
０

ペペ
ッッ
ト
は
正
し
く
飼

ト
は
正
し
く
飼
いい
まま
しし
ょょ
うう

お
問
合
せ
／
環
境
課　
☎
２
８
２-

６
０
９
７

　
飼
い
主
の
い
な
い
猫
の
お
世
話
を
し
て
い
る

方
は
、
置
き
餌
を
し
な
い
、
排
泄
物
を
片
付
け

る
な
ど
、
周
囲
へ
の
ご
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

飼
い
主
の
い
な
い
猫
の

不
妊
・
去
勢
手
術
に
ご
協
力
を

　
市
で
は
、
飼
い
主
の
い
な
い
猫
が
増
え
続
け

る
こ
と
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
た
め
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
協
力
し
、
不
妊
・
去
勢
手
術
を
進

め
て
い
ま
す
。

　
手
術
を
行
っ
た
猫
は
、
耳
の
一
部
が
カ
ッ
ト

さ
れ
、「
さ
く
ら
猫
」
と
し
て
、
地
域
に
生
息

し
て
い
ま
す
。
見
か
け
た
方
は
、
さ
く
ら
猫
と

の
共
生
へ
の
ご
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

不
妊
去
勢
手
術
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
は
、

不
妊
去
勢
手
術
費
補
助
金
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
犬
の
し
つ
け
が
で
き
な
く
て
困
っ
て
い

る
方
、
こ
れ
か
ら
犬
を
飼
お
う
と
考
え
て

い
る
方
、
も
っ
と
犬
の
こ
と
を
知
り
た
い

方
は
ぜ
ひ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

◆
日
時　
10
月
31
日（
土
） 

　
　
　
　
13
時
30
分
〜
16
時

　
　
　
　
（
受
付
13
時
〜
13
時
30
分
）

◆
場
所　
す
ぱ
ー
く
八
田

　
　
　
　
（
野
牛
島
１
９
４
６-

１
）

◆
対
象　
市
内
在
住
者

◆
定
員

　
①
実
技
指
導
を
受
け
る
方  

10 
組

　
　
（
犬
へ
の
付
き
添
い
は
２
名
ま
で
）

　
②
こ
れ
か
ら
犬
を
飼
お
う
と
考
え
て
い

　
　
る
方
な
ど  

30
名

◆
参
加
費　
無
料

◆
申
込
開
始　
９
月
１
日（
火
）

◆
申
込
締
切　
９
月
30
日（
水
）

◆
申
込
方
法　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
電
話

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

※
実
技
指
導
を
受
け
な
い
愛
犬
の
同
伴
は

　
で
き
ま
せ
ん
。

犬

のし
つけ方教室

参加者募集
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　　　 月10日（木）～16日（水）は

　　　 自殺対策を推進するた

め、 自殺について誤解・偏見

をなくし正しい知識を普及

啓発する自殺予防週間です。　

　ひとりで悩み続けることは

とても苦しいことです。

　ひとりで悩まず、友人や家族、

専門家に相談し、こころの負担を少しでも軽くすること

が大切です。

【身近な相談窓口】
●電話相談
 ・こころの健康相談統一ダイヤル　☎0570-064-556

　（365日 24時間  ただし、平日12 時～13時を除く）

 ・よりそいホットライン　☎0120-279-338（24 時間対応）

 ・山梨県自殺防止センター　☎055-254-8651

 ・南アルプス市 福祉総合相談課　☎055-282-7250

●SNS 相談　電話で相談しづらい方は、厚生労
　働省ホームページ（右のQRコード）に掲載さ

　れている相談窓口へ LINEなどで相談ができ

　ます。

●厚生労働省 相談窓口  

広報南アルプス 2026.9 10

  Close Up 今月の注目情報

　　　 安小中学校では、魅力ある学校づくりのために、

　　　 小中９年間の共通した学校教育目標のもと、特色

ある教育活動を進めています。自然体験活動は南アルプ

ス登山や学校林整備をはじめ、地域の方々と連携したさ

まざまな活動を行っています。

　交流活動は、児童生徒が小中学校の垣根なく関わり、

英語活動や夜叉神太鼓など、コミュニケーションを大切

にした取り組みを行っています。　　　　　　

　小規模校の特例として、市内全域からの通学が可能で

す（保護者による送迎が基本です）。豊かな自然環境の中

での活動に興味があり、少人数によるきめ細かな学習支

援を希望する児童生徒および保護者の皆様の参加をお待

ちしています。

◆日時
　11月11日（水）

　9:00  受付　

　9:20 ～ 11:50  説明会

◆場所　芦安小中学校
　　　　（芦安安通 335）  受付：体育館

◆対象　児童生徒・保護者
◆内容　小中学校の授業見学と学校概要・転入学に係る
　　　　説明

◆申込　11月６日（金）までに学校教育課に電話でお申し
　　　　込みください。

お問合せ／学校教育課　☎282-7776

芦安小中学校
 転入学に係る説明会

芦

お問合せ／福祉総合相談課　☎282-7250

お問合せ／市民活動支援課　☎282-6493

　　　 民活動支援課、各窓口サービスセンターでお買い

　　　  求めください。

　バス車内での応援定期券の購入はできません。

◆販売開始　９月１日（火） ～　 ◆金額　１枚 3,000円
◆利用期間　令和8年10月1日～令和9年 9月30日
※５人以上で同時購入する場合、および運転免許証の自

　主返納者で運転経歴証明書を提示した場合は、2,500円

　で購入いただけます。

南アルプス市コミュニティバス
応援定期券の販売

市

自殺予防週間のお知らせ

９

　　　 アルプス市コミュニティバスの車体への有料広告

　　　  を募集しています。企業・事業所・商店などの

PRに活用できます。多くの応募をお待ちしています。

◆広告掲載期間　
　掲載から１年間

　（更新可）

◆広告枠規格および
　広告掲載料（年間）
　①車体側面　縦 40cm×横 90cm　26,000円

　②車体背面　縦 20cm×横 140cm　20,000円

※広告作成費・デザイン料・屋外広告物手数料が別途必要。

※掲載箇所など詳細については、お問い合わせください。

お問合せ／市民活動支援課　☎282-6493

コミュニティバスの
車体広告を募集

南

まもろうよこころ で検索

※側面広告スペース



　　　 内に１年以上継続して工場があるものづくり企業  

　　　  の設備投資を支援し、地域産業を向上するための

助成金です。

◆助成金

◆対象
 ・製造業であること
 ・市内で１年以上継続して事業を営んでいること
 ・市内に設置し、事業に直接供する設備投資であること
 ・生産力拡大、事業高度化のための設備投資であること
 ・機械設備の取得経費が 1,000 万円以上であること
 ・国、県、その他地方公共団体等の助成金の交付対象となって
　いないこと
 ・税の未納、滞納がないこと
 ・市内ものづくり工場等の交付申請時の従業員数を維持すること
 ・前年度、今年度に当該助成金の交付を受けていないこと

◆申請方法等
　詳細はＱＲコードをご確認ください。

広報南アルプス 2026.911

Minami-alps City
      Information              

お問合せ／商工振興課　☎282-2188

ものづくり企業
成長投資事業費助成金

市

お問合せ／（平日）文化財課　☎282-7269
　　　　　（土日祝）市立中央図書館　☎280-3300

お問合せ／生涯学習課　☎282-7778 

屋外広告物の
ルールを守りましょう

　　　 アルプス市「体力・運動能力測定会」を開催します。

　　　  ご自身の体力を知ることは、日々の健康的な生活

のバロメーターになります。６種類のテスト項目で体力

年齢を測定してみませんか。

◆日時　10月８日（木） 
  　　　  19:30 ～ 21:00 

◆受付　19:00 ～ 19:30
◆場所　櫛形総合体育館
 　　　   （桃園 1501-4）

◆対象　20～ 79歳の市民の方 　◆参加費　無料
◆持ち物　屋内靴、タオル、飲み物 　◆服装　運動着
◆内容　〈年齢共通〉 ①握力 ②上体起こし ③長座体前屈
　〈20 ～64歳〉 ④反復横とび ⑤20ｍシャトルラン ⑥立ち

　幅とび〈65 ～79歳〉 ④開眼片足立ち ⑤10ｍ障害歩行 

　⑥6分間歩行　 ※年齢は令和８年４月１日現在の満年齢

◆申込　電話もしくはQRコードからお申し込
　みください。（締切９月30日）

体力・運動能力測定会

南

お問合せ／都市計画課　☎282-6394

第12回 安藤家住宅で
ちょっとこわい夏の夜話

　　　 では、景観保全や公衆に対する危害防止を目的と

　　　  して、屋外広告物条例により、屋外に広告物を設

置する際のルールを定めています。

□□種類や大きさ等により「許可申請」が必要です。

□□設置できない場所や地域があります。

□□目視、打診等により「点検」を行う必要があります。

詳しくは山梨県のホームページをご覧ください。

県

　　　 化財課と中央図書館のコラボイベント。

　　　 まだまだ暑い夜、江戸時代からの歴史を持つ古

民家で、ちょっとこわいお話を聞きながら涼んでみま

せんか？　

　小泉八雲（ラフカディオ・ハーン）などの作品を朗読

します。

◆日時　９月17日（木）  
               19:30 ～ 21:00
◆場所
　重要文化財安藤家住宅

　（西南湖 4302）

◆内容　大人向けの朗読会　
◆出演　図書館朗読ボランティア
◆定員　40名 ( 先着順・要申込 )
◆参加費　300円（入館料・お茶付）
◆申込締切　９月16日（水）12:00

※定員に達し次第、申込を締め切らせていただきます。
　ご了承ください。

文

交付基準 交付額 上限額 

１事業所あたり 100万円  

500万円 機械設備の取得

に要する経費の

総額 

左欄の10分の1 

(10万円未満切捨て、上

限400万円) 

山梨県 屋外広告物の設置 で検索



       広報南アルプス 2026.9 12

Minami-alps  City Topics

トップアスリートの特別授業を今年も開催
７月   市内小学校

  企業版ふるさと納税によるご寄附
７月２日（木）  南アルプス市役所

社会を明るくする運動メッセージ伝達式
７月３日（金）   櫛形生涯学習センター

　「社会を明るくする運動」は、犯罪や非行の防止と、罪を犯した人
の立ち直りへの理解を深める全国的な運動です。当日は、県作文コン
テスト入賞者の落合心羽さん（白根御勅使中学校）と佐藤優月さん（若
草中学校）が作文を朗読した他、式終了後は、保護司や中学生が各地
域に出向き、啓発活動を実施しました。  ※写真は若草中学校佐藤優月さん

　旅行電子雑誌「旅色」を発行する株式会社ブランジスタから、企
業版ふるさと納税を活用したご寄附をいただき、感謝状贈呈式を行
いました。寄附金は、南アルプス市が推進する「行ってみたくなる
まちづくり事業」に活用し、交流人口の拡大や地域の魅力向上につ
なげることで、住みやすいまちづくりを進めてまいります。

　スポーツ庁と日本テレビによる特別授業「アス
リーチ」が、７つの小学校（大明、白根源、豊、白根飯野、
南湖、白根東、落合）で開催されました。南湖小学校
では女子ソフトボール金メダリストの三科真澄さん
が講師を務め、夢や挑戦の大切さを伝えました。
　　　　　　　　　　　　　　　※動画は豊小学校の様子

動画はコチラ▲

　　市消防本部山岳救助隊が発足しました
７月６日（月） 南アルプス市消防本部

　山岳事故に迅速に対応するため、市消防本部山岳
救助隊員16人を任命しました。また、８月10日（月）
には南アルプス警察署と覚書を締結し、より連携
を強化する体制を築きました。今後は合同訓練な
どを通じて、市民や登山者の安全確保に努めます。

動画はコチラ▲

スイミングフェスティバル開催
７月１１日（土）   櫛形コミュニティープール

　このイベントは、日頃プールを利用するこどもたちへの感謝と、
水泳の魅力を広く伝えることを目的に市スポーツ協会によって開催
されています。今年は市内の小学生約270人が参加し、記録会やレク
リエーションを実施しました。浮島レースでは、こどもたちが夢中
でゴールを目指し、会場は大きな声援に包まれました。

　　こどもの権利に関するセミナー
７月２５日（土） 　地域防災交流センター

　市は「こどもの権利条例」の制定に向けた取り組みの一環として、
こどもの権利に関するセミナーを開催しました。当日は約80人が参
加し、神奈川県川崎市で条例制定に携わり、「子ども夢パーク」の所
長を務めた西野博之さんを講師に迎え、条例制定の経緯やこどもの
意見を尊重することの重要性を学びました。
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健康と
しあわせ

　　　　Health and Happiness

　     
地域で見守る安心のしくみ　

「見守りシール」を配布しています
認知症のある方が行方不明になったときに、できるだけ早く自宅に戻ることができるよう、
QRコード付きの「見守りシール」を配布しています。
このシールを、衣服や持ち物に貼ることで、発見者が QRコードを読み取り、ご家族等へ
速やかに連絡できる仕組みです。

お問合せ／介護福祉課　地域包括支援センター　☎282-7339

●見守りシールとは？
 ・衣服やバッグ、杖などに貼って利用します。
 ・シールは無料で30枚配布します。
 ・シールのQRコードを読み取ると、ご家族等へ自動で通知メールが送信されます。
 ・発見者とご家族等は、個人情報を公開することなくインターネット上の伝言板でやり取りできます。

●見つけたらご協力ください
【QRコードが読み取れる場合】
①QRコードを読み取る ②ご家族へ自動メール通知 ③伝言板で発見場所等についてご家族等とやりとり

※発見者のスマートフォンの設定によっては、位置情報は表示されない場合があります。そのため、見守りシール
　を見つけた際は、QRコードの読み取りに加え、警察または市役所にもご連絡ください。

【QRコードが読み取れない場合】
シールに記載された登録番号（Aから始まる 6 桁の番号）を警察または市役所へお伝えください。

 詳しい内容や手続きについては、介護福祉課までご連絡ください。

見 本
読み取ると説明動画が流れ
ます。

※実際のQRコードは伝言板
　につながります。
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国
の
史
跡
「
御
勅
使
川
旧
堤
防
（
将
棋
頭
・
石
積
出
）」
を
構
成

す
る
石
積
出
三
番
堤
で
は
、
史
跡
整
備
に
向
け
て
堤
防
の
規
模
や
構

造
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、
令
和
四
年
度
か
ら
令
和
七
年
度
ま
で
発

掘
調
査
を
行
い
ま
し
た
。
調
査
の
結
果
、
堤
防
は
明
治
三
十
〜
四
十

年
代
に
段
階
的
に
修
復
が
さ
れ
て
い
た
こ
と
や
、
堤
防
の
構
造
や
保

存
状
態
が
確
認
さ
れ
た
ほ
か
、洪
水
か
ら
堤
防
本
体
を
守
る
「
中
枠
」

と
考
え
ら
れ
る
構
造
物
が
、
御
勅
使
川
の
堤
防
遺
跡
で
は
初
め
て
確

認
さ
れ
ま
し
た
＊
。
調
査
の
中
で
、
堤
防
石
積
み
の
複
数
の
石
材
か

ら
、
工
具
を
使
っ
て
石
を
割
る
際
に
あ
け
ら
れ
た
と
考
え
ら
れ
る

「
孔
」
が
見
つ
か
り
ま
し
た
（
写
真
１
・
２
・
３
）。
孔
が
あ
る
石
材

は
狭
い
範
囲
に
集
中
し
て
お
り
、
同
じ
時
期
の
堤
防
工
事
で
使
用
さ

れ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
孔
に
は
、
直
線
的
で
幅
が
約
２
㎝

で
あ
る
こ
と
や
、
一
つ
の
石
材
に
一
つ
だ
け
残
さ
れ
て
い
る
こ
と
な

ど
の
特
徴
が
見
ら
れ
ま
す
。

　

で
は
、
こ
の
孔
は
い
つ
、
ど
の
よ
う
な
道
具
で
あ
け
ら
れ
た
の
で

し
ょ
う
か
。
人
の
手
に
よ
る
も
の
な
の
か
、
そ
れ
と
も
削
岩
機
な
ど

の
機
械
に
よ
る
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
ま
で
の
発
掘
調
査
の

成
果
や
御
勅
使
川
の
洪
水
記
録
か
ら
、
孔
が
見
つ
か
っ
た
範
囲
は
明

治
三
十
一
年
に
発
生
し
た
水
害
の
復
旧
範
囲
で
あ
る
可
能
性
が
高

く
、
孔
を
あ
け
る
目
的
や
方
法
な
ど
を
解
明
す
る
こ
と
で
当
時
の
堤

防
工
事
に
使
用
さ
れ
た
技
術
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
が
で
き
そ
う
で

す
。
残
さ
れ
た
孔
は
当
時
の
技
術
に
迫
れ
る
重
要
な
痕
跡
で
す
。

　

そ
こ
で
、
石
積
出
三
番
堤
で
使
用
さ
れ
た
石
材
と
同
じ
御
勅
使
川

の
石
を
使
い
、
孔
を
あ
け
る
実
験
を
行
い
ま
し
た
。
実
験
で
は
、
ブ

ル
ポ
イ
ン
ト
と
呼
ば
れ
る
先
端
の
尖
っ
た
は
つ
り
工
具
を
ハ
ン
マ
ー

で
叩
い
て
孔
を
あ
け
る
「
人
力
」
と
、
電
動
工
具
を
使
う
「
機
械
」

の
二
つ
の
方
法
で
実
験
を
行
い
、
比
較
し
ま
し
た
。

　

人
力
に
よ
る
実
験
で
は
、
成
人
男
性
二
人
が
交
代
し
な
が
ら
ブ

ル
ポ
イ
ン
ト
を
ハ
ン
マ
ー
で
叩
き
、
約
70
分
か
け
て
深
さ
約
4
㎝

の
孔
を
あ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た（
写
真
４
〜
６
）。一
方
、
電
動

工
具
で
は
、
２
分
も
か
か
ら
ず
深
さ
約
1
㎝
の
孔
を
あ
け
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
（
写
真
７
・
８
）。

　

実
験
の
結
果
、
人
力
で
も
時
間
を
か
け
れ
ば
石
に
孔
を
あ
け
ら

れ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
ま
た
、
孔
の
内
側
を
比
べ
る
と
、

人
力
で
あ
け
た
孔
に
は
わ
ず
か
な
石
の
凹
凸
が
見
ら
れ
た
の
に
対

し
、電
動
工
具
で
あ
け
た
孔
に
は
凹
凸
が
な
く
、な
め
ら
か
で
し
た
。

　

今
回
の
実
験
だ
け
で
は
、
石
積
出
三
番
堤
の
孔
が
人
力
に
よ
る

も
の
か
、
機
械
に
よ
る
も
の
か
を
断
定
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

し
か
し
、人
力
で
も
孔
を
あ
け
る
こ
と
が
可
能
で
あ
る
こ
と
、ま
た
、

三
番
堤
の
孔
の
内
側
に
は
、
石
の
凹
凸
が
見
ら
れ
、
人
力
で
あ
け

た
孔
に
近
い
様
子
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
こ
れ
ら
は
、

孔
が
ど
の
よ
う
な
方
法
で
あ
け
ら
れ
た
の
か
を
考
え
る
う
え
で
、

今
後
の
調
査
に
つ
な
が
る
重
要
な
手
が
か
り
と
な
り
ま
す
。

　

一
見
す
る
と
見
過
ご
し
て
し
ま
う
よ
う
な
小
さ
な
孔
で
す
が
、

そ
こ
に
は
、
人
力
か
ら
機
械
へ
と
施
工
技
術
が
移
り
変
わ
っ
て
い
っ

た
、
明
治
時
代
に
お
け
る
技
術
の
大
転
換
を
物
語
る
貴
重
な
手
が

か
り
が
残
さ
れ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
今
後
は
、
県
内
の

他
の
事
例
と
の
比
較
検
討
や
文
献
調
査
も
行
い
、
こ
の
小
さ
な
孔

が
語
る
堤
防
の
歴
史
に
迫
っ
て
い
き
ま
す
。　　

  

写
真
・
文　

文
化
財
課

MIDAI 　ISHITHUMI

＊石積出三番堤発掘調査レポートは
     QR コードからご覧いただけます。

孔が見つかった石材写真２・３　「孔」のある石材分布範囲

写真１　「孔」のある石材

 

石
に
刻
ま
れ
た
「
孔
」

　
　
　
明
治
時
代
の
堤
防
工
事
に
迫
る
！

あ
な

230 

な
か
わ
く



栁
川

●文芸コーナー

友
が
逝
く
今
夜
の
酒
は
涙
割
り
　 

　 

深
澤  

政
樹 

（
秋
山
）

百
年
後
ト
ラ
ン
プ
評
価
見
ら
れ
な
い    

岡 

光
恵 

（
西
南
湖
）

移
住
ふ
え
明
る
い
未
来
ア
ル
プ
ス
市    

河
野 

美
智
子 

（
鮎
沢
）

増
収
の
見
込
み
の
汗
に
出
る
笑
顔
　 

　 

小
田
嶋 

康
子 

（
鮎
沢
）

電
話
詐
欺
知
恵
が
働
く
悪
の
道
　
　   

青
柳 

武
栄 

（
下
今
井
）

前
向
き
な
汗
に
思
わ
ぬ
道
拓
け
　   

　  

河
野 

正 

（
鮎
沢
）

隣
へ
と
頼
ま
れ
た
物
食
べ
ち
ま
い
　
　
　  

深
澤 

嘉
徳 

（
古
市
場
）

セ
ル
フ
レ
ジ
機
械
と
対
話
慣
ら
さ
れ
る    

村
松 

文
男 

（
東
南
湖
）

脇
役
の
汗
が
呼
び
込
む
主
役
の
座
　 

　  

安
藤 

孝 

（
鮎
沢
）

甲西地区文化協会 川柳部 選

　
ひ
ら
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国
の
史
跡
「
御
勅
使
川
旧
堤
防
（
将
棋
頭
・
石
積
出
）」
を
構
成

す
る
石
積
出
三
番
堤
で
は
、
史
跡
整
備
に
向
け
て
堤
防
の
規
模
や
構

造
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、
令
和
四
年
度
か
ら
令
和
七
年
度
ま
で
発

掘
調
査
を
行
い
ま
し
た
。
調
査
の
結
果
、
堤
防
は
明
治
三
十
〜
四
十

年
代
に
段
階
的
に
修
復
が
さ
れ
て
い
た
こ
と
や
、
堤
防
の
構
造
や
保

存
状
態
が
確
認
さ
れ
た
ほ
か
、洪
水
か
ら
堤
防
本
体
を
守
る
「
中
枠
」

と
考
え
ら
れ
る
構
造
物
が
、
御
勅
使
川
の
堤
防
遺
跡
で
は
初
め
て
確

認
さ
れ
ま
し
た
＊
。
調
査
の
中
で
、
堤
防
石
積
み
の
複
数
の
石
材
か

ら
、
工
具
を
使
っ
て
石
を
割
る
際
に
あ
け
ら
れ
た
と
考
え
ら
れ
る

「
孔
」
が
見
つ
か
り
ま
し
た
（
写
真
１
・
２
・
３
）。
孔
が
あ
る
石
材

は
狭
い
範
囲
に
集
中
し
て
お
り
、
同
じ
時
期
の
堤
防
工
事
で
使
用
さ

れ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
孔
に
は
、
直
線
的
で
幅
が
約
２
㎝

で
あ
る
こ
と
や
、
一
つ
の
石
材
に
一
つ
だ
け
残
さ
れ
て
い
る
こ
と
な

ど
の
特
徴
が
見
ら
れ
ま
す
。

　

で
は
、
こ
の
孔
は
い
つ
、
ど
の
よ
う
な
道
具
で
あ
け
ら
れ
た
の
で

し
ょ
う
か
。
人
の
手
に
よ
る
も
の
な
の
か
、
そ
れ
と
も
削
岩
機
な
ど

の
機
械
に
よ
る
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
ま
で
の
発
掘
調
査
の

成
果
や
御
勅
使
川
の
洪
水
記
録
か
ら
、
孔
が
見
つ
か
っ
た
範
囲
は
明

治
三
十
一
年
に
発
生
し
た
水
害
の
復
旧
範
囲
で
あ
る
可
能
性
が
高

く
、
孔
を
あ
け
る
目
的
や
方
法
な
ど
を
解
明
す
る
こ
と
で
当
時
の
堤

防
工
事
に
使
用
さ
れ
た
技
術
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
が
で
き
そ
う
で

す
。
残
さ
れ
た
孔
は
当
時
の
技
術
に
迫
れ
る
重
要
な
痕
跡
で
す
。

　

そ
こ
で
、
石
積
出
三
番
堤
で
使
用
さ
れ
た
石
材
と
同
じ
御
勅
使
川

の
石
を
使
い
、
孔
を
あ
け
る
実
験
を
行
い
ま
し
た
。
実
験
で
は
、
ブ

ル
ポ
イ
ン
ト
と
呼
ば
れ
る
先
端
の
尖
っ
た
は
つ
り
工
具
を
ハ
ン
マ
ー

で
叩
い
て
孔
を
あ
け
る
「
人
力
」
と
、
電
動
工
具
を
使
う
「
機
械
」

の
二
つ
の
方
法
で
実
験
を
行
い
、
比
較
し
ま
し
た
。

　

人
力
に
よ
る
実
験
で
は
、
成
人
男
性
二
人
が
交
代
し
な
が
ら
ブ

ル
ポ
イ
ン
ト
を
ハ
ン
マ
ー
で
叩
き
、
約
70
分
か
け
て
深
さ
約
4
㎝

の
孔
を
あ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た（
写
真
４
〜
６
）。一
方
、
電
動

工
具
で
は
、
２
分
も
か
か
ら
ず
深
さ
約
1
㎝
の
孔
を
あ
け
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
（
写
真
７
・
８
）。

　

実
験
の
結
果
、
人
力
で
も
時
間
を
か
け
れ
ば
石
に
孔
を
あ
け
ら

れ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
ま
た
、
孔
の
内
側
を
比
べ
る
と
、

人
力
で
あ
け
た
孔
に
は
わ
ず
か
な
石
の
凹
凸
が
見
ら
れ
た
の
に
対

し
、電
動
工
具
で
あ
け
た
孔
に
は
凹
凸
が
な
く
、な
め
ら
か
で
し
た
。

　

今
回
の
実
験
だ
け
で
は
、
石
積
出
三
番
堤
の
孔
が
人
力
に
よ
る

も
の
か
、
機
械
に
よ
る
も
の
か
を
断
定
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

し
か
し
、人
力
で
も
孔
を
あ
け
る
こ
と
が
可
能
で
あ
る
こ
と
、ま
た
、

三
番
堤
の
孔
の
内
側
に
は
、
石
の
凹
凸
が
見
ら
れ
、
人
力
で
あ
け

た
孔
に
近
い
様
子
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
こ
れ
ら
は
、

孔
が
ど
の
よ
う
な
方
法
で
あ
け
ら
れ
た
の
か
を
考
え
る
う
え
で
、

今
後
の
調
査
に
つ
な
が
る
重
要
な
手
が
か
り
と
な
り
ま
す
。

　

一
見
す
る
と
見
過
ご
し
て
し
ま
う
よ
う
な
小
さ
な
孔
で
す
が
、

そ
こ
に
は
、
人
力
か
ら
機
械
へ
と
施
工
技
術
が
移
り
変
わ
っ
て
い
っ

た
、
明
治
時
代
に
お
け
る
技
術
の
大
転
換
を
物
語
る
貴
重
な
手
が

か
り
が
残
さ
れ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
今
後
は
、
県
内
の

他
の
事
例
と
の
比
較
検
討
や
文
献
調
査
も
行
い
、
こ
の
小
さ
な
孔

が
語
る
堤
防
の
歴
史
に
迫
っ
て
い
き
ま
す
。　　

  

写
真
・
文　

文
化
財
課

「今も昔も交流拠点！ fumotto 南アルプス（コストコ）発掘調査速報展」　
11月 25 日まで開催中

ふるさと文化伝承館テーマ展

写真４　実験に使用した工具と石写真５　人力での実験の様子

写真６　人力であけた孔の様子

写真７　電動工具での実験の様子写真８　電動工具であけた孔の様子

笹子の山をつらぬけ！－機械工具の導入－

　明治時代の山梨県では中央線笹子トンネルの工事
　（明治29年～）で削岩機が使用された記録があります。
初めはイギリスのメーカー、シュラム社製のドリル
が使用され、のちにアメリカのメーカー、ランドド
リル社の「リットルジャイアントドリル 3 号機」と
呼ばれる機械も導入されました。最終的には国内で
製造した模造品を含め14 台のドリルが使用されま
した。この工事で使用された錐（きり）の径（太さ）
の記録と三番堤の孔の直径は一致しないため、直接
的な関係は認められませんが、明治時代に機械工具
が県内で使用されていたのは間違いないようです。
 参考文献：逓信省鉄道作業局建設部 1904「官設鐵道中央東線

　　　　　笹子隧道工事報告」帝國鉄道協會會報 5(2)
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芦安分館  ☎282-7285　  
火・金のみ（祝日は除く）開館 
13:00～17:00
※9/22は休館

中央図書館
☎280-3300
平日　9:30～19:00　
土・日・祝　9:30～17:00
休館日　9/24.30

八田ふれあい図書館  ☎285-5010
白根桃源図書館  ☎284-6010
わかくさ図書館  ☎283-1501　
 甲西図書館  ☎282-7291
※上記４つの図書館  
　平日 9:30～18:00  土・日 9:30～17:00
　休館日　9/7.14.21. 22. 23. 28. 30
   　

  ライン連携でさらに便利に！ 　  
お友だち登録はこちらから 

▲

　市立図書館の「南アルプス市子どもの読書活動推進
計画」を後援するため、トーヨーコーケン株式会社山梨
事業所様からご寄附をいただきました。
　「社会のしくみについて考えよう」をテーマに、関連
図書を71冊購入し、中央図書館特設コーナーで展示し
ています。ぜひ、ご覧ください。

●児童書購入費をご寄附いただきました

●10月 事前申し込み制 おはなし会  【3歳～小学校4年生までの児童と保護者対象】 ＊児童だけの参加は不可
　10：30～　    3日（土）　    10日（土）　　17日（土）　    24日（土）

　　　  14：00～　  3日（土）　    17日（土）　    

　おはなし会はどちらも　
　定員：5組15名  申込：先着順  
　希望する各図書館に来館
    または電話で申込　

わ

●10月 事前申し込み制 おはなし会 0.1.2.  【0歳～2歳までの乳幼児と保護者・妊婦の方対象】
  10：30～　

　2日（金）　　   6日（火）　　　7日（水）　　  8日（木） 　　 13日（火）　　
　　　　　　16日（金）　    21日（水）　   22日（木）　   27日（火）　　　　

八甲

白

中

図書館×介護福祉課コラボ展示 認知症をもっと知ろう！
　認知症を正しく知っていただくために、図書館全館で
「認知症」をテーマにした本の展示を行います。
展示期間：9月１日（火）～9月２9日（火）まで

甲西図書館朗読会「ふれあい処」
日時：９月12日（土）  13：30～
会場：若草生涯学習センター  第１・２会議室
出演：図書館朗読ボランティア「文の会」
※申込不要

作／工藤 ノリコ　出版社／白泉社
  一般書 児童書

　ワンワンちゃんのパン工場
には、おいしそうなパンがいっ
ぱい。パンを作るところをの
ぞき見していたノラネコ軍団
は、夜中に工場に忍び込んで、
見よう見まねでパンを作りは
じめたけれど…。

　風呂場で転ぶ、階段で足を踏み外
すといった家庭内事故を防ぐために、
「日常生活動作」を徹底的に見直し、
正しい姿勢や動作方法をまとめる。
「日常生活動作の自立」を維持するた
めのエクササイズも収録。

　　『図解でわかる日常生活動作事典』 

中

わ

白

『ノラネコぐんだんパンこうじょう 』  

対象年齢：０～5歳

著／湯浅 景元　出版社／徳間書店

中

甲

わ 八

いつでも、どこでも楽しめる！ 
電子としょかんは、こちらから

▲

https://web.d-library.jp/m_alps/

白 甲

八

 南アルプス市 電子としょかん  新着案内

図書館のマスコット
キャラクター「ライライ」



 〒400-0306 南アルプス市小笠原1281  お問合せ／☎282-6600  FAX282-6601
 ホームページアドレス　https://www.minamialps-museum.jp/ 
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市立美術館の
ホームページ 

▲

  インスタグラム

▲

   

開館時間／９:30～17:00（入館は16:30まで）
休館日／9月24日（木）、28日（月）
入館料／一般 1,000円   大学生 530円
　　　　 （20名以上団体料金2割引き）
＊高校生以下・市内在住の65歳以上の方は無料です。 

　国内外で 320万人が来場し、ＳＮＳでも大人気の
MINIATURE LIFE 展。
　コッペパンが新幹線になったり、雲になったクロ
ワッサンに乗って空を飛んでみたりと、ジオラマ用
の人形と身近な日用品を組み合わせて別の物に見
立て、ユーモアたっぷりの小さな世界を創り出して
います。
　日々生み出されている様々な作品の中から、ミニ
チュア立体作品や写真作品など約150点を展示し
ます。
　ミニチュアの世界に入り込んで撮影できるフォトス
ポットや南アルプス市会場限定作品もお楽しみいた
だけます。
　大人もこどもも見ると思わず笑顔になれる、ミニ
チュアアートの世界をご堪能ください。

開館35周年記念　MINIATURE LIFE展
田中達也 見立ての世界

   
９月21日（月・祝）～11月23日（月・祝）

新パン線

クモワッサン ©Tatsuya Tanaka

ビール冷え切ってます



●●●●●障  が  い  福  祉  コーナー 障がい福祉に関わるさまざまな話題を紹介していきます！

 　今月は…「手話の日（手話言語の日）」について紹介します

     広報南アルプス 2026.9 18

お問合せ／障がい福祉課　☎213-0663　FAX282-6095

　2025年６月に手話に関する施策の推進に関する法律（手話施策推進法）が施行され、手話が重要な意思疎通の
手段であることが定められるとともに、９月23日が「手話の日」として定められました。
　また、山梨県でも「山梨手話言語条例」に基づき、この日は「山梨手話言語の日」となっています。
　この「手話の日（手話言語の日）」を記念して、fumotto南アルプスでイベントを行います。
　当日はブルーライトアップのほか、手話言語に関するクイズなどを実施します。きこえない・きこえにくい方と一緒
に、手話が大切な言語の一つであることについて考えてみませんか。

  手話と光でつながる夜  
  ブルーライトアップ2026 in fumotto 南アルプス
開催日　9月23日（水・祝）
時　間　18:00～　
場　所　fumotto南アルプス  展望テラス
※雨天の場合は、会場を南アルプス市役所に変更して開催します。
※イベントの詳細は市ホームページに掲載します。

南アルプス市子育てサポート情報

●動画で学べる『南アルプス市親子はぐくみプログラム』
　を作成しました
◆親子はぐくみプログラムとは？
児童精神科医の先生の助言と協力を得て作成されたプログラムです。
『アタッチメント』や『非認知能力』などの最近の研究から分かってきた子育てにおいて最も大切な
ことや、具体的な子育てのポイントについて学ぶことができます。

視聴後アンケートへの
回答にご協力をお願い
します。

お問合せ／こども家庭センター　☎282-7259 （親子はぐくみ担当）
　　　　　　　　　　　　　　　☎282-6049（途切れのない支援担当、こども相談担当）

▲

◆どんなかかわりが必要なの？
お子さんの年齢や
発達段階に合わせて
ご視聴ください！

■妊娠期・
　乳幼児前期編

■乳幼児後期・学齢期編

■思春期編



今月の表紙：普段は防災担当部署以外で勤務している職員も被災地支援に志願してくれました。現地での体験は今後の防災業務に役立てます。

総人口：71,765人（＋4）
-------------------------
男　性：35,555人（-4）
女　性：36,210人（＋8）
世　帯：31,013世帯（＋25）
うち外国籍人口： 1,693人（＋1）

南 アルプ ス報
広 No.282  令和８年9月１日発行

令和８年８月１日現在（対前月比）

〇南アルプス市役所  〒400-0395 山梨県南アルプス市小笠原376
　☎055-282-1111（代表） FAX 055-282-1112（代表）
　https://www.city.minami-alps.yamanashi.jp
○各支所・窓口サービスセンター
　八田 ☎282-5600　  白根 ☎283-3000 282-5577
　若草 ☎282-3100　  甲西 ☎282-3120
編集／南アルプス市役所 秘書課　☎055-282-6037

緑かがやく自然を守り
なかよく美しい心を結び合い
未来にひらく
　　豊かなまちをつくることを
アルプスの山々に誓います

市 民 憲 章

市のシンボル●南アルプス市公式SNS 
木…モモ 花…アヤメ

鳥…ライチョウ 山…北岳

南アルプス市は、自然と共生した
まちづくりを進めています。　

広報南アルプス 2026.919

▲ 市ホームページから各公式アカウント、
　YouTubeチャンネルへ

●本紙に記載する名称について／「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。　

ＩＩＫＫＵＵＭＭＥＥＮＮ  

  

祝
110000歳歳
おめでとう！

     中澤 喜美惠 さん（在家塚）

【栄養価】  １人分　エネルギー 56kcal、カルシウム 45mg、鉄 0.4mg、食塩相当量 0.3g

  水上 咲都くん
（１歳）

 元気いっぱいな咲っくん。 初めてのお子様ランチ
を完食しました！これからも沢山食べて、
ママとパパと笑顔いっぱい過ごそうね。

いつも子どもたちを可愛がってくれてありがとう！
仕事でなかなか会える時間は少ないけれど、
これからもたくさん思い出作っていこうね！

★この記事は南アルプス市食生活改善推進員会が作成しています。　お問合せ／健康増進課　☎284-6000

≪つくり方≫

①切干大根は、キッチンばさみで２～３ｃｍほどに切り、耐熱性のポリ袋に入れて、

　水を15０㎖加える。

②千切りにしたにんじんとツナを汁ごと加え、空気を抜いて上のほうで口を結ぶ。

③沸騰した鍋に入れて、20分加熱し取り出す。

④粗熱をとり、水分が多い場合は軽くしぼった後、塩昆布とごま油を加えてよく和える。

　

　

　

　  

～パッククッキングで～

切干大根の

　　　　　昆布和え

No.28

≪材料4人分≫

 切干大根　30g

 にんじん　1/5本（30ｇ）

 ツナ水煮缶　1缶（70ｇ）

 塩昆布　５ｇ

 ごま油　小さじ2

小沢 新泰くん（９か月）

元気いっぱいムチムチ新泰くん！
これからもたくさん食べて遊んで

大きくなってね♥

飯野 富也さん
（祖父）

剣持 巽くん（５歳）
  茉莉ちゃん（２歳）
 まつり あらた

No.29

パッククッキングって？
耐熱性のポリ袋に食材を入れて、
湯せんで火を通す調理法です。
ガスや水道、電気などが使えなく
なっても、カセットコンロ、鍋、
水、ポリ袋を準備すれば簡単に
作れます。

TEL 282-6037　　  
　  hisyo@city.minami-alps.lg.jp

TEL 282-6493　　  
      machi@city.minami-alps.lg.jp

●お子さんの写真を募集しています。   お子さんの写真を募集しています。   

●育児を楽しむお父さんとお子さん、おじいちゃんとお孫さんの育児を楽しむお父さんとお子さん、おじいちゃんとお孫さんの
　写真を募集しています。　写真を募集しています。  

たつみ
 さきと

クックパッド
　でも紹介中♪

申込はこちら

▲

申込はこちら

▲

切干大根は栄養豊富で

長期保存も可能！

備蓄におすすめです♪
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Minami-Alps CITY Information

i …お知らせ 募 …募集情報 相 …各種相談会 イ …イベント、講演会等

　　　各種税金の納付期限

◆税目　国民健康保険税（３期）
◆納期限　9/30（水）
※口座振替で納める方は、口座残高 
　をご確認ください。
問納税課　☎282-7384

i

　　　令和８年度
　　　地域防災リーダー
　　　養成講座
◆講座名
「洪水ハザードマップから読み解く
　水害リスクと備え」
◆内容
・ハザードマップを用いて、自宅や
　地域における水害リスクの確認方
　法や、洪水浸水想定区域および浸
　水深等の正しい読み取り方につい
　て学ぶ。
・洪水浸水想定区域図に示される浸
　水深は想定される最大規模降雨に
　よる浸水の深さであることや、区
　域外であっても水害の危険性があ
　ることについて理解を深める。
・フェーズフリーの考え方を取り入
　れながら、水害から命と暮らしを
　守るために必要な日頃の備えや適
　切な避難行動について考える。
◆対象者
　中北地域（甲府市、韮崎市、甲斐市、
　南アルプス市、北杜市、中央市、
　昭和町）に在住の方
◆日時　10/6（火）13:30～15:00
◆場所　北巨摩合同庁舎 101会議室
　　　 （韮崎市本町4-2-4）
◆定員　40名　※要予約
◆講師　山梨大学地域防災・マネジメ
　ント研究センター 助教 佐藤 史弥 氏
◆参加費　無料
◆申込　9/29（火）までに電話、メー
　ル、FAXで受け付けます。参加者氏
　名（ふりがな）、連絡先、お住まいの
　市町村をお知らせください。　
問山梨県中北地域県民センター　
　☎0551-23-3051
　ch-kenminc@pref.yamanashi.lg.jp
　FAX 0551-23-3012

i 　　　マイナンバーカードの
　　　各種手続き
  申請　 顔写真撮影など申請のサポー
トをしています。　　　  
◆場所　戸籍市民課、各窓口サービ
　スセンター (芦安窓口除く）
外出が困難な75歳以上の方や障害者
手帳をお持ちの方を対象に、職員が
ご自宅を訪問して申請のお手伝いも
しています。お気軽にお問い合わせ
ください。
 更新　「電子証明書の有効期限通知
書」が届いたら、更新手続きが必要で
す。マイナ保険証などのサービスが
利用できなくなりますので、忘れず
に更新をしてください。
暗証番号（英数字、数字４桁）が必要で
すので確認してからお越しください。
◆場所　戸籍市民課、各窓口サービ
　スセンター
 受け取り　申請したカードの「交付
通知書」が届いた方は、受け取り日
時を予約のうえ、お越しください。
◆場所　戸籍市民課
●今月の夜間受取日
　9/2、9、16、30（全て水曜日）
　17:15～18:45
　　　　　 予約はこちら ▲ 
 今月の休日窓口　
マイナンバーカードの申請、更新、
受け取りなど各種手続きを行えます。
◆日時　9/27（日）  9:00～12:00
　　　　               　13:00～16:00
◆場所　戸籍市民課
※カードの受け取りのみ事前予約が
　必要です。必要な持ち物
　は事前にお問い合わせく
　ださい。 詳細はこちら ▲　
問戸籍市民課　☎282-6032

i

　　　400㎖献血に
　　　ご協力ください
患者さんの輸血用血液確保のため、
400㎖献血にご協力をお願いします。
◆日時　9/30（水）  9:30～11:45
　　　　　　　　    13:00～15:30
◆場所　甲西窓口サービスセンター
　　　　駐車場
問健康増進課　☎284-6000

i

市立図書館の「南アルプス市子どもの
読書活動推進計画」を後援するため、
次の方からご寄附をいただきました。
●トーヨーコーケン株式会社
　山梨事業所
　児童書購入費　３０万円

善意をありがとう

　　　ディレクターズサロンの
　　　開催（参加無料）
市民の皆さんが市民活動やまちづく
りの情報交換をするサロンです。
お気軽にご参加ください。
◆日時　9/29（火）  19:30～21:00
◆場所　市民活動センター
◆対象　市民、一般　 
◆定員　20名程度　 
問市民活動センター　☎282-7325

i
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　　　高齢者に関する
　　　さまざまな相談
地域の高齢者の暮らしを支える総合
相談窓口として、地域包括支援セン
ターがあります。高齢者の介護や介
護予防に関すること、権利を守るこ
となどさまざまな相談・支援を行っ
ています。対象地区を確認の上、お
気軽にご相談ください。
①地域包括支援センター
 （対象：若草、櫛形、甲西） 
　☎282-7339
②北部地域包括支援センター  
 （対象：八田、白根、芦安） 
　☎288-1440

i

　　　年金生活者支援給付金
　　　のお知らせ
年金生活者支援給付金は、一定基準
以下の年金受給者を支援するため
に、年金に上乗せして支給されるも
のです。
◆対象　老齢・障がい・遺族基礎年金
　を受給している方
◆請求手続きは？
　９月初旬ごろ、受給対象になる方
　のみ日本年金機構から書類が送付
　されますので、内容を確認して請
　求してください。
※年金生活者支援給付金
　の詳細は、WEBサイト
　（右のＱＲコード）をご
　覧ください。

●不審な電話や案内にご注意
　ください
日本年金機構や厚生労働省から、電
話でお客様の家族構成や金融機関の
口座番号等をお聞きしたり、手数料
などの金銭を求めたりすることはあ
りません。
詳細については下記にお問い合わせ
ください。
問給付金専用ダイヤル
　☎0570-05-4092
　竜王年金事務所
　☎055-278-1105

i　　　～みんなで語ろう～
　　　第3回座談会のお知らせ
障がいのこと・生活のこと・将来の
こと…みんなで語り合ったり、一緒
に考えてみませんか？ざっくばらん
に話し合いましょう。
◆日時　10/9（金）13:30～15:30
　　　　（受付  13:00 ～）
◆場所　地域防災交流センター 2階
　　　　多目的ホール
◆対象　市内にお住まいの、障がい
　　　　当事者の方等
◆申込　右のQRコード
　またはファックス
問南アルプス市
　障害者相談支援センター
　FAX 282-6095

i 　　　秋の全国交通安全運動
　　　が実施されます
◆期間　9/21（月）～9/30（水）
◆スローガン
「安全の気づかい乗せて甲斐の道」
◆運動の重点
〇こどもを始めとする歩行者が安全 
　に通行できる道路交通環境の確保
　と正しい横断方法の実践
〇歩行者優先意識の徹底とながら運
　転等の根絶やシートベルト・チャ
　イルドシートの適切な使用の促進
〇自転車・特定小型原動機付自転車
　利用時のヘルメット着用と、交通
　ルールの遵守の徹底
〇飲酒運転の根絶
問防災危機管理課　☎282-6494

i

　　　三郡クリーンセンター
　　　（し尿処理場）利用停止
三郡クリーンセンター（し尿処理場）
では、防食補修工事のため次の期間、
利用停止になります。
◆工事期間　9/12（土）～9/23（水）
問三郡衛生組合　☎284-0432

i

　　　農業資金の貸し付けの
　　　ご案内
農業経営の近代化と農業振興のため
に、施設整備や機械購入などを行う
農業者(法人を除く)に対し、無利子
で資金の貸し付けを行います。
◆対象者　　
　市内在住で、農業に従事している
　65歳以下の方。
　なお、貸し付けには審査がありま
　す。　
◆貸付額　
　認定農業者：最高200万円
　一般農業者：最高150万円
◆貸付期間　５年以内
◆償還方法　元金均等償還
◆申込方法　
　申請用紙等を農政課
　窓口へ提出
　　　　　詳細はこちら

▲

◆申込期限　9/30（水）17:15まで
問農政課　☎282-6207

i

　　　最高裁判決を踏まえた
　　　生活保護費の追加給付
最高裁判決を踏まえ、対象となる方
に対し、保護費の追加給付を進めて
います。
現在生活保護を受給していない世帯
については、当時保護を受けていた
自治体に申し出ることにより追加給
付を行います。
◆申出期間　～令和９年7/31（土）
追加給付の詳細について
は、右のＱＲコードを読み
取り南アルプス市のホー
ムページでご確認いただ
くか、下記連絡先までご連絡をお願
いします。　　
問福祉総合相談課　生活保護担当
　☎282-7223

i

　　　障害福祉サービス
　　　就労支援事業所合同
　　　説明会「みっけ！」開催
就労支援サービスに関心がある方向
けに事業所の取り組みや雰囲気等を
ご案内します。
◆日時　9/5（土）  13:00～16:00
　　　　（受付 13:00 ～15:30）
◆場所　地域防災交流センター 2階
　　　　多目的ホール・会議室
◆対象
　就労支援サービスに関心がある方
※事前申込不要・入退室自由
問南アルプス市障害者相談支援センター
　☎282-6780

i
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　　　就学時健康診断の
　　　お知らせ
令和９年４月に市内の小学校へ入学
する新１年生を対象に、就学時健康
診断を実施します。
日程をご確認の上、必ず受診してく
ださい。
◆日時　　
　10/6 （火） 若草地区
　10/14（水）八田地区、甲西地区
　10/20（火）櫛形地区
　10/27（火）白根地区、芦安地区
◆場所　若草生涯学習センター
※健診は午後からですが、混雑緩和
　のため受付時間を区切ります。
※対象者には今月上旬より随時通知
　します。
通知が届かない方や分からないこと
がある方は、お問い合わせください。
問学校教育課　☎282-7776

i 　　　９月の母子健康手帳
　　　交付日程
◆実施日
　毎週水曜日（祝日を除く）
◆場所
　かがやきセンター
◎母子手帳アプリ「南プスきっず」 
　からの予約、問診回答をした上で、
　お越しください。
◎希望日の３日前まで予約が可能です。

母子手帳アプリ「南プスきっず」は、
下のQRコードまたはアプリストア
からダウンロードしてください。
（アプリ名「母子モ」）

問こども家庭センター　
　親子はぐくみ担当　☎282-7259

i 　　　重度心身障害者医療費
　　　受給者証の更新
受給者証の有効期限は令和8年10月
31日（土）です。引き続き受給対象と
なる方には、10月末までに受給者証
を郵送します。
※手帳や加入保険などで受給資格が
　確認できる場合、手続き不要で郵
　送されます。
ただし、次の方は別途書類の提出が
必要です。対象の方には9月下旬に
通知しますので、書類を提出してく
ださい。
・社会保険に加入している方
　（一部社会保険除く）
・令和7年分の所得の内容が確認で
　きない方
問障がい福祉課　☎282-6197

i

　　　ACP普及啓発映画
　　　上演会およびトークセッ
　　　ション
いつかのためのいつものはなし
～今日から私の人生会議～ 
第１部　映画「痛くない死に方」
第２部　トークセッション
　木山裕策さん（タレント・歌手）、
　新藤琢磨さん（みんなのクリニッ
　ク医師）、秋葉峻介さん（山梨大学
　講師）
◆日時　10/11(日)13:30～17:00
◆場所
　リッチダイヤモンド総合市民会館
　芸術ホール（甲府市青沼3-5-44）
◆対象
　甲府市、韮崎市、南アルプス市、
　甲斐市、笛吹市、北杜市、山梨市、
　甲州市、中央市、昭和町、
　市川三郷町、富士川町に在住の方
◆定員　500人
◆参加費　入場無料
◆申込期間　9/1(火)～9/30（水）
※定員になり次第締切
◆申込方法
　申込フォーム（右の
　QRコード）
　参加者には入場券を郵送します。
　当日は入場券をお持ちください。
問ACP普及啓発イベント運営事務局
　☎055-235-7666
　

i
　　　子育て応援講座開催（託児付き）

子育てに関する勉強会を開催します。グループで話し合いながら、自分にあっ
た子育ての仕方を学びましょう。
◆開催日　10/13から12/8までの火曜日　計8日間（11/3は、開催なし）
◆時間　10:00～12:00　 ◆場所　櫛形社会福祉会館　 ◆対象　未就学児の親
◆定員　12名程度 　◆参加費　4,000円（8回分）
問あんふぁんねっと　☎269-7568

i

 　　　  クマに出会ったら　

　　　　　   　 住宅地でクマに会った時は、次の行動を心がけ
　　　　　   　 ましょう。

  ・静かに、背中を見せないでゆっくり下がりましょう。
  ・安全な場所に着いたら、市役所に連絡してください。
また、日頃から収穫しない果物などを放置せず、匂いの強いもの（つけものや
ガソリン等）は屋内に保管するなど、クマを引き寄せないようにしましょう。
お問合せ／農政課　（平日）☎282-6207 　（休日・夜間）☎282-1111

         南アルプス都市計画下水道変更原案に関する説明会

下今諏訪Ａ工業団地および南アルプスIC周辺エリア拡張整備に伴う南アルプス
都市計画下水道の変更原案に関する説明会を次の日程で開催します。
◆日時　9/29（火） 19:30～20:30
◆場所　櫛形生涯学習センター（あやめホール）
◆定員　100名（申込不要）　◆内容　下水道区域の拡大
問上下水道局総務課　☎282-2082

i
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　　　令和８年度
　　　自衛官等募集案内　　
 ２等陸・海・空士（任期制自衛官）
◆対象者　18歳以上33歳未満
◆受付　10/13(火)～10/29 (木)
◆試験日
【WEB試験日】11/7(土)～9 (月)
【口述、身体検査】11/14 (土)
◆備考 この他、11月～令和９年2月   
　までの間に２回試験を予定。 　
 防衛医科大学校
看護学科学生（自衛官候補看護学生）
◆対象者　18歳以上21歳未満の者
　　　　　高卒者（見込を含む）
◆受付　10/2（金）まで
◆１次試験日　10/17（土）
◆２次試験日　12/5（土）・6（日）の
　いずれか指定された日
医学科学生
◆対象者　18歳以上21歳未満の者
　　　　　高卒者（見込を含む）
◆受付　10/8（木）まで
◆１次試験日　10/24（土）
◆２次試験日　12/16（水）～18（金）
　の間で指定された日
 防衛大学校学生（一般）
◆対象者　18歳以上21歳未満の者
　　　　　高卒者（見込を含む）
◆受付　10/15（木）まで
◆１次試験日　10/31（土）
◆２次試験日　11/27（金）～12/2
　（水）の間で指定された日　　　
問自衛隊山梨地方協力本部
　巨摩募集案内所　☎283-5150

募

　　　令和８年度
　　　「下水道排水設備工事
　　　責任技術者認定試験」　　　　
下水道の排水設備工事を施工する指
定工事店には、「下水道排水設備工事
責任技術者」の資格を有する者の専属
が必要です。この試験は、責任技術
者としての技能を認定するものです。
今年度は次の日程により実施します。
◆受付期間　9/10（木）～10/1（木）
◆講習会　10/22（木）10:00～16:00
◆試験　11/10（火）14:00～16:15
◆場所　アイメッセ山梨 ４階 大会議室
　(山梨県甲府市大津町2192-８）
◆申込先　公益財団法人山梨県下水
　道公社（山梨県笛吹市石和町東油
　川字北畑417）　
※申込用紙等は、公益財団法人山梨
　県下水道公社のホームページ（QR 
　コード）からダウンロー
　ドしてください。（9/8
　よりダウンロード可)

問公益財団法人山梨県下水道公社　
　事務局　☎055-263-2738

i

　　　職場におけるハラスメント対策が強化されます

令和8年10月１日から、全ての事業主に対し、カスタマーハラスメント防止措置、
および求職者等に対するセクシャルハラスメント防止措置を講じることが義務付
けられます。
□事業主の方針等の明確化およびその周知・啓発
□相談体制の整備　 □事後の迅速かつ適切な対応・再発防止措置
□相談者のプライバシー保護、相談を理由とした不利益取扱いをしない旨の周知
　などについて改正法、指針に沿った対策を行う必要があります。　
問山梨労働局　雇用環境・均等室　☎055-225-2851

i

　　　～移住者交流会～
　　 『エコパ伊奈ケ湖で自然
　　　を満喫しよう！』　
自然の中で、自然観察や焚火をしな
がら移住者や移住希望者同士で親睦
を楽しみましょう。ご家族での参加
お待ちしています。（事前申込制）
◆日時　9/27(日)  10:00～12:00
◆場所　エコパ伊奈ケ湖
◆対象　移住者および移住希望者
◆定員　15名　 ◆参加費　500円
問ふるさと振興課　☎282-6073

i

　　　成年後見制度相談会
　　　（予約優先）
認知症や精神・知的障がいなどで、
判断能力が不十分な人の財産や権利
をまもる成年後見制度に関する相談会
です。
◆日時　9/18（金）   13:30～15:30
◆場所　南アルプス市社会福祉協議会
　　　　本所
問南アルプス市社会福祉協議会
　成年後見センター　☎283-8722

相

　　　健診（検診）に関する
　　　お知らせ　
●毎年健診（検診）を受けましょう！
　健診 (検診)の申し込みはお済み
　ですか？　　
市の健診（検診）は完全予約制です。
受診を希望する方は必ず事前にお申
し込みください。
●９月の健診（検診）日程
 巡回（総合）健診 
◆場所　健康福祉センター
           （かがやきセンター）
◆日程　9/1～9/4、9/7～9/11、
　　　　 9/13～9/17
◆場所　若草生涯学習センター
◆日程　9/29～9/30
 乳がん検診 
◆日程　9/3、9/4、9/9、9/10、
　9/14、9/15、9/24、9/25、
　9/28、9/29
◆場所　健康福祉センター
　　　 （かがやきセンター）
※申込方法や不明な点は健康増進課
　まで気軽にお問い合わせください。
問健康増進課　☎284-6000

i
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　　　市民活動支援課の
　　　各種相談会
●結婚相談所
結婚を希望する方へ結婚相手の紹介
と相談をしています。
◆日時　9/13（日）13:30～19:00
◆場所　市民活動センター
◆要件　市内外問わず、50歳までの
　　　　健康な方
◆持ち物　写真１枚、本人確認書類

●無料法律相談
相続、土地・不動産、借金、離婚な
どの法律に関する相談会です。

 司法書士会    
（ 予約制1人 50分 9/1 予約開始）
※書類作成の指導や審査はできません。
◆日時　9/19（土）   13:00～16:00
◆場所　若草生涯学習センター
◆要件　市内在住

 弁護士会
 （ 予約制1人 30分 9/1 予約開始）
※予約・キャンセルは年度1回まで
◆日時　9/25（金）13:30～16:30
◆場所　市役所  本館
◆要件　市内在住
問市民活動支援課　☎２８２-６４９３

相 　

　　　無料行政書士相談会
　　　（予約不要）
山梨県行政書士会峡西南支部による、
相続・遺言、農地、各種許認可に関
することの相談会です。
◆日時　9/10（木） 13:30 ～16:30
◆場所　市役所  本館
問山梨県行政書士会
　☎055-237-2601

相 　　　不動産無料相談会
　　　（予約不要）
宅建協会による不動産に関するトラ
ブルや不安などの相談会です。
空き家・空地の相談等も承ります。
◆日時 　9/16（水） 13:30 ～16:00 
◆場所　白根生涯学習センター
問山梨県宅地建物取引業協会

相

　☎055-243-4300

　　　こころの健康相談会
　　　(要予約)
ご本人やご家族のこころの健康に関
するさまざまな不安や悩みについて
精神科医が相談をお受けします。
 ・眠れない日が続いている。
 ・食欲がない。
 ・飲酒や依存症のこと
 ・ひきこもりや不登校のこと。など
◆日時　9/16（水）15:00～17:00
◆場所　予約の際、相談しやすい場
　所を確認しながら決めます。
問福祉総合相談課　☎282-7250
※まず、簡単に相談内容の聞き取り
　をさせていただきます。
※福祉総合相談課では、随時相談を
　受け付けています。

相

　　　社会保険労務士による
　　　無料相談会
年金、社会保険、労働保険、労働問
題等について相談に応じます。
（予約不要）
◆日時　10/2（金）10:00 ～16:00
◆場所　市役所 本館
問山梨県社会保険労務士会
　☎055-244-6064

相

　　　県下一斉無料法律相談会（予約制1人 30分・9/1予約開始）

９月は従来の無料法律相談の他に、次の日程で弁護士会による相談会を開催
します。
ひとりでも多くの方に利用いただきたいので、例月の弁護士相談会をご予約の
方はご遠慮ください。
◆日時　9/14（月）13:00～16:00　 ◆場所　市役所 本館
◆要件　市内在住
問市民活動支援課　☎282-6493

相

広報南アルプス９月号

　　　 9月・10月は
　　　行政相談月間です
行政相談とは、市役所の手続き・道
路の安全対策・生活の困りごとなどを
相談できる場です。
行政相談月間期間、総務省では各地
で行政相談所の開設や広報活動を行
います。
【行政相談会】
◆日時　 9/11（金）13:30～15:30
　　　　10/9（金）13:30～15:30
◆場所　白根生涯学習センター

◆日時  10/16（金）13:30～15:30
◆場所　市役所 新館 地階 会議室
問市民活動支援課　☎２８２-６４９３

相

　　　一日合同行政相談所の
　　　お知らせ
生活にかかわる登記、年金、労働、
道路などの相談に、国・県・市の担
当者のほか、弁護士や司法書士、税
理士などがお応えします。
相談は無料で、秘密厳守です。また、
事前の予約は不要です。
お気軽にご利用ください。
◆日時　9/18（金）  10:30～15:00
◆場所　富士川町民会館
　　　　3階 ホール
　　　　（富士川町鰍沢 655-57）
問総務省山梨行政監視
　行政相談センター
　☎055-252-1496

相

家庭で、地域で家庭で、地域で
備えましょう備えましょう
家庭で、地域で
備えましょう

地震、台風、豪雨、土砂災害など
の自然災害に、家庭で、地域で
備えましょう。

●家屋の耐震化　
●家具の転倒防止
●簡易トイレの準備
●７日分の水と食糧の備蓄
●寝室に靴の準備
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生涯学習講座　◆受付期間　9/1（火）～ 9/7（月）　
　 
◆申込方法　生涯学習課に電話で申し込み
※講座情報は市のホームページにも掲載しています。

①自主企画講座「スマホの基本操作を覚えよう」
「家族に聞いても『さっき教えたでしょ！』と怒られてしまう…」
少人数で質問しやすい雰囲気、楽しみながら一緒に操作を覚えましょう。
スマートフォンをお持ちでない方はこちらで用意いたします。
◆日時　9/16（水）、10/7（水）  13:30～15:00（両日ともご参加ください）
◆場所　櫛形生涯学習センター 　◆定員　10人　　◆参加費　無料
◆講師　武井 良介 氏、中込 勇弥 氏、清野 仁 氏

②特別観望日「土星・海王星を観る会」
地球より大きい惑星である土星・海王星を観察します。
◆日時　9/16（水）  20:00 ～ 21:00 　◆場所　ふるさと天文館
◆定員　20人　 ◆参加費　100円 　
◆講師　ふるさと天文館運営協力会

③自主企画講座「花のある暮らし講座〈ハロウィン〉ドライ」
吊り下げ型飾りです。ハロウィンハット（魔女帽子）に、かぼちゃや麦わら菊、
オレンジスライスなどナチュラル素材をグルーで接着していきます。
（完成品サイズ　幅28cm 奥行4cm 高さ30cm）
◆日時　9/28（月）  10:00 ～ 12:00　 ◆場所　八田高度農業情報センター　
◆定員　10人　 ◆参加費　2,000 円　 
◆講師　原 美奈子 氏

④自主企画講座「秋を彩るパステルアート」
誰でも簡単、ちょこっとアート。
◆日時　10/2（金）、10/16（金）13:30～15:00（両日ともご参加ください）
◆場所　10/2 → 櫛形生涯学習センター　10/16 → 若草生涯学習センター　 
◆定員　5人　 ◆参加費　750円×２回
◆講師　名取 恵月 氏
問生涯学習課　☎282-7778

　　　認知症サポーター養成
　　　市民公開講座
認知症サポーターとは、認知症につ
いて正しく理解し、認知症の人や家
族を温かく見守る応援者です。
あなたも認知症サポーターになりま
せんか？
◆日時　10/7（水）  19:00～20:30
◆場所　白根生涯学習センター
　　　　大研修室
◆内容　認知症の基礎知識や認知症   
　の人への対応方法について 等
◆定員　15名　 
◆参加費　無料　
◆申込　右のQRコード
　　　　または電話
問介護福祉課　☎282-7339

イ　　　認知症本人の語らい所
　　　にきてみませんか？
同じ立場の仲間だからこそわかりあ
えること、きっとたくさんあるはず
です。
認知症と診断された方や、認知症か
もしれない方同士が集まって、日頃
の思いや体験、やりたいことなどを
自由に語り合います。初めての方も
安心してご参加ください。
◆日時　9/30（水）  13:30～15:00
◆場所
　市役所  新館  会議室　
◆参加費　無料
◆申込　右のQRコード
　　　　または電話
問介護福祉課　☎282-7339

イ

　　　ひきこもり・就労に
　　　関する相談会
生活やお仕事についてのさまざまな
不安や悩みについて社会福祉士等の
相談員がご相談をお受けします。
 ・人とかかわることに不安がある。
 ・家から出ることに不安がある。
 ・働きたいけど不安がある。
 ・ひきこもりのこと。
 ・今後の不安や心配。 など
◆日時　10/7（水）  14:00～16:00
◆場所　予約の際、相談しやすい場
　所を確認しながら決めます。
◆対象　市内在住の、
　ご本人またはご家族
　（原則、予約制）
　　　　　　　　　　　　　 問福祉総合相談課　☎282-7250
　メール：fukuso@city.minami-alps.lg.jp

相

　　　認知症についての相談

①地域包括支援センター相談日
◆日時　毎週水曜日  8:30～12:00
◆場所　介護福祉課
　　　　（地域包括支援センター）
◆対象　若草、櫛形、甲西地区在住の方
問介護福祉課　☎282-7339

②北部地域包括支援センター
　相談日
◆日時　毎週水曜日  8:30～12:00
◆場所　白根げんき館
◆対象　八田、白根、芦安地区在住の方
問北部地域包括支援センター
　☎288-1440

③認知症の人と家族の会
　「やまびこの会」相談日
◆日時　9/16（水）  13:30～15:00
◆場所　白根生涯学習センター　 
◆申込　電話で申し込み
問やまびこの会  猪狩
　☎090-1114-2870

④オレンジカフェ結   相談日
◆開催日　9/1、8、15、22（各火曜日）
◆時間　13:30～15:00
◆場所　くしがたすこやか八幡館 　
◆申込　電話で申し込み
問認知症ケアポートらぽーる  松本
　☎090-5393-0881

相
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市民のひろば
●弦楽器の演奏を身近で楽しみましょう（無料）
音楽を楽しむ会と豊地区分館の共催で弦楽器三重奏（クラシック、ポピュ
ラー、アニメソング等）の演奏会を開催します。
◆奏者　村井功、村井美代子、萩野裕子
◆日時　10/3（土）  13:30 ～ 14:30
◆場所　働く婦人の家（吉田 753-1）
問萩原　☎090-8040-5101

●歌声コンサート
懐かしい歌をみんなで楽しくうたいましょう。
◆日時　9/20（日）　13:30 ～ 15:00　 
◆場所　わかくさホール
◆出演　アコーディオン：大久保幸　ピアノ：羽生美智子　
　　　　ソングリーダー：杉平はるみ
◆参加費　500 円
問若草生涯学習センター　☎055-283-8311

●ラジオ製作教室の受講者募集
南アルプス市理科クラブ主催の教室です。FMラジオを組み立てながら電波
の学習とアマチュア無線の通信体験もできます。
◆日時　9/27（日）  13:00 ～ 15:30
◆場所　地域防災交流センター ２階 多目的ホール
            （南アルプス市消防本部庁舎内）
◆対象　市内の小中学生（小 3～）　 ◆定員　16名（応募多数の場合は抽選）
◆参加費　1,000 円
◆申込方法　氏名（ふりがな）、学校名、学年、住所、携帯電話番号、保護者 
　氏名を記載してショートメッセージまたは電話で申し込み（締切 9/15）
問☎090-3598-1675（中込）

●初心者テニス教室
テニスを始めたばかりの中学生やまだラリーがつながらない初心者を対象に
行います。
◆日時　10/7、14、21（全て水曜）  19:30 ～ 21:00
◆場所　櫛形中学校テニスコート
◆参加費　1人 3,000 円（全３回）
問南アルプス市テニス協会 担当 仲川　☎090-2426-9735

　　　エコパ伊奈ケ湖
　　　イベントプログラム　　　
●季節の自然観察会
緑あふれるエコパの夏を、自然観察
指導員と一緒に楽しもう！
◆日時　9/13（日） 10:00～12:00
◆対象　どなたでも
　（中学生以下は要保護者同伴）
◆定員　10名
◆参加費　1名 400円
◆申込期間
　～9/6（日）17:00まで
問エコパ伊奈ケ湖 グリーンロッジ
　☎283-8700

イイ　　　寺島しのぶ主演「わたしのかあさん」上映会の開催
知的障がいを持つ母と健常者の娘の家族愛を描いた笑って泣ける感動作。
観るとやさしい気持ちになれます。
主演・寺島しのぶ、常盤貴子、船越英一郎 ほか（字幕付上映）
◆日時　9/26（土）　①10:30 ～　②14:00 ～
　　　　１回につき 2時間 20分程度
◆場所　桃源文化会館
◆参加費　前売り券一般：1,300 円　 当日券一般：1,800 円
　            ※障害者手帳割引・学生割引あり
　　　　　  （割引は当日券のみ）：1,000 円
問株式会社  現代ぷろだくしょん　☎03-5332-3991

　　　スポーツイベント

①軽スポーツ教室
ファミリーバドミントン、ボッチャ、
モルック、ピックルボール等を楽し
めます。

②ラジオ体操教室
正しいラジオ体操を覚えて自分の健
康管理をしてみませんか。
①②ともに申込不要で当日参加可
能、初心者大歓迎です。まずは体験！
（①②とも）
◆日時　9/10（木）、9/24（木）   
　　　　19:30 ～ 20:30
◆場所　櫛形総合体育館
◆参加費　無料
◆持ち物
　屋内靴、飲み物、タオル

③健康スポーツ教室（要申込）
高齢者向けのリズム体操やストレッ
チ等で楽しく体を動かしませんか。
◆日時　9/26（土） 10:00 ～ 11:30
◆場所　地域防災交流センター ２階
　多目的ホール（南アルプス市消防
　本部庁舎内）
◆対象　60歳以上の市民の方
◆定員　40名　 
◆参加費　無料
◆持ち物　飲み物、タオル
◆申込方法　電話で申し込み
◆申込期間　9/1（火）～ 9/14（月）
問生涯学習課
  （市スポーツ推進委員会事務局）
　☎282-7778

イ
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   ７    月 の 入 札 結 果 お問合せ／総務課　☎282-6542
※入札結果は、市ホームページでも公開していますのでご確認ください。

開札日 件　　名 履行場所 請　負　者 契約金額（円）
7月9日  重要文化財安藤家住宅文化財用放水銃消火設備ポンプ更新工事 西南湖地内  日星㈱ 6,160,000
7月9日  公共下水道管渠テレビカメラ調査及びマンホール目視調査業務委託 市内  クリーンヘルス㈱ 22,660,000
7月9日  市内都市・農村・その他公園施設点検業務委託 市内  ㈱パークプラン工業 6,600,000
7月9日  AIデマンド交通乗降拠点設置業務委託 市内  ㈱フロンティアサイトー 5,280,000
7月9日  相関式漏水探知機一式購入 飯野地内  ㈱小泉中部 甲府西営業所 4,950,000
7月9日  ネットワーク機器購入 小笠原地内  ㈲丸栄商事 3,302,420
7月9日  デジタル複写機借入れ（上下水道局） 飯野地内  ㈱正直堂 南アルプス店 944,926
7月9日  デジタル複写機借入れ（浄水管理課） 有野地内  ㈱正直堂 南アルプス店 226,600
7月9日  デジタル複写機借入れ（小笠原小学校） 小笠原地内  ㈱正直堂 南アルプス店 128,436
7月9日  デジタル複写機借入れ（八田保育所） 榎原地内  ㈱正直堂 南アルプス店 112,882
7月9日  公用車リース（消防本部管理課） 十五所地内  ㈱トヨタレンタリース山梨 346,500
7月13日  若草807号線道路改良工事 寺部地内  青柳土木㈱ 53,482,000
7月13日  櫛形総合公園野球場内野スタンド防水改修工事 桃園地内  ㈱ナカゴミ建設 20,240,000
7月13日  老朽管解消に伴う給配水管布設替工事（上八田工区） 上八田地内  ㈲塩谷工業 31,900,000
7月13日  老朽管解消に伴う給配水管布設替工事（西野工区） 西野地内  ㈲東設備 19,525,000
7月13日  公共下水道事業に伴う給配水管布設替補償工事（鏡中條１工区） 鏡中條地内  ㈲新津工業 17,600,000
7月13日  老朽管解消に伴う給配水管布設替工事（中野工区） 中野地内  ㈲ハヤカワ 5,544,000
7月13日  公共下水道舗装本復旧工事（田島工区） 田島地内  高野工業㈱ 9,130,000
7月13日  飯野125号線舗装修繕工事 飯野地内  ㈱シンワ 8,470,000
7月13日  柿平49号線舗装修繕工事 小笠原地内  ㈱輪田道路 8,217,000
7月13日  若草２級６号線舗装修繕工事 寺部地内  新津建設㈱ 6,017,000
7月13日  防災行政無線バッテリー交換工事（白根地区） 市内  旭陽電気㈱ 4,620,000
7月13日  櫛形北小学校屋上時計台改修工事 桃園地内  ㈲峡西シーエーテーブイ 4,400,000
7月13日  中央橋横断歩道橋定期点検・長寿命化修繕計画策定業務委託 芦安芦倉地内  ㈱フジ・フロンテ 3,905,000
7月13日  伊奈ケ湖周辺施設第２駐車場舗装工事測量設計業務委託 上市之瀬地内  新都市設計㈱ 南アルプス支店 4,180,000
7月23日  非常用浄水装置購入 十五所地内  東八防災㈱ 4,730,000
7月23日  有線給電型照明ドローン購入 十五所地内  船山㈱ 東京本店 3,630,000
7月23日  A０判広幅カラー複合機借入れ（上下水道局） 飯野地内  ㈱マルモ 181,500
7月27日  飯野上手配水池緊急遮断弁更新工事 飯野地内  ㈱前澤エンジニアリングサービス 関東支店 38,500,000
7月27日  櫛形18号線道路改良工事 山寺地内  ㈱青柳興業 32,780,000
7月27日  公共下水道管渠布設工事（西野１工区） 西野地内  青柳土木㈱ 23,089,000
7月27日  坪川公園施設改修工事 市内  ㈱今建 11,737,000
7月27日  老朽管解消に伴う給配水管布設替工事（古市場・荊沢工区） 市内  ㈲K.C金丸工務店 31,900,000
7月27日  南アルプス市高度農業情報センター空調設備改修工事 榎原地内  ㈱小林設備工業 10,263,000
7月27日  東南湖19号線舗装修繕工事 東南湖地内  高野工業㈱ 9,295,000
7月27日  公共下水道舗装本復旧工事（吉田１工区） 吉田地内  ㈱シンワ 6,050,000
7月27日  若草59号線舗装修繕工事 鏡中條地内  新津建設㈱ 5,027,000
7月27日  南湖小学校旧館トイレ改修工事 西南湖地内  ㈱小林設備工業 5,126,000
7月27日  農道施設個別施設計画策定業務委託 市内  ㈱フジ・フロンテ 25,630,000
7月27日  中央橋補修設計業務委託 芦安安通地内  ㈱フジ・フロンテ 7,568,000

イ　　　ハーブ教室～ヘアーオイルとヘアトニック作り～
◆日時　9/23（水）　9:00 ～ 12:00
◆集合場所　御勅使南公園  ハーブガーデン
◆参加費　2,000 円 　◆定員　20名  ※要予約
◆申込締切　 9/13（日）
詳細は御勅使南公園ホームページを御覧ください。
申込・問御勅使南公園管理事務所　☎055-285-4712

　　　図書館でシネマ

◆上映作品  『アイネクライネナハトムジーク』　
◆日時　9/27（日）13:30～ 15:30 
◆場所　櫛形生涯学習センター 　◆定員　100名　
◆対象　小学生高学年以上　 ◆参加費　無料　 
◆申込　右のQRコードから
　　問櫛形生涯学習センター　☎282-7286

イ
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