
 

 

 

養成講座  
 

参加無料

〒400-0306 南アルプス市小笠原 1060‐1 280-3300 

定員/15 名 

（土）
場所/櫛形生涯学習センター ２階 研修室 

（水）
定員/15 名  

〒400-0222 南アルプス市飯野 2804‐1 284-6010 

場所/白根生涯学習センター 大研修室 

講師：認知症キャラバン・メイト（認知症についての研修を受けたボランティア） 

講座内容：認知症の基礎知識 本人の想いの理解 対応方法 など 

対象者：市内在住者または通勤・通学している方 

お申し込み：電話（０５５－２８２－７３３９）または 専用フォーム 

＊２日間とも内容は同じです。どちらか 1 か所 お申し込みください。 

認知症を知ることから始めよう！ 

家族、地域、自分を守るための 90分 

オレンジリング、証明書、 

「市内図書館認知症関連図書一覧表」

もお渡しします。 


