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協議体についてのお問合せ先
地域の協議体の紹介、講演会・研修会のご案内、研修ＤＶＤ貸出等を行っています。お気軽にお問合せください。

南アルプス市保健福祉部介護福祉課 高齢者福祉担当 TEL055-282-7347（小笠原376市役所新館1階）
南アルプス市社会福祉協議会 地域福祉課 TEL055-283-4121（鏡中條1642-2社協本所）
発行 南アルプス市保健福祉部介護福祉課（令和8年3月）

八田
●六  科 六科ふれあいの会
●野 牛 島 おたがいさま野牛島
●上 高 砂 上高砂ふれあいの会
●下 高 砂 下高砂ふれあいの会
●徳 永 徳永ふれあいの会
●榎 原 榎原結の会

白根
●飯野６区 飯野６区協議体
●飯野８区 飯野８区協議体
●飯野７区 飯野７区協議体
●飯野９区 飯野９区支えあい協議体
●在 家 塚 在家塚地区地域支えあい協議体
●百 々 百々ささえあいの会
●上 八 田 上八田ささえ愛の会
●西 野 支え合いを考える会
●桃 の 丘 いい友づくり桃の丘盛り上げたい
●今 諏 訪 今諏訪花水木の会
●飯野新田 飯野新田生活支援隊
●有 野 南 有野南ささえあう会
●有 野 東 有野東ささえあう会
●有 野 北 有野北ささえあう会
●有 野 西 有野西ささえあう会
●御 勅 使 有野御勅使ささえあう会
●北 新 田 有野北新田ささえあう会
●源 西 源西区ささえあう会

芦安

●芦 安 芦安地域支えあい協議体

若草
●下 今 井 下今井地区地域支えあい協議体
●上 村 上村ささえ愛の仲間たち
●下 村 下村地区地域支えあい協議体

あなたの地域の協議体を知っていますか？

第３層協議体 自治会圏域で身近な地域の助けあいに取り組む協議体です。（64自治会圏域60協議体）

●寺 部 寺部地区地域支えあい協議体
●十日市場 十日市場地区地域支えあい協議体
●加 賀 美 加賀美地区地域支えあい協議体
●藤 田 みんなで助けあい隊
●浅 原 あさばら支えあい隊

櫛形
●小 笠 原 小笠原橋北協議体

小笠原橋南協議体
●山 寺 山寺地区支えあい協議体「山寺せーたら推進会議」
●桃 園 櫛形北地区桃園協議体「もものて」
●曲 輪 田 曲輪田協議体
●上 宮 地 上宮地地域支えあい協議体
●平 岡 平岡支えあい協議体
●あやめが丘 あやめが丘支えあい協議体
●上市之瀬 上市之瀬支えあい協議体
●中 野 中野支えあい協議体
●下市之瀬 下市之瀬支えあい協議体
●西 吉 田 西吉田支えあい協議体
●十 五 所 十五所地区協議体

甲西
●下 宮 地 下宮地地区支えあい協議体
●江 原 江原地区支えあい協議体
●鮎 沢 あゆざわ支え愛クラブ
●古 市 場 古市場支えあい協議体
●西 落 合 西落合ひなたぼっこクラブ
●塚 原 福寿会
●芦 原 芦原げんきクラブ
●荊 沢 荊沢地区支えあい協議体
●戸     田 戸田ささえあい協議体
●大 師 大師支えあい協議体
●田 島 田島地域支えあい協議体
●西 南 湖 西南湖地域支えあい協議体
●和 泉 和泉地域支えあい協議体
●東 南 湖 東南湖区第３層支えあい協議体

第２層協議体 小学校区ごとに地域内の課題や取組みを共有・協議する協議体です。（15小学校区16協議体）

●八 田 八田ふれあいの会 ●若 草 南 若草南協議体「ＳＣわかなん」

●白 根 源 みなもとささえあう会（源地区協議体） ●櫛形小笠原 小笠原・山寺協議体

●白根百田 白根百田小区地域支えあい協議体 ●櫛 形 北 櫛形北地区協議体

●白根飯野 地域のなかまいいの～！ ●櫛 形 西 櫛形西地区協議体

●白根飯丘 飯野新田生活支援隊 ●櫛 形 豊 櫛形豊地区協議体

●白 根 東 地域支えあい協議体白根東 ●甲西落合 落合地区協議体「おちえーささえ愛応援団」

●芦 安 芦安地域支えあい協議体 ●甲西大明 大明地区地域支えあい協議体

●若 草 北 若草北地区協議体（ふくし小委員会） ●甲西南湖 南湖地区協議体

この他、地域の協議体の代表者や関係機関・団体で市全体の課題や施策を話し合う第１層協議体があります。

協議体に参加してみませんか？
協議体では、一緒に活動できる仲間を募集しています！
毎回は参加できないけど、空いてる時間なら協力できるという方も大歓迎です。

活動に興味のある方、何をしているのか聞いてみたい方、市もしくは社会福祉協議会へ、
お気軽にご連絡ください。

顔の見える関係から
助け合いが生まれる地域へ

（令和８年２月１日時点）
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「高齢になっても住み慣れた地域で自分らしく暮ら
したい」誰もが願うそんな地域をつくっていくため、
地域の課題や必要な支援、支えあいの仕組みづく
りについて話し合い、解決に向けて協議、実践して
いくのが「協議体」です。

協議体は、平時から顔を合わせ、話し合い、
地域の課題や防災について共有することで、
困ったときに助け合える体制づくりを行っています。
普段の何気ない声かけや情報共有が、
災害時の「助け合い」にもつながります。
協議体は、地域のみなさんが出会い、話し、
お互いを知るきっかけをつくっています。

落合地区協議体

みんなでつくる安心のまち 助け合いの地域を作るために

地域支えあい協議体の地域づくり

協議体とは…

協議体の目指す
いざという時に支えあえる地域

落合地区協議体では、
防災グッズを使って日頃
から災害に備える大切さ
を伝えています。
その中で、地域の子ども
たちや高齢者が参加する
イベントを開催し、地域の
つながりを深めています。

協議体の目指す
いざという時に支えあえる地域

みんなでつくる安心のまち
地域支えあい協議体の地域づくり 協議体の取り組み

落合地区協議体

介護予防のための百歳体操も
各所で開催しています。
体操をしながら、自然と笑顔
が生まれ、話も弾みます。

協議体は、草刈りやゴミ捨てなどの生活支援活動、体操や
通いの場づくりなどの介護予防活動などを行っています。
その活動は防災に直結するものではありません。
しかし、協議体が作る日頃のつながりは、
もしもの時の安心につながります。
誰もが一人にならない地域を、
みんなで一緒につくっていきます。


