
●輪投げ

②ラジオ体操

③ラグビーボールドリブル

④モルック

⑤グラウンドゴルフ

●ピックルボールラリー 又は

　ファミリーバドミントンラリー　

●ラダーゲッター

●カローリング

●車椅子バスケ

やってみよう!!

「スポラリ」

●輪投げ

●ラジオ体操

●ラグビーボールドリブル

●モルック

●グラウンドゴルフ

お申込み方法
申込締切　令和８年２月４日（水）まで
申込方法①右の申込フォームからお申し込みください。　
　　又は②裏面申込書に必要事項を記入し、南アルプス市教育委員会生涯学習課に提出してください。（FAX 可）
　　　　　参加チームの代表者には後日案内通知を送付します。
お問い合わせ　南アルプス市教育委員会生涯学習課　〒４００－０４９２　山梨県南アルプス市鮎沢１２１２

★注意事項
・ １チーム２人～５人でご参加ください。
　【小学生以下がメンバーに含まれるチームは、成人の方が必ず付き添ってください。】
・参加中の事故対応は、教育委員会で加入する損害保険の範囲内とします。
・雨天決行です。雨天の場合は体育館で競技内容を変更し実施します。

TEL055-282-7778　FAX055-282-6427

会場案内図は裏面をご覧ください

こちらから申込できます➡

主催： 南アルプス市スポーツ推進委員会　主管：南アルプス市教育委員会

グラウンドの部
●ピックルボールラリー 又は

　ファミリーバドミントンラリー　

●ラダーゲッター

●カローリング

●車椅子バスケ

体育館の部

スポーツラリーってなに？
チームでゲームや軽スポーツを行うイベントです。

子供から大人まで簡単に楽しめる内容です。参加したお子

さまに景品をご用意しております。奮ってご参加ください。

申込フォーム
電子コード

※応募多数の場合、抽選となる場合があります※応募多数の場合、抽選となる場合があります

■参加資格　南アルプス市内在住者
■定員：70チーム 350人程度

■会場：若草体育館＆若草グラウンド
受付9:00
（グループによって受付時間が
　異なります。）
　１チーム40分程度で終了

■参加資格　南アルプス市内在住者
■定員：70チーム 350人程度

■会場：若草体育館＆若草グラウンド
受付9:00
（グループによって受付時間が
　異なります。）
　１チーム40分程度で終了
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スポーツラリー大会スポーツラリー大会

参加費
無　料
参加賞あり！

第２３回南アルプス市第２３回南アルプス市



加賀美
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会場案内図 ＜会場案内について＞

●駐車場に限りがありますので、お車の乗り合わせにご協力ください。 ●運動のできる服装でご参加ください。

●参加中の事故対応は、教育委員会で加入す

　る傷害保険の範囲内とします。

●駐車場スペースに限りがありますので、乗

　り合わせに御協力ください。

●雨天決行です。

●体育館フロアでの食事は禁止です。

　（飲み物は可）

●参加チーム代表者には、申込み締め切り後、

　通知書を送付します。

注意事項

主催　南アルプス市スポーツ推進委員会　　主管：南アルプス市教育委員会

お申込み・お問い合わせ　南アルプス市教育委員会生涯学習課　TEL055-282-7778 FAX055-282-6427（郵送・FAX可）

キ　リ　ト　リ

第２３回南アルプス市スポーツラリー大会参加申込書
締切　２月４日（水）まで

※小学生以下がメンバーに含まれるチームは、成人の方が必ず付き添ってください。

通知書、飲み物、タオル、帽子、

室内シューズ、防寒着

（飲み物を１本（500ml）受付時に配布します。）

やってみよう!!「スポーツラリー」

（携帯番号）

メールアドレス

●持ち物●


