
【１０月３１日】十三夜給食 
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翌々日の１１月２日の「十三夜」にちなんで少し早い「十三夜給食」でした。

十五夜に次いで月が美しいと言われています。十三夜には、すすきやお団子と

一緒に栗や大豆などをお供えすることから、「栗名月」「豆名月」とも言われて

います。今日の給食では、栗名月にちなみ、栗を使った「栗五目ごはん」です。

十三夜には、きれいな月が見られました。 


