
【５月２日】こどもの日給食 

 

たけのこごはん・かつおフライ・やさいの磯香あえ・兜かまぼこのすま

し汁・こどもの日デザート 

 

５月5日は❝こどもの日❞です。こどもの日は、❝端午の節句❞とも言い、

こどもが元気に育ってきたお礼や、これからも健やかに成長してほし

いという願いも込めて、「かしわもち」を食べる風習があります。「かし

わもち」に使われている「柏の葉」は、新しい葉が育つまで古い葉が落

ちないという特徴があります。このことから「子どもが成長するまで、

親が生きている」「家系が途絶えない」ということに結びつき、縁起の

良い食べ物として広まったと言われています。今日は少し早い「子ども

の日給食」です。みなさんが、これからも元気に成長してほしいという

願いを込めて作りました。よく味わっていただきましょう。 


