
様式第２号（第６条関係） 
 
令和６年度～令和８年度 
 

支 援 機 関 計 画 書 
 
１ 応募機関 

 
 法  人  名 

 
中込農園株式会社 

 
  代  表  者 

 
代表取締役 中込一憲・中込一正 

 
  住    所 

 
南アルプス市飯野２２８１－１ 

 
  電 話 番 号       

 
０５５－２８３－０５０５ 

 
  隊員希望人数 
 

 
２名 
 

 
 
２  事業実施基本方針 
   中込農園（株）は平成２６年５月に、経営規模を拡大し果樹生産と観光販売

を中心に行うことを目的として設立しました。地域の農地を取得・借入し規模
拡大に努め、現在、経営面積は約８ｈa となっています。また、年々増加して
いる耕作放棄地の解消にも積極的に取り組む等、地域農業の振興に努めていま
す。 

   観光販売については、ホームページを活用するとともに旅行業者等とも提携
し多くの観光客が訪れています。また、新型コロナウイルスが「５類感染症」
に移行したことや外国人の規制緩和等により、外国からも多くの観光客が来園
しています。なお、感染対策としては、園内での観光客の濃密を避けるととも
に来園者等への手指消毒等も継続して取り組んでいます。 

   農業の担い手確保については、地域おこし協力隊員等県外から移住し就農を
希望している家族の農業研修への受け入れを積極的に行っており、南アルプス
市内に移住し果樹農業での経営開始をしています。また、農林水産省からの職
員派遣研修の受け入れや、県立農林大学校・東京農業大学等からの研修生の受
け入れ、社会人の農業体験等にも積極的に取り組んでいます。 

   これからも、本事業により協力隊員を受け入れ、果樹栽培の技術や知識習得・
販売体験等による経営能力の向上により地域の新たな担い手育成に努め、地域
農業の振興を図っていきます。 

 
 



３  業務実施体制 
   果樹栽培技術の習得に向けて、年間の実習計画を作成したうえで、計画に基

づいて責任者が直接指導する。果樹の自立経営を行うための、知識や経営能力
向上に向けての指導を実施する。 

   協力隊員受け入れ責任者 代表取締役 中込一憲（普及指導員、農業経験３８年） 
    果樹栽培部門  社員 
    販売・観光部門 社員 
 
 
４  年間活動計画 
   年間を通じて、別紙１．２．３．に基づいて農業研修及び地域活動を行うと

ともに、国内外から当園に来ている農業研修生等との交流も図る。 
 
 
５  受入事業者（委託する場合）なし 

 
 氏名又は組織名 

 
 

 
  代 表 者       

 
 

 
  住    所 

 
 

 
  電 話 番 号       

 
 

 
  選 定 理 由       
 

 
 

 
 



６ 隊員の活動地域、活動内容 
 
 隊員の活動地域 

 
南アルプス市内 

 
 居 住 地       

 
南アルプス市内  

 
 活 動 内 容       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
１農業生産活動 
  ・栽培作目 
  桜桃、桃、ぶどう、李、梨、りんご、柿等 
 
 ・就農に向けた研修内容 
  研修責任者による直接指導 
   果樹栽培の技術習得に向けた実技研修 
   農業知識・経営能力向上に向けた研修 

消費者ニーズの把握に向けた販売研修 
 
２地域活動 
  地域の清掃活動への参加 
  地域祭りへの参加 
  ＪＡ果実部研修会等への参加 
  防災訓練への参加 

 
７  隊員の募集・選考方法 
(１) 募集方法 

 中込農園のホームページ・農業求人サイトを活用して隊員の募集を行う。
また、当農園での農業研修・農業体験参加者の中で、将来、農業経営開始を
希望する人を募る。 

 
 
(２) 選考方法 

書類審査を行なった後、農業体験実習及び面接を実施し選考する。 
 
 

８ 隊員の活動状況や成果の情報発信方法 
   当農園のホームページ、ＳＮＳを活用して、協力隊員の活動状況や研修状況

の情報発信を行う。 
 



９  地域おこし協力隊支援事業費の使用内容               (単位：千円) 

費 目 経   費 
金   額 

計 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

 
(１)地域
おこし協
力隊員の
募集・選考 
 
 
 
(２)農業
活動等へ
の指導・支
援 
 
 
 
 
 
 
 
(３)地域
おこし協
力隊員の
活動・成果
の広報 
 
(４)地域
おこし協
力隊員の
生活支援 
 
 

 
地域おこし協力隊員の
募集・選考 
①募集案内の作成費 
②面接・農業体験等の
選考費 
③通信事務費 
 
 
農業活動等への指導・
支援 
①活動用消耗品費 
②研修先への謝金 
③活動旅費 
④活動用車両借上費 
⑤活動用車両燃料費 
⑥傷害保険加入料 
⑦支援機関事務経費 
 
地域おこし協力隊員の
活動・成果の広報 
①活動状況の広報費 
 
 
 
地域おこし協力隊員の
生活支援 
①住居費（敷金含む） 
 
 
 
 

 
 240 

 
 200 
  30 

 
  10 

 
 

1,560 
 

 120 
10 

  10 
1,152 
216 

  36 
  16 

 
 100 

 
 100 

 
 
 

1,008 
 

1,008 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1,560 
 

 120 
  10 
  10 
1,152 
 216 
  36 
  16 

 
 100 

 
 100 

 
 
 

1,008 
 

1,008 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

1,560 
 

 120 
  10 
  10 
1,152 
 216 
  36 
  16 

 
 100 

 
 100 

 
 
 

1,008 
 

1,008 
 
 
 
 

 
  240 

 
 
 
 
 
 
 

4,680 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  300 
 
 
 
 
 

3,024 
 
 
 
 
 
 

 合 計 2,908 2,668 2,668 8,244 

（注）１ 積算根拠を別紙で添付する（別紙４、５）。 



別紙１ 
年間活動計画 

令和６年度 

 農業活動 地域活動 

４月 

モモ・オウトウ等の受粉作業 
モモ・リンゴの摘花作業 
ナシの摘蕾作業 

 

５月 

果樹の摘果作業 
果樹の袋かけ作業 
オウトウの着色管理作業 

ＪＡ果樹部活動への参加 
（モモの摘果研修） 

６月 

ブドウの房つくり作業 
さくらんぼ狩り観光作業 
ブドウの新梢管理作業 
モモの袋かけ作業 

ＪＡ果樹部活動への参加 
（オウトウの適期収穫研修） 

７月 

モモの着色管理作業 
モモ・スモモの収穫・販売 
ブドウの防鳥対策 
モモの観光作業 

ＪＡ果樹部活動への参加 
（モモの適期収穫研修） 

８月 

モモ・スモモの収穫・販売 
ブドウの収穫・販売 
モモ・ブドウ等の観光作業 

地域夏祭りへの参加 
ＪＡ果樹部活動への参加 
（巨峰の適期収穫研修） 

９月 

ブドウの収穫・販売 
ナシの収穫・販売 
ブドウ・梨等の観光作業 

ＪＡ果樹部活動への参加 
（シャインマスカットの適期収穫研修） 

防災訓練への参加 

１０月 

リンゴの収穫・販売 
カキの収穫・販売 
リンゴ・カキの観光作業 

ＪＡ果樹部活動への参加 
（モモの秋季剪定研修） 

１１月 

リンゴの収穫・販売 
カキの収穫・販売 
果樹の基肥施肥 
リンゴ・カキの観光作業 

農業機械安全利用・整備基礎研修 
（主催 山梨県農業大学校） 
 

１２月 モモ・スモモの剪定 

ＪＡ果樹部活動への参加 
（モモの剪定研修） 
地域清掃活動への参加 
 

１月 ブドウ・ナシ・リンゴの剪定 
どんど焼きへの参加 
ＪＡ果樹部活動への参加 
（ブドウの剪定研修） 

２月 オウトウ・カキの剪定 
ＪＡ果樹部活動への参加 
（オウトウの剪定研修） 

３月 
モモの摘蕾作業 
果樹の苗木植え付け作業 

農業用水路の清掃活動への参加 



別紙２ 
年間活動計画 

令和７年度 

 農業活動 地域活動 

４月 

果樹の受粉作業 
モモ・りんご等の摘花作業 
ナシの摘蕾作業 

 

５月 

モモ・スモモ等の摘果作業 
モモの袋かけ作業 
オウトウの着色管理作業 

 

６月 

ブドウの房つくり作業 
さくらんぼ狩り観光作業 
ブドウの摘蕾・袋かけ作業 

ＪＡ果樹部活動への参加 
（オウトウの適期収穫研修） 

７月 

モモの着色管理作業 
モモ・スモモの収穫・販売 
ブドウの防鳥対策 
果樹の観光作業 

ＪＡ果樹部活動への参加 
（モモの適期収穫研修） 

８月 

モモ・スモモの収穫・販売 
ブドウの収穫・販売 
果樹の観光作業 

地域夏祭りへの参加 
ＪＡ果樹部活動への参加 
（巨峰の適期収穫研修） 

９月 

ブドウの収穫・販売 
ナシの収穫・販売 
果樹の観光作業 

ＪＡ果樹部活動への参加 
（シャインマスカットの適期収穫研修） 

防災訓練への参加 

１０月 

リンゴの収穫・販売 
カキの収穫・販売 
果樹の観光作業 

ＪＡ果樹部活動への参加 
（モモの秋季剪定研修） 

１１月 

リンゴの収穫・販売 
カキの収穫・販売 
果樹の基肥施肥 
果樹の観光作業 

 

１２月 モモ・スモモの剪定 

ＪＡ果樹部活動への参加 
（モモの剪定研修会） 
農業機械安全利用・整備基礎研修 
（主催 山梨県農業大学校） 

１月 ブドウ・ナシの剪定 
どんど焼きへの参加 
ＪＡ果樹部活動への参加 
（ブドウの剪定研修会） 

２月 オウトウ・カキの剪定 
ＪＡ果樹部活動への参加 
（オウトウの剪定研修会） 

３月 
モモの摘蕾作業 
果樹の苗木植え付け作業 

農業用水路の清掃活動への参加 

 



別紙３ 
年間活動計画 

令和８年度 

 農業活動 地域活動 

４月 

果樹の受粉作業 
モモ・リンゴ等の摘花作業 
梨の摘蕾作業 

 

５月 
果樹の摘果作業 
果樹の袋かけ作業 

 

６月 

ブドウの房つくり作業 
さくらんぼ狩り観光作業 
ブドウの摘蕾・袋かけ作業 

ＪＡ果樹部活動への参加 
（オウトウの適期収穫研修） 

７月 

モモの着色管理作業 
モモ・スモモの収穫・販売 
ブドウの防鳥対策 

ＪＡ果樹部活動への参加 
（モモの適期収穫研修） 

８月 
モモ・スモモの収穫・販売 
ブドウの収穫・販売 

地域夏祭りへの参加 
ＪＡ果樹部活動への参加 
（巨峰の適期収穫研修） 

９月 
ブドウの収穫・販売 
ナシの収穫・販売 

ＪＡ果樹部活動への参加 
（シャインマスカットの適期収穫研修） 

防災訓練への参加 

１０月 
リンゴの収穫・販売 
カキの収穫・販売 

ＪＡ果樹部活動への参加 
（モモの秋季剪定研修） 

１１月 

リンゴの収穫・販売 
カキの収穫・販売 
果樹の基肥施肥 
果樹の観光作業 

 

１２月 モモ・スモモの剪定 

ＪＡ果樹部活動への参加 
（モモの剪定研修） 
農業機械安全利用・整備基礎研修 
（主催 山梨県農業大学校） 

１月 ブドウ・ナシの剪定 
どんど焼きへの参加 
ＪＡ果樹部活動への参加 
（ブドウの剪定研修） 

２月 オウトウ・カキの剪定 
ＪＡ果樹部活動への参加 
（オウトウの剪定研修） 

３月 
モモの摘蕾作業 
果樹の苗木植え付け作業 

農業用水路の清掃活動への参加 

 



別紙４ 
令和６年度                           

（単位：千円） 
費用 経費 内訳 金額 

⑴ 地域おこし協力隊募
集選考 

 
 
 
 
 
 
 
⑵ 農業活動等への指導

・支援 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
⑶ 地域おこし協力隊員

の活動・成果の広報 
 
⑷ 地域おこし協力隊員

の生活支援 
 
 
 
 
 
 
 

 
① 募集案内の作成費 

 
 

② 面接・農業体験等の
選考費 

③ 通信事務費 
 
 
 
① 活動用消耗品費 
 
 
 
 
 
 
② 研修先への謝金 
③ 活動旅費 
 
④ 活動用車両借上費 
 
 
⑤ 活動用車両燃料費 

 
⑥ 傷害保険加入料 
 
⑦ 支援機関事務経費 
 
 
① 活動状況の広報費 
 
 
① 住居費(敷金含む) 
 

 
 
募集案内の印刷費 
求人ネット広告費 
 
農業体験費等 
 
電話代・コピー代等 
 
 

(60×2人) 
作業着・上下(10×2着) 
防寒着・上下 
作業靴   (5×2足) 
手袋   (0.5×10双) 
剪定ばさみ 
鋸 
 
 
交通費   (5×2人) 
 
軽トラック 
48×12ヶ月×2台 
 
9×12ヶ月×2台 
 
18×2人 
 
 
 
 
 
 
 
42×12ヶ月×2人 

240 
200 
30 
170 
30 
 

10 
 
 

1,560 
120 
20 
15 
10 
5 
5 
5 
10 
10 
 

1,152 
 
 

216 
 

36 
 

16 
 

100 
100 

 
1,008 
1,008 

合計   2,908 



別紙５ 
令和７，８年度                           

（単位：千円） 
費用 経費 内訳 金額 

⑴ 地域おこし協力隊 
募集選考 
 

⑵ 農業活動等への指導
・支援 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
⑶ 地域おこし協力隊員

の活動・成果の広報 
 
⑷ 地域おこし協力隊員

の生活支援 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
① 活動用消耗品費 

 
 
 
 
 
 

② 研修先への謝金 
③ 活動旅費 

 
④ 活動用車両借上費 

 
 

⑤ 活動用車両燃料費 
 

⑥ 傷害保険加入料 
 

⑦ 支援機関事務経費 
 
 

① 活動状況の広報費 
 
 

① 住居費(敷金含む) 
 

 
 
 
 

(60×2人) 
作業着・上下(10×2着) 
防寒着・上下 
作業靴   (5×2足) 
手袋   (0.5×10双) 
剪定ばさみ 
鋸 
 
 
交通費   (5×2人) 
 
軽トラック 
48×12ヶ月×2台 
 
9×12ヶ月×2台 
 
18×2人 
 
 
 
 
 
 
 
42×12ヶ月×2人 

 
 
 

1,560 
120 
20 
15 
10 
5 
5 
5 
10 
10 
 

1,152 
 
 

216 
 

36 
 

16 
 

100 
100 

 
1,008 
1,008 

合計   2,668 
 


