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●巻頭特集　

　2024年夏「fumotto」がオープンします
【ふるさとの誇りシリーズ】

文化的景観に出会う

～春の伝嗣院～ペットは正しく飼いましょう



　　  2024年夏、まちの新たな玄関口へ

fumotto 南アルプス 地域交流エリア がＯＰＥＮ！

広報南アルプス 2024.4 ❷

小さなヒカリが集まり、山梨の未来をテラス光に

南アルプスの麓。まちの玄関口「fumotto 南アルプス」

この場所に“山と暮らす街”をコンセプトにした新たな地域活性化施設が誕生します。

旬の南アルプスを「遊べる、食べる、買える」拠点として山梨・南アルプスならではの40店舗が集まります。

お客様としてのご利用はもちろんのこと、地域の皆さんが自分自身の街の魅力を発信する拠点となることを目指します。

フモット

  飲 食

・ちぼりスイーツファクトリー山梨本店

　／カフェ、菓子
・STAND ‒Mont Blanc&Sandwich-

　／モンブラン
　　サンドウィッチ
・H-one Burger

　／ハンバーガー
・麺食あかざわ／ラーメン
・ほうとう処 麓

　／ほうとう
・T’s café

　／ソフトクリーム
　　カフェ
・富士林檎／りんご飴専門店
・the;／コーヒー
　etc…
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ローカルベース
LOCAL BASE : 山との豊かな暮らしや文化発信

山との暮らし・衣食住を提案するショップや地元の名産品や伝統工芸品のショップが軒を連ね、
のんびりゆったりとした時間が流れるお散歩てくてくゾーン。

●ショップの一覧（・店名／取扱品）

  物 販

・iBOX

　／家具、雑貨、フルーツサンド
・Diamante lobo／ジュエリー
・清月／菓子

・パティスリー・ザ・エレン

　／バウムクーヘン
・イロドリ／自然食品
・SAFY

　／アウトドア雑貨
　　ペットグッズ
・めだかやドットコム山梨店

　／アクアリウム
・Yamanashi Craft SOWERS

　／アパレル、化粧品、漢方
　　ハンコ、織物
　　オーガニックコットン
　　創作和紙、陶器
　　家具、雑貨、印伝
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南アルプスの大自然を遊び尽くすアウトドアショップ
が軒を連ね、店内はもちろん軒先でもアクティビティ
が体験できる体験ゾーンを併設。
トレーラービレッジは、山梨初の常設野外フードコート。
テイクアウトで本格的なお料理を、テラスや芝生広場
で楽しめます。

●ショップの一覧

・CARNOSA／アウトドア、自転車　
　　　　　　　  キャンプ、 アクティビティ
・オフロード自転車コース　
・オフロードラジコンコース

＜トレーラービレッジ＞

・Pito aune coffee／自家焙煎珈琲、ランチBOX
・RAN-ONIGIRI-／おにぎり
・ジビエキッチン イエーガー／ジビエカレー、コロッケ
・ベトナム料理REN／ベトナム料理
・Pizzeria Bouno／ピザ、アルコール
・ハンのマルシェ／韓国料理、桑茶

南アルプスの農産物を中心とした産直マルシェや、
産地の魅力が満載のローカルガストロノミーをカ
ジュアルに楽しめるブッフェレストラン。人と人と
が交わる賑わいのエントランスゾーン。

●ショップの一覧

・fumotto MARCHE
　／農産物直売所、加工品
・fumotto PARLOR
　／パフェ専門店（MARCHE併設）
・ideal bakary
　／クロワッサン専門店（MARCHE併設）
・fumotto DINING
　／ブッフェレストラン
・あんず お肉の工場直売所
　／国産精肉専門店

農産物を直売所へ出品したい、働いてみたい、行ってみたい方への情報を、
ヒカレヤマナシのホームページでご確認ください。　https://hikareyamanashi.com/  

▲

マウンテンベース
MOUNTAIN BASE ： 山の麓でソトアソビ

ファームベース
FARM BASE：自然の恵み・農業と食

芝生広場：毎週末イベント開催

毎週末大小さまざまなイベントやアクティビティを計画しています。
さらに、地域の皆さんとともに「もっと」この街の魅力を発信した
いと思っています。芝生広場やエントランスゾーンで私たちととも
に街の魅力を発信しましょう。
・月間十日市　 ・収穫祭　・川魚のつかみ取り＆炭火焼
・山梨県産うなぎつかみ取り　・恐竜大運動会
・ソトアソビイベント　・スポーツイベント　・音楽イベント
・ハロウィン　・クリスマスマーケット　・焚き火ワークショップ　　
　etc...

●



株式会社ヒカレヤマナシとは？ ～ ヒカレヤマナシ構成企業を紹介します。 ～
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●株式会社アルプス
　（代表  金丸 滋）

●株式会社Vivit Base
　（代表  武原 麻耶）

●有限会社アウティングプロダクツエルク
　（代表  柳澤 仁）

●甲府ビルサービス株式会社
　（代表  坂本 哲啓）

●株式会社山梨クリーンサービス
　（代表  功刀 鉄也）

●株式会社山形一級建築士事務所
　（代表  丹沢 浩己）

●中央物産株式会社
　（代表  竜沢 恒）

●株式会社早野組
　（代表  早野 正泰）

●湯沢工業株式会社
　（代表  湯沢 信）

●日東物産株式会社
　（代表  河内 信明）

●日本連合警備株式会社
　（代表  保坂 東吾）

　 ●株式会社ユニオックス
　　 （代表　高村 隆義）

株式会社ヒカレヤマナシ

 　『fumotto 南アルプス』の中心となり、

“山と暮らす街”  をコンセプトに

「地域交流エリア」を担う会社です。

山梨の未来をテラス光に、

という想いのもと、

県内の12 社で設立

しました。

南アルプスの「自然と共生する心
豊かな暮らし方」や「この土地な
らではの魅力」をカタチにして発
信します。「小さなヒカリが集まり、
ヤマナシの未来をテラス光に！」
という理念のもと、施設を構築・
発展させていくことで、地域活性
化や地域イノベーションの拠点と
しての役割を担います。
千年後の未来を創造していく第一
歩となる「未来創造プロジェクト」
にぜひご参加ください。

●代表取締役社長　竜沢  恒

●本社：南アルプス市十日市場1571-1
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南アルプスの麓を、もっと。
ー山と暮らす街の魅力に出会えるベースキャンプー

南アルプスは、3,000ｍ級の山々に囲まれた街　
私たちは、今日も山と共に暮らしています

麓に生まれた文化や作物
麓に生まれた美しい景色

fumotto は、今はまだ知られていない　
この街の魅力を集めて繋げる場所

南アルプスの魅力を通じて、山と暮らしの繋がりを
思い出すきっかけとなるような、拠点を目指します
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今年の夏にヒカレヤマナシが運営する「地域交流エリア」が開業し、
来年の春には、大型商業エリアの「コストコ南アルプス倉庫店」が開業する予定です。
本市の新たな玄関口「南アルプスＩＣ新産業拠点」の開業にあたり、多くの人々が親しみ、

愛される施設になることを目的に、全国からこの施設の愛称を募集しました。

・募集期間　令和５年 11月13日～12月8日
・応募総数　全国から2,003件
　　　　　　※北海道から鹿児島まで
・選考方法　選考委員会が選定
・各　　賞　最優秀賞　１作品
　　　　　　優秀賞　　２作品
　　　　　　特別賞　　５作品
・対象施設　南アルプスＩＣ新産業拠点
・土地利用　人々が集い、地域と繋がる
　　　　　　集客交流拠点

 最優秀賞

　●受賞者　中川 寛允さん（東京都在住）
　・作品名：f umo t t o（フモット）
　・理　由：南アルプスの山々の「麓」にあることをコンセプトに設定。
　　　　　　加えて、この施設の目的である「賑わいや活力を生む施設」「多世代が親しむ施設」をイメージし、
　　　　　  「もっと」というキーワードを抽出している。

 優 秀 賞

　●受賞者　上野 茉尋さん　    ・作品名：アルプスパレット
　●受賞者　大森 百合香さん　・作品名：南アルプススクエア ミライエ

 特 別 賞

　●受賞者　八巻 咲心さん、前島 大志さん、池永 一広さん、吉岡 浩幸さん、石川 結楠さん

南アルプスＩＣ新産業拠点の新しい愛称募集

  「ｆｕｍｏｔｔｏ（フモット）」に決定！！
南アルプスＩＣ新産業拠点の新しい愛称募集

  「ｆｕｍｏｔｔｏ（フモット）」に決定！！

“fumotto 南アルプス” 
本市では、最優秀賞に選定された愛称をもとに、

南アルプスIC新産業拠点の正式名称を “fumotto 南アルプス” としました。
南アルプスの麓の拠点であり、本市の新たな玄関口として、

今後のプロモーション等に活用していきます。

お問合せ／南アルプスIC新産業拠点整備室   ☎282-7406
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令和6年度 狂犬病予防注射 のお知らせ
犬が登録されている場合はハガキが郵送されますので、必ずハガキをお持ちください。

■犬の登録と狂犬病予防注射
　狂犬病予防法に基づき、犬を飼っている方には、飼
い犬の生涯１回の登録と年１回の狂犬病予防注射が
義務付けられています。

　なお、会場で接種できない場合は、動物病院で狂犬
病予防注射を受け「注射済証明書」を申請窓口にお
持ちください。注射済票を交付します。

■料金

■病気・妊娠などで注射が受けられない場合
　病院で発行される「猶予証明書」を申請窓口へお持
　ちください。１年間、猶予犬として登録されます。

■登録内容の変更
届出が必要です。市外からの住所変更の場合は、前
住所地で交付された鑑札を持って、申請窓口にお越
しください。

■申請窓口　
　 環境課・各窓口サービスセンター

お問合せ／環境課   ☎282-6097
（きりとりせん）

　 犬の新規登録用紙

※印欄には申請者の住所と犬の所在地が異なる場合のみ
　記入してください。

どの会場でも注射を受けることができます。 

　 ※令和６年４月１日から注射料金が 3,000 円→3,100 円に
　　 変更されました。
 　※おつりがでないようにご協力をお願いします。

Ｆｏｃｕｓ ◎ 今月の焦点

 六科集落センター 10:00～10:30

 下高砂集落センター 10:50～11:10

 加賀美公民館 13:30～13:50

 藤田集落センター 14:00～14:20

 浅原集落センター 14:30～14:50

 市役所西別館南側駐車場 9:00～10:00

 山寺公会堂 10:15～10:45

 西地区農村環境改善センター 11:00～11:40

 中部資源回収センター 13:30～14:30

 宮沢公民館 9:00～  9:20

 西南湖報徳館 9:40～10:10

 東南湖公民館 10:30～11:00

 十日市場ふれあいセンター 13:30～13:50

 JA南アルプス市大井共選所 14:05～14:25

 甲西支所 14:40～15:00

 鏡中條スポーツ公園 9:30～10:00

 下今井集落センター 10:10～10:30

 寺部公民館 10:45～11:05

 野牛島集落センター 13:30～14:00

 上高砂集落センター 14:15～14:35

 飯野新田営農センター 9:00～  9:30

 JA南アルプス市飯野共選所 9:40～10:20

 白根支所 10:30～10:50

 百々公民館 13:30～14:30

 上八田公会堂 14:45～15:05

 JA南アルプス市豊共選所 9:00～10:00

 沢登公民館 10:15～10:45

 荊沢公民館 13:30～13:50

 JA南アルプス市落合共選所 14:00～14:30

 落合創造館アミカル 14:40～15:00

 JA南アルプス市旧在家塚共選所
9:30～  9:50

 JA南アルプス市西野共選所

 今諏訪生涯学習センター

10:00～10:30

 有野公民館

10:45～11:05

 源西区公民館

13:30～14:15

14:25～15:05

 白根支所 8:30～  9:30

 八田支所（ふれあい情報館）
北側駐車場 10:00～10:40

 旧若草支所 8:30～  9:30

 甲西支所 10:00～10:40

 市役所西別館南側駐車場 11:10～12:30

４月25日（木）

５月11日（土）

４月17日（水）

４月18日（木）

４月23日（火）

４月９日（火）

４月16日（火）

４月11日（木）

実 施 日 会　場 時 　間

 注射料 注射済票交付手数料 登録料 合計 

新規登録 3,100円 550円 3,000円 6,650円 

登録済み 3,100円 550円 － 3,650円 

※

※

 ※JA南アルプス市在家塚支所から変更

　〒

ふりがな

氏　名

所在地 　※

種　類 ・　雑種

性　別 オス　・　メス 名　前

毛　色 体　格

　有　・　無 生年月日

申

請

者

犬

避妊・去勢手術　　

住　所

マイクロチップ番号

電話番号

大　・　中　・　小

特　　　　　徴

　　　　　　　種×　　　　　　種

なお、会場では、以下の手続きはできません。ご注意ください。
◆登録のみの手続き 　
◆注射を打たない済票の交付
◆市外からの転入犬の受付
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　犬を飼い始めたら
室内犬・室外犬に関係なく生後91日以上の犬は登録が必要です。
登録の際は、事前に狂犬病予防注射を接種し、獣医師の発行する「注射済証明書」を申請窓口にお持ちください。
犬の登録は１頭につき生涯１回の登録になります。

　逸走犬の連絡先
犬がいなくなったら下記まで連絡してください。すぐに飼い主の元へ帰れる
よう、首輪には「鑑札」「注射済票」「連絡先」をつけてください。
鎖やワイヤーが切れ、犬が逸走するケースが数多く見受けられます。　
日頃から首輪が抜けないか、鎖やワイヤーが切れないか点検をしましょう。
環境課　☎282-6097　　中北保健所　☎０５５１-２３-３０７１
南アルプス警察署　☎２８２-０１１０

　犬が亡くなってしまったら
死亡の届出を行ってください。環境課に電話連絡または入力

フォーム（QRコード）で受け付けていますので、必ず届出て

ください。

　犬のフンは持ち帰りましょう
散歩中に犬がフンをしたら拾って持ち帰る、犬が尿をしたときは水で流しましょう。
また、マーキングと排泄のための尿は違います。排泄後であればマーキングをさせなくても健康上問題はありません。
リードを短く持って飼い主が主導で歩き、他の犬のした尿の臭いをかがせないようにコントロールしましょう。

　犬の放し飼いはやめましょう
犬の放し飼いは、県条例により禁止されています。飼い主にとっては従順な犬でも、環境や状況が変わることにより咬み
ついたりすることもありますので、必ず綱や鎖でつないでおきましょう。

　ネコへの苦情が多くなっています
ネコを屋外で飼うと、どこにでもフン尿をして悪臭の原因になったり、ネコの
増殖につながったりと、周囲の迷惑となります。
屋外では、交通事故や感染症など危険や心配なことが沢山あります。ネコの
ためにも屋内飼育をしましょう。
市では地域のボランティアさんと協力して飼い主のいない猫の不妊・去勢手
術を進めています。飼い主のいない猫の不妊・去勢を進めるためには、エサを
あげている方の協力が必要になります。
手術のための捕獲や、手術後は決まった時間にエサをあげる、置きエサをしな
ない、トイレの設置等を行っていただき、近隣の方への配慮をお願いします。
手術を行った飼い主のいない猫のほとんどは、耳の一部がカットされ、形がさくらの花びらに似ていることから
「さくら猫」と呼ばれ、地域に生息しています。近隣の方には手術を行った猫との共生をお願いします。

お問合せ／環境課　☎282-6097

ペットは正しく飼いましょう
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高齢者タクシー券の
対象者を拡大します
　高齢者や運転免許証を自主返納された方の外出支援
を促進するため、対象者と交付枚数を拡大します。
◆対象者　 （市内に住所がある次の方）
 ・昭和35年4月1日以前に生まれた方で運転経歴証明書
　をお持ちの方
 ・昭和25年 4月1日以前に生まれた方
　ただし、①②③のいずれかに該当する場合は除きます。
　①重度心身障害者等のタクシー利用料金助成を受け
　　ている
　②自動車税・軽自動車税の減免を受けている
　③ご家族等が申請者のために②を受けている場合の
　　申請者本人
◆交付枚数
 ・65～74歳で運転経歴証明書をお持ちの方（最大 24枚）
 ・75歳以上で運転免許証をお持ちの方（最大24枚）
 ・75歳以上で免許返納を含む運転免許証をお持ちでな
　い方（最大36枚）
◆助成内容　
　1乗車にタクシー券 2枚まで利用ができます。
◆申請場所　市民活動支援課、各窓口サービスセンター
◆持ち物　本人確認書類（免許証、健康保険証等）
※運転経歴証明書をお持ちの方は必ず持参ください。
※代理申請の場合は、申請者本人および代理人の本人
　確認書類（原本に限る）が必要です。
お問合せ／市民活動支援課　☎282-6493

コミュニティバスの車体広告を募集

　南アルプス市コミュニティバスの車体への有料広告を募集しています。
企業・事業所・商店などのPRにお使いください。
　多くの応募をお待ちしています。
◆募集開始　4月15日（月）～
◆広告枠数　27枠　車体側面
◆広告規格および広告掲載料（年間）
　①車体側面　縦 40㎝×横 90㎝　26,000円　 ②車体側面　縦 30㎝×横 110㎝　24,000円
　※広告作成費、デザイン料、屋外広告物手数料が別途必要となります。
　掲載箇所や申込方法は、市民活動支援課までお問い合わせください。

エネルギー等価格高騰に対する
支援給付金

お問合せ／福祉総合相談課 給付金専用ダイヤル
　　　　　☎282-2187

　物価高騰による負担増を踏まえ、特に家計への影響
が大きい低所得者世帯に対して給付金を支給します。
◆給付額　１世帯あたり10万円
　（令和５年８月～10月に実施した住民税非課税世帯等
　に対する給付金（３万円）において、家計急変世帯と
　して給付を受けた世帯は７万円）
◆対象世帯
　本市に令和５年 12 月１日時点で住民登録がある世帯
　で、　令和５年度の住民税所得割が課せられていない
　者のみで構成されている世帯（住民税均等割のみ課
　税世帯）
　  ⇒  対象世帯には、３月下旬に確認書を送付しました。
　　　 必要事項を記入し、提出してください。

◆確認書および申請書の受付期間　５月31日（金）まで
【注意事項】
※今年２月～３月に実施した住民税非課税世帯に対す
　る給付金（７万円）の給付対象世帯を除きます。
※対象世帯であっても、世帯全員が住民税課税者の扶
　養を受けている場合は要件を満たしません。
※令和５年１月２日以降本市に転入した方がいる世帯、
　または本市に住民票を移していないＤＶ等被害世帯は、
　申請が必要です。申請書は福祉総合相談課および市
　ホームページで配布します。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

お問合せ／市民活動支援課　☎282-6493



　地震に備えるため、お住まいの地震に対する強さを判定
してみませんか。
◆対象（次の条件をすべて満たす住宅）
①昭和56年 5月31日以前に着工された住宅
②木造在来工法で建てられた2階建て以下の住宅
　（プレハブ工法、ツーバイフォー工法は対象外です。）
③長屋および共同住宅以外の戸建の住宅
④併用住宅の場合は、延床面積の過半が住宅として使用
　されている住宅
⑤市内に住所を有する方が所有し、かつ居住している住宅
◆受付　4月15日（月）開始予定
※耐震診断の結果、耐震性が劣ると判断された場合には、 
　耐震改修工事等の補助事業の対象となります。

広報南アルプス 2024.4❾
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無料耐震診断のご案内

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

  Close Up  

お問合せ／管理住宅課　☎282-6397

　住宅のリフォーム工事等を行う方に対し、その経費の
一部を補助します。
◆対象工事　
 ・申請者が所有し居住する住宅のリフォームや建替え
 ・申請者が所有する空家の解体
◆対象費用　50万円以上（税抜）の工事等
◆補助金額　一律 10万円
◆受付　5月7日（火）開始予定
◆施工業者　市内に住所があり、南アルプス市商工会へ
　加盟している業者等
※以前にこの事業で補助を受けた方、事前契約された方
　は申請できません。補助事業の申請をご希望の方は、
　事前にお問い合わせください。

住宅リフォーム
補助金のお知らせ

お問合せ／管理住宅課　☎282-6397
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

お問合せ／都市計画課　☎282-6394

　市では、美しい景観づくりのため、「花壇・生け垣」
を新たに設置する方へ補助制度を設けています。
◆補助基準
　個人が居住するために所有または管理する宅地で公道
　に面した部分への花壇・生け垣の設置を対象とします。
　（設置に伴う既存ブロック塀等の取り壊し費を含む）

※右記のブロック塀の補助金と重複しての申請はできま
　せん。
※申請前に設置した花壇・生け垣や植え替えは補助対象
　外です。補助事業の申請をご希望の方は、事前にお問
　い合わせをお願いします。

　花壇・生け垣設置の補助制度 ブロック塀等の
解体・改修工事の補助金

お問合せ／管理住宅課　☎282-6397

　震災等におけるブロック塀等の倒壊または転倒による
被害を防止するため、ブロック塀等の撤去または改修工
事を実施する方に対し、工事費の一部を助成します。
◆対象　本市耐震改修促
　進計画において、避難
　路または通学路に接す
　る敷地のブロック塀等
　の所有者で、市税の滞
　納がない方。
◆撤去する場合
　「実際の工事費」と「撤去するブロック塀等の延長1ｍ
　につき10,000円を乗じた額」を比較して、少ない額の
　3分の 2以内の金額（上限額 15万円）
◆改修する場合
　「実際の工事費」と「改修するブロック塀等の延長1m
　につき15,000円を乗じた額」を比較して、少ない額の
　3分の 2以内の金額（上限額 20万円）
◆受付　4月15日（月）開始予定
※工事着手後の申請はできません。補助事業の申請をご
　希望の方は、事前にお問い合わせをお願いします。
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ブロック塀の改修例

花壇生け垣推進事業 補助対象基本額
補助率

補助限度額

花壇の新設
花壇整備費 9,000円（1m当たり）

３分の２
180,000円

植栽及び種苗代 500円（1㎡当たり）
１分の１ 
10,000円

生け垣の新設 植栽樹木費 7,500円（1m当たり）
３分の２
150,000円

支柱の購入 支柱の購入費 1,500円（1m当たり）
３分の２
30,000円

ブロック塀等 取り壊し費 7,500円（1㎡当たり）
３分の２
150,000円
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Minami-alps City
      Information              

　市では、友好都市提携を結んでいる東京都小笠原村と
青少年交流を行っています。生活や文化の異なる小笠原村
の中学生と交流し、友達を作りながら視野を広げる貴重な
体験をしてみませんか。

◆訪問先　東京都小笠原村
◆日程　8月20日（火）～8月25日（日）
◆対象・定員　市内中学 1～2年生（20名程度）
◆参加費　55,000円
　※物価変動で増額する場合があります。
◆応募方法　いずれかの方法でお申し込みください。
　①参加申込書兼承諾書に必要事項を記入し、 5月10日（金）
　　までに生涯学習課に提出。（参加申込書兼承諾書は市
　　ホームページに掲載しています。）
　②右のQR コードを読み込み、応募フォーム
　　からのお申し込み。
※応募多数の場合は選考となります。
※訪問後 800 字程度の感想文を提出していただきます。
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交流訪問団の参加者を募集

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

お問合せ／生涯学習課　☎282-7778

　市内において、観光農園の新規開設および施設拡大の
ために、必要な整備経費の一部を補助します。
◆対象者　
・市内に住所がある個人
・市に主たる事業所を有する法人
◆対象経費

◆補助率　補助対象経費の5分の４
◆補助上限額　50万円
※制度の詳細や申請方法は、農政課までお問い合わせく
　ださい。

観光農園の
開設・拡大を応援します

お問合せ／農政課　☎282-6207

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

お問合せ／商工振興課　☎282-2188

　市内において、事業の創業や拡大をする方を支援す
るため、経費の一部を補助します。
◆対象者
 ・市内において新たに創業した方や第二創業を行う方
 ・事業拡大する方および新分野進出をする方
◆条件
 ・「特定創業支援等事業に関する証明」または「経営革
　新計画の承認」を受けていること
 ・地域課題解決に向けた事業であること  など
◆補助率　補助対象経費（税抜）の 3分の 2
◆補助上限額　50万円
◆申請期間　4月15日（月）～ 7月19日（金）
※制度の詳細や申請方法は市のホーム
　ページをご確認ください。

　事業の創業・拡大を応援します

市の魅力を発信する事業を
募集します

お問合せ／秘書課　☎282-6037

　市の魅力を市内外に発信するシティプロモーション事
業を募集します。
◆募集期間　～ 4月30日（火）
◆募集内容　
　市内外に南アルプス市の魅力を発信するもの
　（例：イベント開催・動画や冊子制作など）
◆参加資格
　市内に事務所等のある 3名以上で構成された団体
◆補助金額　50万円（最大）
※詳細は市ホームページをご確認ください。
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QR

区 分 内 容 

新規に観光農園

を開設する者 

・観光農園の土地改良費用 

・直売所および付帯施設の設置費用 

・トイレの設置費 

・仮設トイレの購入費 など 

既に観光農園を

開設している者 

・来客者用駐車場の設置費用 

・トイレの設置費 

・仮設トイレの購入費 

QR



　長野県内最大級の熱気球イベントで、全国トップレベル
のパイロットが集結し、佐久の青空を舞台に熱い戦いが繰り
広げられます。約４０機の色とりどりの熱気球が飛行する姿
は圧巻です。ぜひご来場ください。
◆日時　5月3日（金・祝）～5月5日（日・祝）
◆場所　千曲川スポーツ交流広場
　　　　（長野県佐久市鳴瀬 505-1）
◆内容　熱気球競技飛行、係留体験、ステージイベント、
　　　　各種体験ブース  など

　202４熱気球ホンダグランプリ第1戦
佐久バルーンフェスティバル2024

　食生活改善推進員会は「食生活の改善」をテーマに、
地域の食育を推進しているボランティア団体です。

＜活動例＞
 ・ちびっ子パクパク教室（保育所出前講座）
 ・おやこ食育（郷土料理）教室
 ・ヘルシーレストラン
 ・すこやかキッチン
　（生活習慣病予防教室）
 ・メンズキッチン☆男の料理教室
 ・生涯骨太クッキング
 ・桃源郷マラソンでの甘酒提供
 ・健康フェスタでの食育ブース出展  など

食生活改善推進員会
一緒に食育活動してみませんか？

令和６年４月から公共施設の管理や運営を行う指定管理者が次のとおり決定しました。

公共施設の指定管理者が決定しました

お問合せ／政策推進課　☎282-0149

お問合せ／長野県佐久市役所観光課
　　　　　☎0267-62-3285
佐久バルーンフェスティバルホームページ ▶
「この記事は、ROUTE日本海 - 太平洋パートナー協定による掲載」
　　　　　

  Close Up  
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● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

施設名 指定管理者 
指定 
期間 

やまなみの湯 (株)アルプス ３年 

遊・湯ふれあい公園 内外ビルグループ ３年 

農業体験実習館「樹園」 山梨交通(株) ３年 

金山沢温泉 (同)あしやす ３年 

白根御池小屋、長衛小屋 ＮＰＯ法人  芦安ファンクラブ  ５年 

両俣小屋 ＮＰＯ法人  両俣竜胆愛好会  ５年 

櫛形総合公園、八田屋内運動場 

白根弓道場、芦安プール  

鏡中條体育館、若草体育館 

若草グラウンド、若草卓球場 

櫛形総合体育館、八田野球場  

八田農業者トレーニングセンター 

若草テニスコート、櫛形テニスコート 

櫛形西体育館、櫛形北体育館 

学校体育施設（体育館、グラウンドなど） 

(公財)南アルプス市スポーツ協会 ５年 

やまなみの湯 遊・湯ふれあい公園

農業体験実習館「樹園」金山沢温泉

白根御池小屋
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お問合せ／健康増進課　☎284-6000

私たちの健康は 私たちの手で
　　　～のばそう健康寿命　つなごう郷土の食～

活動の様子はSNSでも公開中！
公式マスコットキャラクター  うさなべちゃん
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 災害時の支援協力に関する協定
2月19日（月）   南アルプス市役所

　エムズ物流株式会社（本社：上今諏訪）と「災害時等における支援
協力に関する協定」を締結しました。本協定は、災害時に同社が所
有する倉庫を支援物資の配送拠点として使用することや一時避難場
所として開放するなどを目的としています。締結式では「市と連携
して速やかな災害支援活動を行いたいです」と望月代表から挨拶を
いただきました。

マンガ「内藤多仲」贈呈式
3月1日（金）    櫛形北小学校

　本市曲輪田出身で、東京タワーの設計を手がけた内藤多仲の生涯
を描いたマンガ「東京タワーをつくった人 内藤多仲」（B&G財団よ
り助成）の完成を記念し、市内の小中学校を代表して、同氏の母校の
櫛形北小学校で贈呈式が行われました。贈呈式では、児童から「修学
旅行では東京タワーの見学に行くので、本を読んでさらに学習した
いです」と感謝の言葉をいただきました。

南アルプス市戦没者慰霊祭
2月23日（金） 櫛形生涯学習センター

　南アルプス市戦没者慰霊祭が開催され、遺族会の会員ら約80名が
参列し、先の大戦で命を落とされた1981柱の御霊に哀悼の意を表し
て黙祷するとともに、献花台に花を捧げて戦没者を追悼しました。
遺族会を代表して保坂良住会長が「悲惨な戦争の記憶を風化させる
ことなく後世に伝え、戦争のない世界の実現を目指していきます」
と謝辞が述べられました。

  豊かな自然を後世に
3月1日（金）　南アルプス市役所

　あいおいニッセイ同和損害保険株式会社から、30万円を寄付して
いただきました。市長室で行われた贈呈式では「南アルプス市の豊
かな自然環境を後世に引継ぐ活動に役立ててください」と、山梨支
店長の梶山様から金丸市長に目録が手渡されました。寄付金はユネ
スコエコパークの理念に基づく、自然との共生によるまちづくりに
大切に活用させていただきます。

  被災地で水道復旧活動
2月29日（木）～3月11日（月） 石川県輪島市

　日本水道協会からの派遣要請を受け、本市上下水道局の職員４名
と、市内の水道工事事業者で構成される南アルプス市管工事共同組
合から10名が石川県輪島市へ派遣されました。輪島市への派遣は、
2 月29日（木）から 3月11日（月）までの12日間で、7名ずつ 2班に
分かれ、漏水が起きている場所の特定や破損した水道管の復旧工事
にあたりました。

　ヴァンフォーレ甲府と協定締結
2月27日（火）　南アルプス市役所

　ヴァンフォーレ甲府と、「自然環境の保全と学術的研究支援や地域
発展」を目的とする南アルプスグリーンパートナー協定を締結しま
した。佐久間社長から「南アルプス市の豊かな自然環境を次世代の
子どもたちに繋いでゆく取り組みを、相互の協力で行っていきたい
です」と挨拶をいただきました。今後は協定に基づき、多様な分野
で相互に連携して取り組みます。
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早期発見のために、
がん検診を受診しましょう

健康と
しあわせ

　　　　Health and Happiness

●子宮頸がん検診・乳がん検診は、会場や日程が異なるため、
　詳しくは健康づくり日程表かホームページ（QRコード）をご覧ください。

お問合せ／健康増進課　☎284-6000

検　診 検査方法 自己負担金 

結核・肺がん検診 胸部のレントゲン検査 無料 

胃がん検診 バリウムによる胃のレントゲン検査 800円 

腹部超音波検診 腹部のエコー検査 800円 

大腸がん検診 便潜血検査（事前に採便容器をお渡します） 400円 

前立腺がん検診 血液検査　※50歳以上の男性で未治療の方のみ 400円 

 

　「がんは早期発見が大事！」「1 年に一度は受診を！」と分かっていても家事や仕事に追われ、がん検診を
受診できない方が多いと思います。
　市が実施するがん検診は「早朝、休日」に受けることができ、男女問わず３０歳以上の市民の方であれば
どなたでも受診することができます。

●『例えば』
 ・会社の出勤前の7時30分から8時00分に受付。
 ・子どもを保育園に送り、洗濯や掃除の家事を行った後、お昼前の10時30分から11時00分に受付。
 ・平日はどうしても都合が合わないので、日曜日に受診。
 ※検査項目や当日の混雑状況によってかかる時間は異なりますのでご注意ください。

子宮頸がん検診　　　▲ 乳がん検診　　▲　

◆申込方法　完全予約制です。がん検診をご希望の方は健康増進課までお問い合わせください。

◆実施するがん検診項目
◆受付時間　7時30分～11時00分

甲西支所

会　場 日　程

南アルプスふれあい館（芦安）

   櫛形健康センター

   若草生涯学習センター

かがやきセンター
     （南アルプス市健康福祉センター）

 
●
●
●
●

 

日

火

水

金

 

18

27

4 

20

●
●
●
●
●

●

8月

8月

8月

9月

9月

10月

11月

1

15

23

2

18

27

1

　　　　 　　　

●水6 ●木7

●月19

●木5

●月23

●火29 ●水30●

木

木

金

月

水

日

金

●水28

16

26

3

19

28

5

●
●
●
●
●
●

金

月

火

木

月

火

20

29

6

24

31

8

●
●
●
●
●
●

火

木

金

火

木

金

21

30

8

25

10

●
●
●
●

●

水

金

日

水

日

22

9

26

11

●

●
●

●

木

月

木

月

10

27

●
●

火

金
振替



※1　文化的景観とは人々の生活や生業、地域の風土により形作られた風景そのもので、それを文化財として捉えるもの。また、都市計画においても景観    
　　  は重要な要素で、良好な景観作りを推進するために、「南アルプス市景観まちづくり条例」と「南アルプス市景観計画」が制定されている
※2　４月に行われている西御幸（にしみゆき）では、もともと神部神社（三輪明神の里宮）から伝嗣院（三輪明神の山宮）へ神輿が行き交う御幸が行わ
　　  れていた。現在の山宮は上宮地八幡神社
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※３　明応元年（1492）今沢重貞（しげさだ）が草庵をこの地に結び、元亀元年叔父の第翁挙一を招き開山したと伝えられる
※４　伝嗣院紙本墨書大般若経（でんしいんしほんぼくしょだいはんにゃきょう）県指定文化財
　　　大檀那（おおだんな）今沢重貞（しげさだ）によって奉納されたもので明応十年・文亀元年 (1501 年 ) の書き付けがのこる。経巻 600 巻に欠失なく
　　　多くの奥書があり、戦国時代の史料として価値が高い
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南アルプス市子育てサポート情報

●●●●●障  が  い  福  祉  コーナー 

お問合せ／障がい福祉課　☎282-6197　FAX282-6095

障がい福祉に関わるさまざまな話題を紹介していきます。

 　今回は…「手話通訳者・要約筆記者」の派遣制度

　聴覚障がいのある方のコミュニケーションを支援するため、手話通訳者または
要約筆記者を派遣するサービスです。病院の受診、市役所などの手続き、学校
の授業参観や家庭訪問、講演や会議などの生活のさまざまな場面で利用できます。
ただし、営利目的、宗教・政治活動等には利用できません。

※要約筆記とは
　はなしの内容を文字にして伝える方法のことです。要約筆記の種類は「手書
きと、パソコン入力」があります。はなすスピードと文字化できるスピードに差
があるため、はなしの内容を全て文字化するのではなく、はなしの要点が伝わる
よう要約しながら伝えるため「要約筆記」といいます。

◆利用金額　手話通訳者、要約筆記者派遣の費用負担はありません。
◆利用方法　利用手続きは、障がい福祉課の窓口もしくはFAXで受け付けます。

　　　　　　　　　　　　　がオープンします

◆施設紹介
　定員　105名　　　
　対象年齢　2歳児から5歳児
　開園日　月曜日～金曜日（土日・祝日休み）
　開園時間　7時30分～18時30分
◆お問合せ
　電話：055-280-0500　FAX：055-267-8850
　住所：南アルプス市西野1251-2
　　　　　　　バンビユニバーサルこども園ホームページ  ▶

　2024年4月、バンビバイリンガル幼稚園は「バンビユニバーサルこども
園」と名称を変え、園舎も新しくなりました。
　子どもたちは、木のぬくもりや、四季折々の自然を身近に感じられる新し
い園舎で、先生やお友達と遊んだり話すことで、思いやり、違いを認める心、
対話の大切さを学びます。園庭では、植物や生き物が元気に育つ様子を観
察したり、自然の中を探検することで、好奇心や自然への愛を育みます。
　バンビユニバーサルこども園では、20年後、30年後も「自分も地球も人
も大切にできるひと」に育つよう、子どもの心の成長をサポートします。

QR
設計：象設計集団



〒400-0306 南アルプス市小笠原1281    お問合せ／☎282-6600  FAX282-6601
ホームページアドレス　https://www.minamialps-museum.jp/ 

開館時間／９:30～17:00（入館は16:30まで）
休館日／4月1日（月）、8日（月）、15日（月）、22日（月）、30日（火）
入館料／一般320円  大高生260円  中小生160円
　　　 （20名以上団体料金２割引き）

広報南アルプス 2024.417

　市立美術館では、現在美術館のコレクションの中から厳選した、花を
描いた作品を展示する「花・花・花」を開催しています。
　佐野智子《ひまわり》、中澤一僑《牡丹》、齊藤弘子《夜の競宴》など、
四季を彩る花々が今の季節にふさわしく、展示室で華やかに咲き乱れ
ます。
　作家たちがそれぞれの個性で描いた作品の数々をお楽しみください。

名取春仙《紅梅》

 ～５月６日（月・祝）

＊小学生未満・65歳以上の方は無料です。 
＊小・中・高生は毎週土曜日は無料です。

市立美術館の
ホームページ  

▲

インスタグラム  

▲

佐野智子《ひまわり》

花・花・花 南アルプス市立美術館コレクションより

山村耕花《壺と百日草》

中澤一僑《牡丹》

齊藤弘子《夜の競宴》
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芦安分館  ☎282-7285　  
火・金のみ（祝日は除く）開館 
13:00～17:00

中央図書館
☎280-3300
平日　9:30～19:00　
土・日・祝　9:30～17:00
休館日　4/14．30

図書館のマスコット
キャラクター「ライライ」

●5月 事前申し込み制 おはなし会 0.1.2.  【0歳～2歳までの乳幼児と保護者対象】

　10：30～      1日（水）　     9日（木）　    14日（火）
 　 17日（金） 　

　　　　      23日（木）　   28日（火）　 　　　　　　　　　 　 　

●5月 事前申し込み制 おはなし会  【3歳～小学校4年生までの児童と保護者対象】 ＊児童だけの参加は不可
　10：30～　 25日（土）　  

　　　　　　   4日（土）　   18日（土）

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

　定員：４組１０名 　申込：先着順  
　希望する各図書館に来館または電話で受付　

　定員：４組１０名　 申込：先着順  
　希望する各図書館に来館または電話で受付　

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

八

中

●おはなし会スペシャル
　
大型絵本・大型紙芝居・パネルシアター・工作など楽しいことがいっぱい！

　　　　　　　　　　　　　　　　いつものおはなし会のスペシャル版です。　　
　5月  4日（土） 10：30～　     甲西図書館  おはなしスペース　　
　5月11日（土） 10：30～　     若草生涯学習センター  和室　　
　5月18日（土） 10：30～　     八田ふれあい情報館  ２階  和室
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

八

図書館
ホームページ

白

甲

わ

  『兎は薄氷に駆ける』    著／貴志 祐介　
                                 　出版社／毎日新聞出版

新刊案内 ｜ 一般書

　資産家男性が愛車のエンジンの不
完全燃焼による一酸化炭素中毒で命
を落とす。被害者の甥の自白で事件
は解決と思われたが、それは15年前
の殺人事件に端を発する壮大な復讐
劇の始まりだった。『毎日新聞』連載
を加筆・修正。

八田ふれあい図書館  ☎285-5010
白根桃源図書館  ☎284-6010
わかくさ図書館  ☎283-1501
甲西図書館  ☎282-7291
※上記４つの図書館  平日 9:30～18:00  土・日 9:30～17:00
　休館日　4/1. 8.15. 22. 29. 30

白

●ブック・リサイクルコーナー
　図書館で使用した書籍、雑誌を無料で提供します。
　日時：書籍4月2０日（土）9:30～、雑誌４月2７日（土）9:30～
　場所：市内各図書館
　混雑を避けるため、雑誌はタイトルごと日程を決めて配布し
　ます。大勢の皆さんにご利用いただくため、ひとり１日１回、
　書籍５冊、雑誌５冊までとさせていただきます。無くなり次第
　終了します。

14：00～

八甲

わ

　定員：甲西20名　八田ふれあい50名
　　　 わかくさ50名  
　申込：開催館に来館または電話で受付
　申込日：4月2日（火）～　

甲

中

●甲西図書館朗読会「ふれあい処」
　　　　　 日時：5月11日（土） １３：３０～　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 場所：甲西農村環境改善センター  ２階  生活研修室
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　朗読：図書館朗読ボランティア「文の会」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※参加申込は不要
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

●中央図書館臨時休館のご案内
　「第２２回南アルプス桃源郷マラソン大会」の開催にともない、中央図書館は４月１４日（日）が臨時休館となります。

●『マンガふるさとの偉人
　 東京タワーをつくった人 内藤多仲』 
　ができるまで展  講演会
    演題：「内藤多仲とその周辺の人々」
    講師：作家  江宮 隆之 氏
    日時：５月26日（日）13:30～
    場所：櫛形生涯学習センター
　　　　あやめホール
    申込：市内各図書館にて電話
　　　　または来館にて受付中

●『マンガふるさとの偉人 
　東京タワーをつくった人
　内藤多仲』 ができるまで展
    日時：３月2２日（金）～
　　　　９月２３日（月）
    場所：櫛形生涯学習センター
　  　　 2階  ギャラリー



今月の表紙：櫛形北小学校の生徒が、マンガ「 東京タワーをつくった人 内藤多仲」と記念撮影。マンガは、市立図書館で貸し出しを
　　　　　　行っています。ふるさとの偉人「内藤多仲」の偉業が分かりやすく描かれていますので、ぜひ読んでみてください。

総人口： 71,644人（+27）
---------------------------------
男　性： 35,576人（+15）
女　性： 36,068人（+12）
世　帯： 29,919世帯（+46）
うち外国籍人口： 1,445人（+13）

南 アルプ ス広
報 No.253   令和６年４月１日発行

令和６年3月１日現在（対前月比）

〇南アルプス市役所  〒400-0395 山梨県南アルプス市小笠原376
　☎055-282-1111（代表） FAX 055-282-1112（代表）
　https://www.city.minami-alps.yamanashi.jp
○各支所・窓口サービスセンター
　八田 ☎282-5600　  白根 ☎283-3000　  芦安 ☎282-5577
　若草 ☎282-3100　  甲西 ☎282-3120
編集／南アルプス市役所 秘書課　☎055-282-6037

緑かがやく自然を守り
なかよく美しい心を結び合い
未来にひらく
　　豊かなまちをつくることを
アルプスの山々に誓います

市 民 憲 章

市のシンボル●南アルプス市公式SNS 
木…モモ 花…アヤメ

鳥…ライチョウ 山…北岳

南アルプス市は、自然と共生した
まちづくりを進めています。　

広報南アルプス 2024.419

▲ 市ホームページから各公式アカウント、
　YouTubeチャンネルへ

注 目 の
イベント

滝沢川あやめ祭り
約７万本のアヤメが咲き誇る時季にあわせ、今年もあやめ祭りを開催
します。「なつかしいが広がる１日」をテーマに、楽しい催しが盛りだ
くさんで、子どもも大人も楽しめます。あやめラーメンも数量限定で
登場します。
●日時　４月２８日（日）10:00 ～ 15:00　 ●場所　滝沢川公園
●内容　飲食コーナー、乗馬体験、花にまつわるマルシェ、
　　　　ワークショップ  など

●本紙に記載する名称について／「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。　

  父・憲明   母・佐和子  （在家塚）

人一倍元気なかなたくん！
4月から保育園入園して
友達いっぱいできますように。

松村  奏汰くん（１歳）

ＩＫＵＭＥＮ 

 前橋 正哉さん（父）
 　　 藍斗くん（３歳）
　　  凜音ちゃん（６か月）
妹のことが大好きなお兄ちゃん。
そんな可愛い2人のことが大好きな
パパです。 　（西野）

 しょうや かな  た

お問合せ／観光推進課　☎282-7261

   あい  と

 り  のん

    齊藤 かね さん（飯野）    中込 マツ さん（在家塚）      上條 倉子 さん（鮎沢）

■主催　南アルプスＣＡＲＡＶＡＮ
　（後援）南アルプス市   （協力）南アルプス市商工会青年部、南アルプス市市民活動センター
※イベントの詳細は、ホームページ（QRコード）をご覧ください。

    藤巻 久子 さん（野牛島）    村松 達子 さん（東南湖）      　澤 繁治 さん（曲輪田）

祝
100歳
おめでとう！

芦芦芦



https://www.facebook.com/minamialps.loco
このページは南アルプス市の女子クリエーターグループ「南アルプス LOCO」が編集・制作しています。

南アルプス LOCO

sayaka_uchida  
小笠原にあるシルバーレイククラブは、私
が特別な日に行くお店です。 おいしくてボ
リューム満点な料理やデザートが楽しめま
す。 このお店、レストランだけかと思いき
や・・実はカバンも販売しているんです！ 
おいしい料理や素敵なカバンに興味がある
方はぜひ足を運んでみてください。
＃南アルプスグルメ  ＃ご褒美ごはん

Minami Alps

@minamialps_official@raamen_hiiragi

南アルプスのステキ情報・気になるコト・大好きを女子目線で勝手にいっぱいつめこみます！

内田早弥香
趣味は美味しいもの探し。
SNS で新商品の情報を見
つけてはお店に足を運ん
でいます。 最近、体型が変
わってきた気が ... ？

さん
う  ち  だ さ　　や　　か

らぁめん柊 南アルプス市飯野 3609-2

「No.2 が日本をおもしろくする！」

よろしくお願い

しまツー！

サミット開催の舞台裏
　北岳の麓・芦安で生まれ育ち、18歳で料理の道へ進み、37歳
のとき民宿「なとり屋」を継ぎました。宿を経営する傍ら、南
アルプス市の観光振興を模索する中で、北岳の存在の大きさ
を改めて感じました。同時に、富士山が日本最高峰であるこ
とは広く知られているのに、第 2 位の北岳のことを知らない人
が多いことにも気づかされました。

2022 年 2 月 22 日。スーパー「2」の日が到来！
　「2番」ってだけでこんなにも知名度が下がってしまうとは…。
この打開策を考えるうちに 2022 年 2月22日がくることに気づ
いたんです。 なにかやるしかない！ひとつじゃメジャー級に躍
り出ることはなかったとしても、 2 番がたくさん集まればすご
いチカラになるはず！と日本中の 2番目を集め、日本No.2協会
を立ち上げ、サミットを開催しました。
　No.２というテーマのユニークさもウケ、全国のメディアで
取り上げてもらうことに成功しました。
　現在、日本で 2 番目に広い湖・霞ヶ浦（茨城県）、2 番目に古い
時計台・辰鼓楼（兵庫県）、2 番目に小さい町・三宅町（奈良県）
と一緒に活動しています。

魅力いっぱいの No.2 たちがタッグを組んだ
　活動を通して、まずは“北岳”や“南アルプス市”の名前を知っ
てもらうきっかけになればいいなと思っています。一見 No.１
の陰に隠れてしまいそうでありながらも、魅力とのびしろが
いっぱいの 2 番手たちを知ってもらいたいです。
　そして、日本の No.２スポットをめぐる楽しい企画もスター
トしています。観光としてはもちろん地元のみなさんにも楽し
んで足を運ぶきっかけになってもらえればと思っています。

Follow me !!

南アルプス市【公式】Instagram

2024
 April
 

1980 年生まれ。芦安小中学校→白根
高校。ゴルフと音楽ライブに行くの
が楽しみ。最近は、商工会青年部と
してあやめ祭りに提供する「あやめ
ラーメン」のアップデートに勤しむ。

「
と
き
ど
き
カ
フ
ェ
」
は
、

毎
月
市
民
活
動
セ
ン
タ
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で
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さ
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て
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る
サ
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ン
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す
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名取 大介 Daisuke Natori

RAMEN  KA IDO

はましおラーメン

潮
風
を
感
じ
る

爽
や
か
な
一
杯

ラ

ーメン

店 

名

WAKAMONO編

【チャーシュー】

【ゆではまぐり】

【半熟味玉】

【麺】
細ちぢれ麺 

 【ほうれん草】

南アルプス ロコマガジン

【スープ】
新鮮なはまぐりの
出汁を使用 

名取  大介

日本 No.2 協会 会長

さん

だ  い  す  けな　と　り

第3回 No.2 サミットに集った全国のNo.2



─１─

情報ひろば   i令和６年
４月号

Minami-Alps CITY Information

i
…お知らせ 募 …募集情報 相 …各種相談会 イ …イベント、講演会等

　　　土地・家屋価格等の
　　　縦覧
自身の固定資産と周辺の土地や家屋
の評価額を比較することで、評価が
適正であるかを確認することができ
ます。
◆縦覧できる方
　令和6年1月1日現在、市内に土地
　や家屋を所有している納税者（非
　課税の方を除く）、納税者と生計
　を一にする同一世帯の親族、納税
　管理人、納税者からの委任状持参
　の代理人（法人にあっては、代表
　者または委任を受けた者に限りま
　す）。
◆申請に必要なもの
　運転免許証等、本人が確認できる
　もの
※代理人の場合は委任状が必要です。
◆期間
　4/1（月)～5/31（金）
　※土・日、祝日を除く
◆時間　8:30～17:15
◆場所　市役所税務課
　　　　各窓口サービスセンター
◆手数料　無料
※縦覧帳簿のコピー、写真撮影はで
　きません。
問税務課　☎282-6093

i　　　春の全国交通安全運動

スローガン
 　　　「守るのは マナーと家族と 君の明日」
◆期間　4/6（土）～4/15（月）
◆運動の重点
〇こどもが安全に通行できる道路交 
　通環境の確保と安全な横断方法の
　実践
〇歩行者優先意識の徹底と「思いやり
　・ゆずり合い」運転の励行
〇自転車・電動キックボード等利用時
　のヘルメット着用と交通ルール遵守
〇飲酒運転の根絶
問防災危機管理課　☎282-6494

i

　　　相続登記の申請が義務化されました

令和6年4月から、相続による不動産の取得を知ってから3年以内に登記申請を
することが法律で義務付けられました。正当な理由なく申請しない場合には
10万円以下の過料が科される可能性があります。
詳しくは、総務省ホームページ（QRコード）をご覧いただくか、
司法書士会の相続登記相談センターにお問い合わせください。

問相続登記相談センター　☎0120-13-7832

i

　　　コミュニティバス
　　　運行休止および
　　　迂回運行のお知らせ
  百々地区「祇園祭」開催に伴う
  迂回運行

◆日時　4/7（日）13:00～14:30
◆迂回
　2号車八田白根線の5便を
　「六科交差点」から「飯野新町交差
　点」まで迂回運行
◆迂回時の休止バス停
　六科、百々、白根中央公園入口

  小笠原地区「御幸祭」開催に伴う
  迂回運行

◆日時　4/7（日）13:00～16:00
◆迂回
　2号車八田白根線の5便と6便を
　「桜橋東詰交差点」から「小笠原橋
　北詰交差点」まで迂回運行
◆迂回時の休止バス停
　南アルプス市役所北

「桃源郷マラソン大会」に伴う
  運行休止、迂回運行

◆日時　4/14（日）始発～13:00
◆休止
　1号車芦安線、2号車八田白根線、 
　4号車櫛形白根線の始発から4便
◆迂回
　5号車八田若草線の4便と5便、
　6号車八田甲西線の3便を
　「桃園神社前交差点」から「巨摩共
　立病院東交差点」まで迂回運行
◆迂回時の休止バス停
　桃園神社、巨摩共立病院
※詳しくは、市ホームページまたは市
　民活動支援課にお問合せください。　
問市民活動支援課　☎282-6493
　山梨交通敷島営業所　☎277-8911

i

　　　南アルプス市消防団の
　　　入退団式
長年尽力された団員に対する敬意と
新入団員をはじめとした団員の士気
高揚を目的に消防団入退団式を開催
します。なお、早朝から消防ポンプ
車の警鐘等がありますが、ご理解を
お願いします。
◆日時　4/7（日） 9:30～10:30
◆場所　白根中央公園グラウンド
　　　　※雨天時は若草体育館
問防災危機管理課　☎282-6494

i
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　　　市役所での
　　　マイナンバーカード
　　　申請受付
マイナンバーカードに必要な顔写真
の撮影等、申請の受付を次の会場で
実施します。出来上がったカードは、
後日書留郵便等でご自宅へ送ります。
◆持ち物
①「通知カード」または「番号通知書」
②個人番号カード交付申請書（お持 
　ちの方のみ）
③本人確認書類２点（運転免許証・
　パスポート・在留カードなど顔写
　真入りの公的な書類を含む）
④住民基本台帳カード（お持ちの方
　のみ）
◆注意事項　申請にはご本人が来庁
　してください。15歳未満の人につ
　いては法定代理人（父母など）が同
　行してください。
◆会場／受付日時 
・市役所 新館
　開庁日（平日）は毎日実施 
　9:00～11:45　13:00～16:45
・八田ふれあい情報館 2F 
　4/16（火） 13:30～16:00
・若草窓口サービスセンター 
　4/18（木） 13:30～16:00
・甲西窓口サービスセンター 2F 
　4/23（火） 13:30～16:00 
・白根窓口サービスセンター 2F 
　4/25（木） 13:30～16:00 
問戸籍市民課　☎282-6032

i

　　　障害者手当額の改定　　
法律の改正により、令和6年4月からの各手当額が次のとおり改定されます。
　　　　　　　　　 　　　   ◆改定前（月額）　
●特別児童扶養手当（1級）  53,700円
●特別児童扶養手当（2級）  35,760円
●障害児福祉手当                15,220円
●特別障害者手当                27,980円
●経過的福祉手当                15,220円

i

　　　マイナンバーカードの休日交付を実施します
　　  （完全予約制）
◆日時　4/28（日）   9:00～12:00   13:00～16:15
◆場所　市役所 本館 戸籍市民課
◆対象　カード発行申請後、市役所から交付通知書が届いている方
※休日のカード交付は予約制となっています。予約をせずに来庁した場合は、
　カードを交付することができません。
　電話またはWEBサイト（QRコード）からご予約の上、来庁してください。
※電子証明書の更新は、本館および各窓口サービスセンターで、
　平日のみの対応となります。
※5月は、26日を予定しています。  
問戸籍市民課　☎282-6032

i

　　　郵便局での
　　　マイナンバーカード
　　　申請サポート
郵便局でマイナンバーカードの申請
サポートを行っています。マイナン
バーカードの申請に必要となる申請
書の記載補助や顔写真の撮影を無料
で行います。予約は不要ですので、
お近くの郵便局へお気軽にお立ち寄
りください。
◆取扱郵便局  市内の郵便局
　ただし、芦安郵便局と簡易郵便局
　（田之岡・藤田・御影）は除く
◆受付時間
　平日 9:00 ～ 17:00
　（郵便局の窓口営業時間）
◆持ち物
　マイナンバーカード交付申請書　
　（ない場合も申請できます）
◆マイナンバーカードの受取方法
　出来上がったマイナンバーカード
　は、後日、市役所窓口での受け取
　りとなります。
問戸籍市民課　☎282-6032

i

　　　高齢者に関する
　　　さまざまな相談
地域の高齢者の暮らしを支える総合
相談窓口として地域包括支援セン
ターがあります。高齢者の介護や介
護予防に関すること、権利を守るこ
となどさまざまな相談・支援を行っ
ています。対象地区を確認の上、お
気軽にご相談ください。

①地域包括支援センター
　（対象：若草、櫛形、甲西）
　☎282-7339

②北部地域包括支援センター
　（対象：八田、白根、芦安）
　☎288-1440

i

　　　納付書による国民年金
　　　保険料納付のご案内　　
令和６年４月から令和7年３月の国
民年金保険料は、16,980円（月額）
です。
日本年金機構から４月上旬に対象の
方に納付書を送付します。
納付書は１か月ごとの納付用、６か月
前納用、１年前納用が同封されており、
前納期間が長い程割引率が高くなり
ます。
◆期間／保険料（割引額）
・１か月 16,980円（ー）
・６か月前納 101,050円（830円）
・１年前納 200,140円（3,620円）
・２年前納 398,590円（15,290円）
※前納の納期限は令和６年４月30
　日です。
 これを過ぎると前納用の納付書で 
　は納付できません。
※２年前納を希望する場合は竜王年
　金事務所へお問い合わせください。　　
問竜王年金事務所 国民年金課
　☎055-278-1104

i

　 ◆改定後（月額）
　 55,350円
　 36,860円
　 15,690円
　 28,840円
　 15,690円

問障がい福祉課　☎282-6197
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　　　400㎖献血にご協力ください

病気の治療や手術などで輸血を必要としている患者さんの尊い命を救うために、
400㎖献血にご協力をお願いします。
◆日時　4/25（木） 9:30～11:45  13:00～15:30
◆場所　　南アルプス市役所  西側   駐車場
問健康増進課　☎284-6000

i

　　　児童扶養手当額の改正　
法律の改正により、令和6年4月か
らの児童扶養手当額が次のとおり改
正されます。
◆改定前（月額）
　全部支給　44,140円
　一部支給　44,130円～10,410円
◆改定後（月額）
　全部支給　45,500円
　一部支給　45,490円～10,740円
◆第２子加算額（月額）
　改定後
　全部支給　10,750円
　一部支給　10,740円～5,380円
◆第３子以降加算額（月額）
　改定後
　全部支給　6,450円　
　一部支給　6,440円～3,230円　
※所得に応じて決定されます。
問子育て支援課　☎282-7293

i

　　　ひとり親家庭等の
　　　就業支援
①パソコン講座
◆対象　県内在住の母子家庭の母、
　父子家庭の父、寡婦
◆日時　5/12～7/28　9:00～12:00
　（毎週日曜日・ワード講座6回、
　エクセル講座 6回　全12回）
◆会場 　（株）システムインナカゴミ
　中央市山之神流通団地 2-7-9
◆定員　10名　
※両講座受講可能、応募多数は抽選
◆費用　無料
◆託児　無料（別室に託児室を用意）
◆申込締切　4/12（金）

②介護職員初任者研修
就業に有利な技能を習得することを
目的に開催します。
◆対象　県内在住の母子家庭の母、
　父子家庭の父、寡婦（全日程を出
　席できる方）
◆日時　6/1～12/7   9:30～16:30
　（毎週土曜日・全 24回）
◆会場　県母子・父子福祉センター
　甲府市朝日 4-5-21
◆定員　20名　※応募多数は抽選
◆費用　7千円
◆託児　無料（別室に託児室を用意）
◆申込締切　5/2（木）
①②共通、申込方法
　申込書（県母子家庭等就業・自立
　支援センターホームページからダ
　ウンロード・申込フォームからも
　可）に必要事項を記入し、センター
　まで持参、FAXにて申込。
問（一財）山梨県母子寡婦福祉連合会
　☎055-252-7014
　FAX055-253-7046

　　　４月２日は
　　 「世界自閉症啓発デー」
毎年４月２日は、国連が定めた「世
界自閉症啓発デー」です。
全世界の人々に自閉症を理解しても
らう取り組みが行われています。
また、４月２日から４月８日までを
　「発達障害啓発週間」と位置づけ、自
閉症をはじめとする発達障がいへの
理解促進のために、動画配信や東京
タワーのブルーライトアップの活動
など、集中啓発を行っています。
発達障がいについて理解を深めてい
ただくことは、誰もが幸せに暮らす
ことができる社会の実現につながり
ます。皆さまのご理解とご支援をお
願いします。
問障がい福祉課　☎282-6197

i

　　　農振農用地除外の申出　
農振農用地除外申出の受付を行いま
す。
受付は、次の除外要件を全て満たす
ものに限ります。
◆除外要件
①申し出する農地を農地以外（個人
　住宅・資材置場・駐車場等）にす
　ることが必要であり、農用地区域
　（青地農地）外に宅地、雑種地、白
　地農地などの代替えできる土地が
　ないこと。農振除外後１年以内の
　農地転用が確実で、転用目的が明
　確であること。
②農用地区域内における地域計画の
　達成に支障を及ぼす恐れがないこ
　と。
③農用地区域の農用地の集団化、農
　作業の効率化その他の農業上の土
　地利用に支障を及ぼす恐れがない
　こと。
④担い手に対する農用地の利用集積
　に支障を及ぼす恐れがないこと。
⑤農用地区域内の土地改良施設の機
　能に支障を及ぼす恐れがないこと。
⑥国などの補助による土地改良事業
　または、これに準ずる事業で農業
　用排水路の新設、区画整理、農用地
　の造成等の区域にある場合は、事
　業の工事が完了した年度の翌年か
　ら８年を経過した土地であること。
◆受付期間　6/4（火）～6/28（金）
◆受付時間　  9:00～12:00
　　　　　　13:30～16:30
◆受付場所　農政課
　　　　　  （市役所・西別館2階）
※除外申出書の配布は農政課窓口で、 
　5/1（水）から行います。
問農政課　☎282-6207

i　　　あやめホール
　　　臨時休館のお知らせ　
令和６年９月～10月にかけて、あ
やめホール音響設備の改修工事を行
います。これに伴い、令和６年９
月・10月期のあやめホール使用の
受付を休止します。
なお、ホール以外の貸し部屋の使用
は、受付を継続しています。
問櫛形生涯学習センター
　☎282-7286

i

i
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　　　「南アルプス市
　　　男女共同参画審議会」
　　　委員を公募します
本市の男女共同参画施策に、市民の
皆さんの意見を反映させるため、男
女共同参画審議会委員を公募します。。
◆応募資格　市内在住の18歳以上
　（令和6年4月1日現在）
◆募集人員　若干名
◆任期　委嘱の日から令和８年５月
　31日　
◆応募方法　申込書に記入の上、　市
　民活動支援課へ提出してください。
※申込書は、市のホームページから
　ダウンロードまたは市民活動支援
　課および各窓口サービスセンター
　で配布します。　
◆応募期間　4/1（月）～ 4/26（金） 
◆選考方法　書類選考　
問市民活動支援課　☎282-6493

募

　　　南アルプス市
　　　奨学金のご案内
経済的理由により修学が困難な生
徒・学生を対象に、選考のうえ、奨
学金を貸与しています。
◆貸与額　
　①高校など  月額10,000円
　②短大・大学など  月額25,000円
◆募集人員　8名程度
◆募集期間
　4/15（月）～ 5/8（水）
※募集要項や申請書は、市ホームペー
　ジでダウンロードするか、教育総
　務課、戸籍市民課、各窓口サービ
　スセンターの窓口で配布します。
問教育総務課　☎282-7777

募

　　　行政改革推進委員を
　　　公募します
市の行政改革に市民の皆さんの意見
を反映させ、協働による行政運営を
進めるため行政改革推進委員を公募
します。
◆応募資格　市内在住の18歳以上
　（令和6年4月1日現在）で、年5回
　程度の委員会に出席できる方
◆募集人員　若干名
◆任期　委嘱の日から令和8 年3月
　31日まで
◆応募方法　応募用紙に必要事項と
　「南アルプス市の行政改革につい
　て私が思うこと」を記載し、政策
　推進課に持参するか、郵送または
　メールで応募してください。
※応募用紙は市ホームページからダ
　ウンロードまたは、政策推進課で
　配布します。
◆募集期間　4/1（月）～ 4/15（月）
◆選考方法　書類選考
問政策推進課　☎282-0149

募

　　　南アルプス市で
　　　働く方の奨学金返還を
　　　支援します
奨学金を返還しながら市内に移住・
定住し、就業する方を対象に、奨学
金の返還を支援します。
◆対象者
　以下の要件にすべて該当する方
　①平成元年4月2日生まれ以後の方
　②令和4年度以後に大学等を卒業
　　し、　市内に居住し、かつ初回の
　　補助金交付日から 5 年以上居住
　　する意思のある方
　③市内企業等に正規雇用労働者と
　　して就業する方
　④令和5年4月1日以後に奨学金の
　　返還を始めていること
　⑤公務員でない方
◆補助額
　前年度に返還した奨学金の額に対
　して2分の1（上限20万円）
◆申込期間　4/1（月）～ 6/28（金）
※申込要項や申請書は、市ホームペー
　ジでダウンロードするか、政策推
　進課窓口で配布します。
問政策推進課　☎282-0149

募

　　　成年後見制度相談会
　　　（予約優先）
認知症や精神・知的障がいなどで判
断能力が不十分な人の財産や権利を
まもる成年後見制度に関する相談会
です。
◆日時　4/19（金）   13:30～ 15:30  
◆場所　社会福祉協議会  本所
問社会福祉協議会
  成年後見センター　☎283-8722

相

　　　新たなごみ処理場の
　　　建設に伴う意見を募集
南アルプス市と近隣10市町で構成す
る山梨西部広域環境組合では、令和
13年度から稼働する、新たなごみ処
理場を建設します。
新たなごみ処理場の基本設計や処理
性能に対して、市民の皆さまからご
意見を募集します。
◆募集期間 4/5（金）～ 4/24（水）
◆基本設計の閲覧・意見の提出方法
　山梨西部広域環境
　組合ホームページ
　（QRコード）をご
　覧ください。
問山梨西部広域環境組合  建設課
　☎055-244-5301

募

　　　「手話奉仕員養成講座」
　　　受講者募集
手話を習得して聴覚障がい者と簡単
な会話ができることを目標に、手話
や聴覚障がい者の生活などを学びま
す。
◆受講期間
　5/8（水）～令和7年2月
　毎週水曜日の 19:00 ～ 21:00
◆受講会場　市役所  本館
◆対象者　市内在住者・在勤者
◆受講料　無料（講座で使用するテ
　キスト代は実費負担 )
◆定員　20名
◆応募方法
　障がい福祉課に電話で申し込み、
　応募者多数の場合は抽選。
◆募集期間　4/8（月）～ 4/22（月）
問障がい福祉課　☎282-6197

募

家庭で、地域で
備えましょう
家庭で、地域で
備えましょう

地震、台風、豪雨、土砂災害な
どの自然災害に、家庭で、地域
で備えましょう。

●家屋の耐震化　
●家具の転倒防止
●簡易トイレの準備
●７日分の水と食糧の備蓄
●寝室に靴の準備
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　　　認知症についての相談

①地域包括支援センター相談日
◆開催日　毎週水曜日　　
◆時間　8:30 ～ 12:00
◆場所　介護福祉課
　　　　（地域包括支援センター）
◆対象　若草、櫛形、甲西地区在住の方
問介護福祉課　☎282-7339

②北部地域包括支援センター
　相談日
◆開催日　毎週水曜日　　
◆時間　8:30 ～ 12:00　
◆場所　白根げんき館
◆対象　八田、白根、芦安地区在住の方
問北部地域包括支援センター
　☎288-1440

③認知症の人と家族の会
　「やまびこの会」相談日
◆日時　4/17（水）   13:30～15:00
◆場所　白根生涯学習センター
◆申込　電話で申し込み
問やまびこの会  猪狩
　☎090-1114-2870

相 　　　４月の妊婦健康相談・
　　　母子健康手帳交付日程
◆日時　4/3、10、17、24
　　　　（各水曜日） 
　　　　9:00 ～ 11:00
◆場所　健康福祉センター
◆持ち物   
　（母子健康手帳交付の方のみ）
 　①印鑑 　
　②マイナンバーカードまたは
　　マイナンバー通知カード
　③妊婦本人の口座番号がわかるも
　　の（通帳、キャッシュカード等）
※実施日に都合が悪い場合は、必ず
　事前にご連絡ください。
※代理の場合は、後日、本人に連絡
　します。
※母子健康手帳交付時に妊婦一般健
　康診査受診票、産婦健康診査受診
　票、新生児聴覚検査受診票を交付
　します。
※書類の記載から説明までに１時間
　程度かかります。時間に余裕を持っ
　てお越しください。
問健康増進課　☎284-6000

相

　　　４月の乳幼児健康相談
　　　の日程
保健師・栄養士・助産師が、乳幼児
の育児・栄養相談などに応じます。
◆日時　4/3、10、17、24
　　　　（各水曜日） 
　　　　9:00 ～ 11:00
◆場所　健康福祉センター
◆持ち物
　母子健康手帳、バスタオル
※来所者が多い場合は待ち時間が長
　くなることがあります。時間に余
　裕を持ってお越しください。
問健康増進課　☎284-6000

相イ　　　子育て応援講座開催　　　（託児付き）
子育てに関する勉強会を開催します。
グループで話し合いながら、自分に
あった子育ての仕方を学びましょう。
◆開催日　5/21（火）～7/9（火）まで
　の火曜日（計8日間）
◆時間　10:00～ 12:00　 
◆場所　櫛形社会福祉会館 　
◆対象　未就学児の親 　
◆定員　12名程度　
◆参加費　4,000円（8回分）
問あんふぁんねっと
　☎055-269-7568

　　　不動産無料相談会
　　　（予約不要）
宅建協会による、不動産に関するト
ラブルや不安などの相談会です。
空き家・空地の相談等も承ります。
◆日時　4/17（水）   13:30～16:00
◆場所　健康福祉センター
　　　　（かがやきセンター）
問山梨県宅地建物取引業協会
　☎055-243-4300

相

イ　　　ときどきカフェ（４月）
街でのくらしを楽しくするあの人と語るクロストークイベント（毎月開催）。
◆日時　4/9（火）   19:30 ～ 21:00 　◆場所　市民活動センター
◆出演　緒方 光明 さん（エコパ伊奈ヶ湖所長）
◆演題　実録！！ユネスコエコパーク
　　　　白鳥と夜景だけじゃない！？ エコパの楽しみ方
問市民活動センター　☎282-7325

　　　市民活動支援課の
　　　市民向け各種相談会
●結婚相談（登録制）
４月の結婚相談は、開催日程等の見
直しのため、お休みとなります。

●無料法律相談
相続、土地・不動産、借金、離婚な
どの法律に関する相談会です。

 司法書士会
 （ 予約制 1人 50分・4/1予約開始）
※書類作成の指導や審査はできません。
◆日時　4/25（木）   13:00～16:00
◆場所　若草生涯学習センター
◆要件　市内在住

 弁護士会

 （ 予約制 1人 30分・4/1予約開始）
◆日時　4/26（金）   13:30～16:30
◆場所　市役所  本館
◆要件　市内在住
　　　　予約は年度1回まで

●行政相談（予約不要）
行政サービスに関する苦情や要望な
どを受け付けます。
◆日時　4/12（金）13:30 ～15:30
◆場所　白根生涯学習センター
問市民活動支援課　☎282-6493

相

　　　無料行政書士相談会
　　　（予約不要）
山梨県行政書士会峡西南支部による、
相続・遺言、農地、各種許認可に関
することの相談会です。
◆日時　4/11（木）  13:30～ 16:30
◆場所　市役所 本館
問山梨県行政書士会　
　☎055-237-2601

相
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生涯学習講座　◆受付期間　4/1（月）～ 4/5（金）　　 
※講座情報は市のホームページ（QRコード）にも掲載しています。

①「月と春の星座を観る会」
月と春の星座（大三角と大曲線）を観察します。
◆日時　4/17（水）  20:00 ～ 21:00　 ◆場所　ふるさと天文館
◆定員　10名　 ◆参加費　100円　  ◆講師　ふるさと天文館運営協力会　

②「パワーポイントで簡単なプレゼン資料を作成しよう」
アニメーションや写真等を使い、おしゃれなプレゼンテーション資料を作成し
ます。ノートパソコンを持っていない方には貸出もできます。 
◆日時　4/21（日）13:00 ～ 15:00　 ◆場所　櫛形生涯学習センター 　
◆定員　7名 　◆参加費　無料　 ◆講師　高橋 純一 氏

③「背骨コンディショニング～首・肩こり解決体操～」
首や肩こりの原因は背骨の歪みからきています。解決体操をお伝えしますので、
効果を実感してみてください。                   
◆日時　4/24（水）  10:00 ～ 11:30　 ◆場所　甲西農村環境改善センター
◆定員　12名 　◆参加費　無料　 ◆講師　堀内 貢次 氏　 　

④「花のある暮らし講座〈プリザーブドフラワー〉」
プリザーブドフラワーのバラ・カーネーション・かすみ草などを使って、小さ
なカップ型の花器にアレンジします。カップの色に合わせて優しいピンク系で
まとめます。                   
◆日時　5/8（水）  10:00 ～ 12:00 　◆場所　白根生涯学習センター   
◆定員　10名    ◆参加費　2,000円（材料費） 　◆講師　原 美奈子 氏　

⑤「和綿でゆらゆらを作る会」
見ても触っても癒される和綿とビーズや天然石との組み合わせを楽しみながら
ゆらゆら揺れる吊るし飾りを作ります。
◆日時　5/15（水）10:30 ～ 12:00 　◆場所　若草生涯学習センター   
◆定員　5名　 ◆参加費　1,000円（材料費） 　◆講師　河口 緩美 氏　
問生涯学習課　☎282-7778

イ　　　「緑のカーテン」　　　栽培講習会
ネットの張り方、土作り、苗の植え付
け、肥料や水やり、つるの誘引などの
栽培方法を学ぶ講習会を開催します。
初心者の方・ブランクのある方、誰で
も大歓迎です。参加者には、琉球ア
サガオの苗 4本を無料配布します。
◆日時　4/27（土）   9:30 ～ 10:30
◆場所　南アルプス市役所 西別館前
◆対象　市内在住・在勤者
◆定員　50名（参加費無料）
◆申込　電話または FAX
           （申込締切：4/24 まで）
※当日、琉球アサガオの苗を販売。
問環境課
　☎282-6097　FAX282-6681

　　　エコパ伊奈ヶ湖の
　　　イベントプログラム
①季節の自然観察会
自然観察指導員と一緒に、季節の花々
や生きものたちを、観察しましょう。
◆日時　5/5（日）10:00 ～ 12:00
◆対象　どなたでも（中学生以下は
　要保護者同伴）
◆定員　10名
◆参加費　1名 400円
◆申込期間　3/31（日）  9:00 ～
　　　　　　4/28（日）  17:00

②マウンテンバイク体験
森の中をマウンテンバイクで走って
みよう。
◆日時　5/6（月・祝）
　　　　①9:30 ～ 12:00
　　　　②13:00 ～ 15:30
◆対象　自転車を運転できる小学生
　以上（中学生以下は要保護者同伴）
◆定員　各回 15名
◆参加費　1名 3,000 円
◆申込期間　4/7（日） 　9:00 ～
　　　　　　4/28（日）17:00

③初夏の野鳥観察会
スタッフと森を歩き、夏にしか見ら
れない憧れの野鳥を探します。
◆日時　5/19（日）8:30 ～ 11:00
◆対象　小学生以上（中学生以下は
　要保護者同伴）
◆定員　10名
◆参加費　1名 700円
◆持ち物　帽子、上着、飲み物、虫
　よけスプレー、あれば双眼鏡
　※双眼鏡貸し出し可。
◆申込期間　4/14（日）  9:00 ～
　　　　　　5/18（土）  17:00
問エコパ伊奈ヶ湖 グリーンロッジ 
　☎283-8700

イ

イ　　　安藤家住宅  　　　端午の節句
大正・昭和期に地元の染物屋で製作
された本染鯉のぼりをはじめ、武者
人形など端午の節句の飾り物を展示
します。子どもの健やかな成長を祝
う伝統行事を歴史ある住宅の雰囲気
と共に楽しみませんか。
◆開催期間　4/19（金）～ 5/27（月）
◆場所　安藤家住宅（西南湖 4302）
◆開館時間　9:00 ～ 16:30
　　　　　　（入館は 16:00 まで）
◆休館日　火曜日
◆入館料　小中高生 100円　
　　　　　大人 300円
問文化財課　☎282-7269
　安藤家住宅　☎284-4448

　　　ディレクターズサロン
　　　の開催
市民の皆さんが、市民活動やまちづ
くりの情報交換をするサロンです。
◆日時　4/23（火）  19:30～21:00
◆場所　市民活動センター　　
◆対象　市民、一般 （参加申込不要）
◆定員　20名程度　◆参加費　無料
問市民活動センター　☎282-7325

i
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　　　図書館でシネマ

 ①こども映画会『シンデレラ  砂漠の女王と命の石』
 ②『スーパー 30  アーナンド先生の教室』

◆日時　4/28（日）　 ①シンデレラ　  10:00 ～ 11:30 
　　　　　　　　　　②スーパー 30　13:30 ～ 16:05
◆場所　櫛形生涯学習センター 　◆定員　各 350名　 ◆参加費　無料
◆対象　①は、3歳以上（小学校 2年生以下は要保護者同伴）
　　　　②は、小学校高学年以上
※電話または右のQRコードから要事前申込
　問櫛形生涯学習センター　☎282-7286

イ

   ２    月 の 入 札 結 果 お問合せ／総務課　☎282-6542
※入札結果は、市ホームページでも公開していますのでご確認ください。

市民のひろば
●第12回 南アルプス市ジュニアペアグラウンド・ゴルフ大会 
　参加者募集
◆日時　4/21（日）　8:30 ～　※雨天時は 4/29（祝・月）に延期
◆場所　白根中央公園  芝グラウンド
◆対象　市内の小学生とその保護者　 ◆定員　40組（80名）
◆参加料　無料　 ◆参加方法　大会事務局へ電話で事前申込
問大会事務局（新津）　☎283-1426

開札日 件 　名 履行場所 請　負　者 契約金額（円）

2月  8日  南アルプス市こども計画策定に係るアンケート調査業務委託 市内 （株）日本旅行  甲府支店 2,157,160

2月13日  下今諏訪Ａ工業団地造成雨水排水施設整備工事（C-1区画） 下今井地内   山鉄興業（株） 52,690,000

2月13日  巨摩保育所空調設備改修工事 飯野地内 （有）新津工業 8,855,000

2月26日  若草１級１号線（２期）道路改良工事 寺部地内   山鉄興業（株） 26,730,000

　　　美術館であそぼう
　　　手形アートに挑戦！
自分の手形をスタンプでとり、いろ
いろな形や線を加えて1つの絵にし
ます。家に飾って楽しもう。
◆日時　4/20（土）   
　①午前部 10:00 ～ 11:00
　②午後部 14:00 ～ 15:00
◆場所　南アルプス市立美術館 　
◆対象　小学生以上
　　　　（幼児は保護者同伴）
◆定員　各15名
　　　　（要事前申込）　
◆材料費　100円
◆申込方法　市立美術館に電話で
◆申込期間　4/2（火）～ 4/19（金）
　※定員になり次第締め切り
問市立美術館　☎282-6600

イ

　　　スポーツイベント

①軽スポーツ教室
ファミリーバドミントン、ボッチャ、モルック等を楽しめます。
当日参加可能、初心者大歓迎です。
◆日時　①4/11（木）  20:00 ～ 21:30 　②4/25（木）  20:00 ～ 21:30 　
◆場所　櫛形総合体育館
◆参加費　無料　 ◆持ち物　屋内靴、飲み物、タオル

②健康スポーツ教室（要申込）
高齢者向きのリズム体操やストレッチ等で楽しく体を動かしませんか。
◆日時　4/27（土） 10:00～11:30 　
◆場所　甲西保健福祉センター
◆対象　60歳以上の市民 　◆定員　40名　 ◆参加費　無料 　
◆持ち物　飲み物、タオル 　
◆申込期間　4/1（月）～４/12（金）
問市スポーツ推進委員会事務局　☎282-7778

イ イ　　　乳幼児親子料理教室
管理栄養士さんと一緒に、紙コップ
蒸しパンをつくります。
◆日時　
　①5/14（火）10:00 ～ 11:30
　②5/15（水）10:00 ～ 11:30
◆場所　健康福祉センター 2F
　　　　調理室
◆対象　市内在住の乳幼児親子
◆定員　各回 6組
◆参加費　300円
◆持ち物　エプロン、三角巾、マスク
　　　　　手拭き用タオル
◆申込方法
　白根児童館に電話で申し込み、　
　4/23（火）9:00から開始。
※電話申込み後の手続き（本申込）は、
　最寄りの市立児童館で行っていた
　だきます。
問白根児童館　☎282-7461
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令和６年度［南アルプス市 月別税金等一覧］
各種税金・料金・使用料の納期限をお知らせします。納め忘れにご注意ください。

※口座振替の場合は、納期限の前営業日までに預貯金等の残高をご確認ください。
※新たに口座振替をご利用の場合は、市内金融機関または各担当課へお問い合わせください。
※上下水道料金は、Ａ地区・Ｂ地区に分けて徴収します。

  Ａ地区
八田地区全域、白根地区［飯丘、西野（桃の丘団地）、今諏訪、塩前、大嵐、須沢、駒場］
芦安地区全域、若草地区［下今井］、櫛形地区［Ｂ地区以外］、甲西地区全域

  Ｂ地区
白根地区［飯野、百々、上八田、有野、在家塚、西野］、若草地区［下今井以外］
櫛形地区［桃園、曲輪田、小笠原（小笠原橋より北）］

●キャッシュカードによる口座振替受付サービス
　市役所本館では、キャッシュカードを持参し、申請書に必要事項を記入して暗証番号を入力するだけで、簡単に
口座振替の登録ができるサービスを行っています。なお、このサービスの口座振替の登録ができるのは「税金」のみ
となります。

お問合せ／納税課  ☎282-7384

広報南アルプス４月号

<振>　５日　<再>　２２日　<納>　２２日　　

（B：２・３月分）

<振>　７日　<再>　２０日　<納>　２０日　　

（A：３・４月分）

<振>　５日　<再>　２０日　<納>　２０日　　

（B：４・５月分）

<振>　５日　<再>　２２日　<納>　２２日　　

（A：５・６月分）

<振>　５日　<再>　２０日　<納>　２０日　　

（B：６・７月分）

<振>　５日　<再>　２０日　<納>　２０日　　

（A：７・８月分）

<振>　７日　<再>　２１日　<納>　２１日　　

（B：８・９月分）

<振>　５日　<再>　２０日　<納>　２０日　　

（A：９・１０月分）

<振>　５日　<再>　２０日　<納>　２０日　　

（B：１０・１１月分）

<振>　６日　<再>　２０日　<納>　２０日　　

（A：１１・１２月分）

<振>　５日　<再>　２０日　<納>　２０日　　

（B：１２・１月分）

<振>　５日　<再>　２１日　<納>　２１日　　

（A：１・２月分）

　　　　　　上下水道料金
<振>口座振替日 <再>口座再振替日
<納>納期限

令和６年

４月

５月

３０日

７月
３１日
（２期）

３１日
（１期）

３１日
（１期）

１日
（全期・１期）

３１日
（１期）

１日

３１日

３１日

６月

３１日
(全期)

３１日
（全期・１期）

９月

２日
（２期）
３０日
（３期）

２日
（２期）

２日
（２期）
３０日
（３期）

２日
（２期）
３０日
（３期）

２日

３０日

８月

３１日
（９期）

２月
２８日
（４期）

３１日

１１月

１０月
３１日
（３期）

３１日
（４期）

３１日
（４期）

３１日
（４期）

３１日
（４期）

３１日
（７期）

３１日
（７期）

３１日
（７期）

３１日

１２月
２５日
（３期）

２日
（５期）
２５日
（６期）

２日
（５期）
２５日
（６期）

２日
（５期）
２５日
（６期）

２８日
（８期）

２８日
（８期）

３１日

農業集落
排水使用料

　　　科目

納期限

軽自動車税 市県民税 固定資産税
国民健康
保険税

後期高齢者
医療保険料

介護保険料

２８日

３月
３１日
（９期）

２８日
（８期）

２日

２５日

令和７年
１月
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