
・ひな祭り給食（３月１日小学校給食メニュー） 

京風うどん・えびかつ・白菜とほうれん草の和え物 

・ひな祭りゼリー・牛乳 

＊３月３日「ひなまつり」は“桃の節句”ともいい、ひな人形を飾って女

の子の成⾧と幸せを願います。ひな菓子は、赤・白・緑の３色が使われ

ていますが、それぞれの色に意味があります。赤は桃の花を表し、魔よ

けを意味します。白は雪を表し、清い心を意味します。緑は、春に新し

く芽を出す若草を表し、健康の願いが込められています。 

 
 


