
・学校給食週間 給食（１月２６日小・中学校給食メニュー） 

五平餅・牛乳・山賊焼き・寒天の和え物・すいとん汁 

＊五平餅は、⾧野県の木曽・伊那地方で食べられている郷土料理で

す。山賊焼きは、⾧野県の松本市・塩尻市で生まれた鶏肉のご当地グ

ルメです。寒天は「テングサ」や「オゴノリ」などの海藻から作られ

る、⾧野県茅野市を中心とした諏訪地域の特産品です。すいとん汁

は、山梨県でも食べられますが、⾧野県の郷土料理です。 

 


