
・食育の日給食（12 月 19 日小学校給食メニュー） 

大塚にんじんごはん・ほっけのから揚げ・野菜のおかか和え・ 

大根と豆腐のみそ汁 

＊大塚にんじんごはんに使われているにんじんは、市川三郷町大塚地

区の特産品です。通常のにんじんと違い、⾧さ 80cm 以上にもなる細

⾧いにんじんです。色鮮やかで香りがよいにんじんです。 

 

 
 


