
  

 

 

〔そ の 他〕 

○「東海地震に関連する情報」に関する知事の放送

文例 

例文１ 

「注意情報発表時の知事の県民への呼びかけ」の放送文 

 県民のみなさん、私は、山梨県知事 ○○○○です。 

 先程、気象庁から「東海地震注意情報」が発表されました。 

 この「東海地震注意情報」は、気象庁が観測した地殻変動などの現象から、東海地域を震源とする

大きな地震の発生する可能性が高まったことを意味する情報です。 

 「東海地震注意情報」の発表を受けて、国、県、市町村や防災関係機関では、地震の被害を、でき

る限り少なく抑える措置や防災応急対策活動の準備を始めています。 

 県民のみなさんも、今後のテレビ・ラジオの情報や市町村の広報に十分注意し、正確な情報を把握

してください。 

 また、不要不急の旅行・出張や自動車の使用を控えていただくとともに、水の汲み置き、家族同士

の連絡方法の確認、室内の家具の固定など地震への備えを始めてください。 

 今後の観測の結果、地震が発生する恐れがある、と判断された場合には、内閣総理大臣から、改め

て「警戒宣言」が発せられることになります。 

 従って、県民のみなさんは、今後の情報に十分注意し、どうか落ち着いて行動してください。 

 

例文２ 

「警戒宣言時の知事の県民への呼びかけ」放送文 

 県民のみなさん、私は、山梨県知事 ○○○○です。 

 先程、内閣総理大臣から、東海地震に対する警戒宣言が発せられました。 

 この地震が発生すると、本県の地震防災対策強化地域内では「震度６弱」以上、その隣接地域では

「震度５強」程度の強い揺れに見舞われることが予想されますので、厳重な注意をしてください。 

 既に、県・市町村・防災関係機関においては、県民のみなさんの、生命、身体、財産を守るため、

地震災害警戒本部を設置し、応急対策を実施中でありますが、地震の被害を最小限にくいとめるため

には、県民のみなさんの冷静沈着な行動が大切であります。 

 まず、身の回りの点検をしてください。 

 火元や、破損、転倒しやすいものの点検をするとともに、自動車の使用、危険な作業は控えてくだ

さい。 

 また、飲料水を貯え、食料、医薬品、懐中電灯、ラジオなどの非常持ち出し品の確認してくださ

い。 

 今後のテレビ、ラジオの情報、市町村の広報などに十分注意し、日頃の防災訓練の経験を生かし

て、あわてずに落ち着いて行動してください。 
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○防災の心得 

（人命の保護を第一に考えましょう） 

◎大地震 

 １ まず我が身の安全を図ること。 

 ２ 正しい情報をつかみ、余震を恐れないこと。 

 ３ すばやく火の始末をすること。 

 ４ 火が出たらまず消火すること。 

 ５ 慌てて戸外に飛び出さないこと。 

 ６ 狭い路地、塀ぎわ、崖や川べりに近寄らないこと。 

 ７ 山崩れ、崖崩れ、浸水に注意すること。 

 ８ 避難は徒歩で持物は最小限にとどめること。 

 ９ 協力しあって応急救護に当たること。 

 10 秩序を守り、衛生に注意すること。 

◎台 風 

 １ ラジオ・テレビ等の気象情報に注意すること。 

 ２ 窓・屋根・雨樋など家屋の補強を行うこと。 

 ３ 排水溝等の清掃を行い、流れをよくすること。 

 ４ 停電に備えて、懐中電灯・トランジスターラジオ等を用意すること。 

 ５ 垂れ下がった電線には近寄らないこと。 

◎豪 雨 

 １ 大雨、洪水注意報・警報などの気象情報に注意すること。 

 ２ 局地的な大雨に特に注意すること。 

 ３ 河川の増水に注意し、早めに避難すること。 

 ４ 山津波、山崩れ、崖崩れを警戒すること。 

◎避 難 

 １ 日頃から避難場所と安全な道順を良く覚えておくこと。 

 ２ 避難の勧告、指示があったら何時でも避難できるように準備しておくこと。 

 ３ 女子、子供、老人、病弱者は早目に避難させること。 

 ４ 避難命令がでたら、まず火を始末し戸締りを安全にすること。 

 ５ 単独行動は避け、家族又は隣り近所そろって避難すること。 

 ６ 警察官、避難誘導員の指示に従って行動すること。 

◎家庭用防災器具 

照 明 器 具 ヒモをつけた懐中電灯、ローソク、マッチ、ライター等 

大 工 道 具 金ヅチ、ノコギリ、ロープ、針金、ナイフ、ペンチ、クギ、補強用資材等 

食 料 等 飲み水、水筒、パン類、缶詰等 
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炊 事 道 具 食器、コンロ等 

応 急 医 薬 品 脱脂綿、包帯、バンソウ膏、頭痛・胃腸薬等 

容 器 類 風呂敷、リュック、ビニール袋等 

情 報 手 段 トランジスターラジオ、地図、鉛筆等 

そ の 他 ヘルメット、ズキン、座布団、貴重品類、雨ガッパ等 
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○災害用伝言ダイヤルの利用方法 

 地震など大規模災害発生時には、安否確認、見舞い、問い合わせ等の電話が殺到し、電話がつなが

りにくくなる。 

 このような状況を緩和するため、大規模災害発生時には被災地域内やその他の地域の人との間で

「声の伝言板」の役割を果たす「災害用伝言ダイヤル」がＮＴＴにより提供される。 

 ※「災害用伝言ダイヤル」とは、被災地の人が録音した安否情報などを、その他の地域の親戚や友

人が、全国に設置された「災害用伝言ダイヤルセンター」を通じて再生することができるシステ

ム 

 提供の条件  

○利用できる電話……一般加入電話（プッシュ回線・ダイヤル回線とも）、公衆電話、ＩＮＳ

ネット64・1500、メンバーズネット、またＮＴＴが被災地に設置する特

設公衆電話 

○提供開始時期………災害が発生し、安否確認のための通話が増加し、被災地へ向けての通話

がつながりにくい状況になっている場合 

○伝言録音時間………１伝言あたり30秒以内 

○伝言保存期間………録音してから２日（48時間）。保存期間終了時には自動消去 

○利用料金……………伝言の録音・再生時の通話料のみ必要。ただし、被災地に設置する特設

公衆電話及び被災地内の公衆電話を無料化したときは、利用は無料 
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○災害時優先電話設置場所 

設  置  場  所 電話番号 

南アルプス市役所 
３階大会議室 055－283－0100 

ＦＡＸ 055－282－1112 

西別館 建設部長席 055－282－5928 

八田支所 窓口サービスセンター長席 055－285－2159 

白根支所 窓口サービスセンター長席 055－283－2981 

芦安支所 窓口サービスセンター長席 055－288－2110 

若草支所 窓口サービスセンター長席 055－282－3977 

南アルプス市社会福祉協議会 総務課 055－280－3112 

甲西支所 窓口サービスセンター長席 055－282－2931 

教育委員会 教育総務課（ＦＡＸ） 055－282－6427 

南アルプス市消防本部 

代 表 055－283－0119 

本部代表（ＦＡＸ） 055－284－6071 

八田消防署 055－285－0119 

八田消防署（ＦＡＸ） 055－283－6645 

甲西分遣所 055－284－0119 

管理課（ＦＡＸ） 055－283－0237 

企業局 
総務課（ＦＡＸ兼用） 055－284－4889 

駒場浄水場 055－285－2778 

八田地区 

八田小学校 055－285－0035 

八田中学校 055－285－5252 

八田保育所 055－285－0471 

白根地区 

白根東小学校 055－283－1361 

白根飯野小学校 055－283－1362 

白根源小学校 055－285－1128 

白根百田小学校 055－285－3766 

白根巨摩中学校 055－282－2051 

白根御勅使中学校 055－285－0330 

白根保育所 055－285－3603 

巨摩保育所 055－283－4251 

白根東保育所 055－283－4271 

百田保育所 055－285－3602 

白根高等学校 055－284－3056 

山梨県立わかば支援学校 055－285－1750 
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県立育精福祉センター 055－285－0615 

芦安地区 

芦安小学校 055－288－2006 

芦安チロル学園 055－288－2711 

芦安山岳館 055－288－2125 

芦安保育所 055－288－2031 

芦安中学校 055－288－2007 

若草地区 

若草小学校 055－282－1527 

若草南小学校 055－282－6500 

若草中学校 055－282－0211 

若草保育所 055－282－2730 

櫛形地区 

小笠原小学校 055－282－0116 

櫛形西小学校 055－282－0142 

櫛形北小学校 055－282－2427 

豊小学校 055－283－5115 

櫛形中学校 055－282－0056 

櫛形北保育所 055－283－1262 

櫛形中央保育所 055－282－2463 

青少年児童センター（ＦＡＸ） 055－282－8415 

巨摩高等学校 055－282－1164 

豊保育所 055－282－0189 

櫛形西保育所 055－284－1602 

甲西地区 

落合小学校 055－282－1429 

大明小学校 055－282－3113 

南湖小学校 055－284－0140 

甲西中学校 055－282－1052 

甲西保健福祉センター 055－283－5800 

大明保育所 055－282－1307 

落合保育所 055－282－1079 

南湖保育所 055－284－0409 
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○地区別指定文化財一覧表 

地区名 名称（指定時の正式名称） 種 別 所 在 地 所有者／管理者 

若草地区 紙本墨書大般若経 

版本大毘盧遮那成仏教疏 

紙本墨書金光明最勝王経 

法善寺伝承本真言宗諸流聖教類 

三恵の大ケヤキ 

鏡中条のゴヨウ松 

十日市場の大ケヤキ 

法善寺のサルスベリ 

板絵僧形八幡神像 

加賀美遠光館跡 

法善寺鐘楼 

大薙刀銘備州長船兼光 

絹本著色十六善神像図 

絹本著色釈迦涅槃像図 

絹本著色弘法大師像図 

八幡神本地仏鏡像 

掛絵六地蔵菩薩像 

木造寄木地蔵菩薩立像 

十日市跡 

宝筐印塔群 

木造釈迦如来坐像 

木造日蓮上人坐像 

木造僧形八幡菩薩像 

木造神功皇后坐像 

五味国鼎の墓 

広瀬中庵の墓 

五味可都里の墓跡 

巨摩八幡宮の太々神楽 

木造阿弥陀如来坐像 

木造十一面観音及毘沙門天、不動明王

立像 

木造厨子入り地蔵菩薩坐像 

書跡 

書跡 

書跡 

書跡 

天然記念物 

天然記念物 

天然記念物 

天然記念物 

絵画 

史跡 

建造物 

歴史資料 

絵画 

絵画 

絵画 

工芸品 

絵画 

彫刻 

史跡 

史跡 

彫刻 

彫刻 

彫刻 

彫刻 

史跡 

史跡 

史跡 

無形民俗文化財 

彫刻 

彫刻 

 

彫刻 

加賀美3509 

加賀美3509 

加賀美3509 

加賀美3509 

寺部1509 

鏡中条461 

十日市場1959 

加賀美3509 

加賀美3509 

加賀美3509 

加賀美3509 

加賀美3509 

加賀美3509 

加賀美3509 

加賀美3509 

加賀美3509 

十日市場1841 

十日市場1841 

十日市場 

鏡中条700 

鏡中条700 

鏡中条747 

鏡中条747 

鏡中条747 

藤田410 

藤田304 

藤田410 

鏡中条469 

下今井841 

下今井841 

 

十日市場1929 

法善寺 

法善寺 

法善寺 

法善寺 

南アルプス市 

斉藤敏雄 

石動神社 

法善寺 

法善寺 

法善寺 

法善寺 

法善寺 

法善寺 

法善寺 

法善寺 

法善寺 

安養寺 

安養寺 

（安養寺） 

長遠寺 

長遠寺 

妙蓮寺 

妙蓮寺 

妙蓮寺 

泉能寺 

明行寺 

泉能寺 

巨摩八幡宮 

隆円寺 

隆円寺 

 

法憧院 

甲西地区 安藤家住宅 

夢窓国師坐像 

古長禅寺のビャクシン 

古長禅寺 

深向院の釈迦如来像 

湯沢の思い杉 

湯沢のサイカチ 

秋山太郎光朝供養の経筒及び付属品 

八王子権現の剣 

俳諧白根嶽外俳書35種並びに上矢敲氷

自筆俳文28種と俳人等の書簡169通 

江原浅間神社本殿 

遠光・光朝の木造 

建/造物 

彫刻 

天然記念物 

史跡 

彫刻 

天然記念物 

天然記念物 

工芸品 

工芸品 

書籍 

 

建造物 

彫刻 

西南湖4302 

鮎沢505 

鮎沢509 

鮎沢505 

大師596 

湯沢2248 

湯沢113-1 

秋山596 

落合 

荊沢387 

 

江原1302 

秋山567 

山梨県／南アルプス市 

古長禅寺 

古長禅寺 

古長禅寺 

深向院 

  

  

  

落合八王子社 

  

 

江原浅間神社 

秋山光朝公奉賛会 
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 奈胡十郎義行の墓 

遠光・光朝及び夫人の墓 

秋山光朝館跡 

辻嵐外の墓 

塚原上村古墳 

懸腰山 

清水八幡の夫婦ケヤキ 

秋山の多羅葉樹 

広誓院のカヤの木 

安藤家避雷針の松 

不動寺の菩提樹 

法音寺の多羅葉樹 

成妙寺の松 

鮎沢の御崎ビャクシン 

本清寺のカヤの木 

隆昌院の多羅葉樹 

若宮八幡の神楽 

西南湖の獅子舞 

神部神社曳舟神事 

隆昌院の桟唐戸 

東南湖八幡の御輿と神鈴 

神部神社の算額 

西川家土蔵の戸前口 

隆昌院の釈迦涅槃図 

隆昌院の飯縄権現図 

松寿軒長崎 

史跡 

史跡 

史跡 

史跡 

史跡 

名勝 

天然記念物 

天然記念物 

天然記念物 

天然記念物 

天然記念物 

天然記念物 

天然記念物 

天然記念物 

天然記念物 

天然記念物 

無形民俗文化財 

無形民俗文化財 

無形民俗文化財 

工芸品 

工芸品 

工芸品 

工芸品 

絵画 

絵画 

建造物 

東南湖55 

秋山567 

秋山603 

落合150 

塚原272 

湯沢1345 

清水92 

秋山596 

湯沢1826 

西南湖4302 

古市場180 

江原1587 

落合150 

鮎沢754 

湯沢913 

江原1550 

古市場238 

 

下宮地563 

江原1550 

東南湖3282 

下宮地563 

大師665 

江原1550 

江原1550 

荊沢319 

東南湖区 

秋山光朝公奉賛会 

秋山光朝公奉賛会 

成妙寺 

  

本清寺 

清水区 

  

広誓院 

山梨県 

不動寺 

法音寺 

成妙寺 

鮎沢区1組 

本清寺 

隆昌院 

古市場敬神会 

西南湖獅子舞保存会 

神部神社  

隆昌院 

東南湖八幡社 

神部神社 

  

隆昌院 

隆昌院 

内藤守房 

 

芦安地区 甲斐犬 

ニホンカモシカ 

ライチョウ 

ヤマネ 

大日如来像 

伝曽我十郎木像伝虎御前木像 

沓沢山の神大栂 

芦安堰堤 

特別天然記念物 

特別天然記念物 

特別天然記念物 

天然記念物 

工芸品 

彫刻 

天然記念物 

建造物 

  

  

  

  

芦安芦倉960-1 

芦安芦倉960-11142 

芦安芦倉1290-1 

芦安村芦倉字大曽利 

  

  

  

  

諏訪神社 

諏訪神社 

南アルプス市 

山梨県 

白根地区 木造獅子頭 

木造薬師如来像 

木造阿弥陀如来立像 

木造菩薩形立像 

鰐口 

伝保昌の刀 

白根町のカエデ 

大嵐ビャクシン 

善応寺宝篋印塔 

松声堂址 

須沢城跡 

御勅使川旧堤防（将棋頭・石積出） 

 

 

 

彫刻 

彫刻 

彫刻 

彫刻 

工芸品 

工芸品 

天然記念物 

天然記念物 

建造物 

史跡 

史跡 

史跡 

 

 

 

百々1537 

上今諏訪1783 

飯野1065 

上今諏訪1778 

下今諏訪556 

下今諏訪498 

百々3187 

大嵐123 

大嵐123 

西野2783 

大嵐 

山梨県韮崎市竜岡町

下條南割字西原、同

南アルプス市大字有

野字北新田 

諏訪神社 

慈眼寺 

常楽寺 

諏訪神社 

久本寺 

  

  

善応寺 

善応寺 

南アルプス市 

西区 

南アルプス市 
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 矢崎家住宅 

若宮神社本殿 

大城寺のケヤキ 

白根町のゴヨウマツ 

水宮神社の社叢 

白山神社 

おつき穴古墳 

ロタコ（御勅使河原飛行場）跡３号掩

体壕 

芦澤家住宅主屋 

 

芦澤家住宅座敷蔵 

 

建造物 

建造物 

天然記念物 

天然記念物 

天然記念物 

史跡 

史跡 

史跡 

 

建造物 

 

建造物 

 

有野1204 

飯野2175 

在家塚御堂347 

西野1498 

有野1298 

築山 

上今諏訪1330-1 

飯野4182-2 

 

山梨県南アルプス市

西野97-1 

山梨県南アルプス市

西野97-1 

矢崎徹之助 

若宮神社 

大城寺 

  

水宮神社 

白山神社 

白根町 

  

 

芦澤桂子 

 

芦澤桂子 

 

八田地区 長谷寺本堂 

野牛島のビャクシン 

西の神地蔵 

石丸地蔵 

能蔵の石幢 

紙本墨書長盛院の大般若経 

鎌倉御所五郎丸の墓 

五百住巨川の墓 

土屋惣蔵の墓 

能蔵のエドヒガンザクラ 

能蔵池の碑 

長盛院の絹本著色仏涅槃図 

江戸小紋染師 内田一雄 

鋳造の金灯籠 

木造十一面観音立像 

神明神社正徳四年再興棟札 

建造物 

天然記念物 

彫刻 

彫刻 

彫刻 

書跡 

史跡 

史跡 

史跡 

天然記念物 

彫刻 

絵画 

無形文化財 

工芸品 

彫刻 

歴史資料 

榎原442 

野牛島2076 

野牛島2616 

榎原521 

野牛島2704 

徳永1678 

野牛島2076 

上高砂986 

徳永1683 

野牛島2704 

野牛島2716 

徳永1678 

下高砂133-2 

野牛島2727 

榎原442 

上高砂958-1 

長谷寺 

野牛島区 

野牛島区 

榎原区 

野牛島区 

長盛院 

野牛島区 

豊光院 

長盛院 

野牛島区 

野牛島区 

長盛院 

  

南アルプス市 

長谷寺 

神明神社 

櫛形地区 木造大日如来及四波羅蜜菩薩坐像 

鋳物師屋遺跡出土品 

中野のカキ 

宝珠寺のマツ 

穂見神社 銅製懸仏（御正躰） 

木造諏訪神社神像 

伝嗣院紙本墨書大般若経 

穂見神社本殿 

桜田家 鰐口 

蔵珠院 六地蔵幢 

ミヤマシロチョウ（Aporia hippia） 

物見塚古墳 

沢登六角堂の切子 

木造毘沙門天立像 

上市之瀬のイトザクラ 

下市之瀬の獅子舞 

本重寺 板本尊 

七面明神社本殿 

木造野中地蔵菩薩坐像 

山寺八幡神社シラカシ林 

彫刻 

考古資料 

天然記念物 

天然記念物 

工芸品 

彫刻 

書跡 

建造物 

工芸品 

建造物 

天然記念物 

史跡 

無形民俗文化財 

彫刻 

天然記念物 

無形民俗文化財 

彫刻 

建造物 

彫刻 

天然記念物 

山寺950 

野牛島2727 

中野207 

山寺950 

高尾485 

曲輪田1077 

上宮地1424 

高尾485 

下市之瀬872 

桃園740 

丸山林道お池付近 

下市之瀬954－1 

沢登 

山寺950 

上市之瀬1436 

下市之瀬 

上野347 

下市之瀬240 

山寺92 

下宮地470 

宝珠寺 

南アルプス市 

  

宝珠寺  

穂見神社 

諏訪神社 

伝嗣院 

穂見神社 

  

蔵珠院 

  

南アルプス市／長沼庚三 

沢登区 

宝珠寺  

上市之瀬イトザクラ保存会 

下市之瀬獅子舞保存会 

本重寺  

宗林寺 

野中恵治 

山寺八幡神社 
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 十五所の甲州囃子 

椿城跡 

六科丘古墳 

 

平岡諏訪神社の石鳥居 

平岡のヤシャブシ 

山寺八幡神社の太太神楽 

高尾穂見神社の太太神楽 

小笠原長清公館跡 

曲輪田諏訪神社のエドヒガン 

宗林寺のイロハモミジ 

伝嗣院の大日如来坐像 

上市之瀬八幡神社本殿 

曲輪田峰村小路の獅子舞 

高尾穂見神社神楽殿 

高尾穂見神社の大スギ 

妙行寺の宝篋印塔 

沢登六角堂 

長昌院の六地蔵幢 

妙了寺 経堂及び輪蔵・傳大士像 

山県大弐作「熱海浴泉歌」 

村松家住宅主屋 

 

村松家住宅商家蔵 

 

村松家住宅文庫蔵 

 

村松家住宅厠 

 

無形民俗文化財 

史跡 

史跡 

 

建造物 

天然記念物 

無形民俗文化財 

無形民俗文化財 

史跡 

天然記念物 

天然記念物 

彫刻 

建造物 

無形民俗文化財 

建造物 

天然記念物 

建造物 

建造物 

建造物 

建造物 

書跡 

建造物 

 

建造物 

 

建造物 

 

建造物 

 

十五所 

上野 

あやめが丘1930－7

他 

平岡1611 

平岡2910 

山寺 

高尾485 

小笠原 

曲輪田1077－2 

下市之瀬240 

上宮地1408-1 

上市之瀬1029 

曲輪田峰村小路 

高尾485 

高尾485 

中野1664-1 

沢登663 

上宮地1140 

上市之瀬724 

桃園883 

山梨県中巨摩郡櫛形

町桃園六一五-一 

山梨県中巨摩郡櫛形

町桃園六一五-一 

山梨県中巨摩郡櫛形

町桃園六一五-一 

山梨県中巨摩郡櫛形

町桃園六一五-一 

十五所甲州囃子保存会 

上野区 

南アルプス市（櫛形支所地域

振興課） 

平岡区 

平岡区 

山寺八幡神社神楽部 

高尾穂見神社神楽会 

  

曲輪田諏訪神社 

宗林寺 

伝嗣院 

上市之瀬区 

曲輪田峰村小路獅子舞保存会 

穂見神社 

穂見神社 

体顕山妙行寺 

沢登区 

長昌院 

高峯山 妙了寺 

桃園神社 

村松映子 

 

村松映子 

 

村松映子 

 

村松映子 

 

 

 資  料  編  

 
 
  1726                                  〔南アルプス市防災〕 
  



  

 

 

○気象庁震度階級関連解説表 

 震度は、地震動の強さの程度を表すもので、震度計を用いて観測します。この「気象庁震度階級関

連解説表」は、ある震度が観測された場合、その周辺で実際にどのような現象や被害が発生するかを

示すものです。この表を使用される際は、以下の点にご注意ください。 

１ 気象庁が発表する震度は、震度計による観測値であり、この表に記述される現象から決定するも

のではありません。 

２ 震度が同じであっても、対象となる建物、構造物の状態や地震動の性質によって、被害が異なる

場合があります。この表では、ある震度が観測された際に通常発生する現象や被害を記述していま

すので、これより大きな被害が発生したり、逆に小さな被害にとどまる場合もあります。 

３ 地震動は、地盤や地形に大きく影響されます。震度は、震度計が置かれている地点での観測値で

すが、同じ市町村であっても場所によっては震度が異なる事があります。また、震度は通常地表で

観測していますが、中高層建物の上層階では一般にこれより揺れが大きくなります。 

４ 大規模な地震では長周期の地震波が発生するため、遠方において比較的低い震度であっても、エ

レベーターの障害、石油タンクのスロッシングなどの長周期の揺れに特有な現象が発生することが

あります。 

５ この表は、主に近年発生した被害地震の事例から作成したものです。今後、新しい事例が得られ

たり、建物、構造物の耐震性の向上などで実状と合わなくなった場合には、内容を変更することが

あります。 

計測
震度 

震度
階級 

人 間 屋内の状況 屋外の状況 木 造 建 物 
鉄筋コンク
リート造建物 

ライフライン 地盤・斜面 

 
０ 

人は揺れを感
じない。 

      

 
0.5 

 
  

１ 

屋内にいる人
の一部が、わ
ずかな揺れを
感じる。 

      
 

 
1.5 

 
  

２ 

屋内にいる人
の多くが、揺
れを感じる。
眠っている人
の一部が、目
を覚ます。 

電灯などの吊
り下げ物が、
わずかに揺れ
る。 

     
 

 
2.5 

 

  

３ 

屋内にいる人
のほとんどが
揺れ を感じ
る。恐怖感を
覚える人もい
る。 

棚にある食器
類が、音を立
てることがあ
る。 

電線が少し揺
れる。 

    
 

 
3.5 

 
  

４ 

かなりの恐怖
感があり、一
部の人は、身
の安全を図ろ
うと する。
眠っている人
のほ とんど
が、目を覚ま
す。 

吊り下げ物は
大きく揺れ、
棚にある食器
類は音を立て
る。座りの悪
い置物が、倒
れることもあ
る。 

電線が大きく
揺れる。歩い
ている人も揺
れを感じる。
自動車を運転
していて、揺
れに気づく人
がいる。 

    
 

 
4.5 
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計測
震度 

震度
階級 

人 間 屋内の状況 屋外の状況 木 造 建 物 
鉄筋コンク
リート造建物 

ライフライン 地盤・斜面 

 
4.5 

         
  

５弱 

多くの人が、
身の安全を図
ろうとする。
一部の人は、
行動に支障を
感じる。 

吊り下げ物は
激しく揺れ、
棚にある食器
類、書棚の本
が落ちること
がある。座り
の悪い置物の
多くが倒れ、
家具が移動す
る ことが あ
る。 

窓ガラスが割
れて落ちるこ
とがある。電
柱が揺れるの
がわかる。補
強されていな
いブロック塀
が崩れること
がある。道路
に被害が生じ
るこ とがあ
る。 

耐震性の低い
住宅では、壁
や柱が破損す
る ものが あ
る。 

耐震性の低い
建物では、壁
などに亀裂が
生じるものが
ある。 

安全装置が作
動し、ガスが
遮断される家
庭がある。ま
れに水道管の
被 害が発 生
し、断水する
ことがある。
［停電する家
庭もある。］ 

軟弱な地盤
で、亀裂が
生じること
がある。山
地で落石、
小さな崩壊
が生じるこ
とがある。 

 

 
5.0 

 
  

５強 

非常な恐怖を
感じる。多く
の人が、行動
に支障を感じ
る。 

棚にある食器
類、書棚の本
の多くが落ち
る。テレビが
台から落ちる
ことがある。
タンスなどの
重い家具が倒
れることがあ
る。変形によ
りドアが開か
なくなること
がある。一部
の 戸が外 れ
る。 

補強されてい
ないブロック
塀の多くが崩
れる。据付け
が不十分な自
動販売機が倒
れることがあ
る。多くの墓
石が倒れる。
自動車の運転
が困 難とな
り、停止する
車が多い。 

耐震性の低い
住宅では、壁
や柱がかなり
破損したり、
傾くものがあ
る。 

耐震性の低い
建物 では、
壁、 梁（は
り）、柱など
に大きな亀裂
が生じるもの
がある。耐震
性の高い建物
でも壁などに
亀裂が生じる
ものがある。 

家庭などにガ
スなどを供給
するための導
管、主要な水
道管に被害が
発生すること
がある。 
［一部の地域
でガス、水道
の供給が停止
することがあ
る。］ 

 
 

 
5.5 

 
  

６弱 

立っているこ
とが困難にな
る。 

固定していな
い重い家具の
多くが移動、
転倒する。開
かなくなるド
アが多い。 

かなりの建物
で、壁のタイ
ルや窓ガラス
が破損、落下
する。 

耐震性の低い
住宅では、倒
壊するものが
ある。耐震性
の高い住宅で
も、壁や柱が
破損するもの
がある。 

耐震性の低い
建物では、壁
や柱が破壊す
るも のがあ
る。耐震性の
高い建物でも
壁、 梁（は
り）、柱など
に大きな亀裂
を生じるもの
がある。 

家庭などにガ
スを供給する
ための導管、
主要な水道管
に被害が発生
する。 
［一部の地域
でガス、水道
の供給が停止
し、停電する
こともある｡] 

地割れや山
崩れなどが
発生するこ
とがある。 

 

 
6.0 

 
  

６強 

立っているこ
とができず、
はわないと動
くことができ
ない。 

固定していな
い重い家具の
ほとんどが移
動 、転倒 す
る。戸が外れ
て飛ぶことが
ある。 

多く の建物
で、壁のタイ
ルや窓ガラス
が破損、落下
する。補強さ
れていないブ
ロック塀のほ
とんどが崩れ
る。 

耐震性の低い
住宅では、倒
壊するものが
多い。耐震性
の高い住宅で
も、壁や柱が
かなり破損す
る ものが あ
る。 

耐震性の低い
建物では、倒
壊するものが
ある。耐震性
の高い建物で
も、壁や柱が
破壊するもの
がか なりあ
る。 

ガスを地域に
送るための導
管、水道の配
水設備に被害
が発生するこ
と が あ る 。
［一部の地域
で停電する。
広い地域でガ
ス、水道の供
給が停止する
ことがある｡] 

 
 

 
6.5 

 
  

７ 

揺れにほんろ
うされ、自分
の意志で行動
できない。 

ほとんどの家
具が大きく移
動し、飛ぶも
のもある。 

ほとんどの建
物で、壁のタ
イルや窓ガラ
スが破損、落
下する。補強
されているブ
ロック塀も破
損するものが
ある。 

耐震性の高い
住宅でも、傾
いたり、大き
く破壊するも
のがある。 

耐震性の高い
建物でも、傾
いたり、大き
く破壊するも
のがある。 

［広い地域で
電気、ガス、
水道の供給が
停止する。］ 

大きな地割
れ、地すべ
りや山崩れ
が発生し、
地形が変わ
ることもあ
る。 

 

※ ライフラインの［ ］内の事項は、電気、ガス、水道の供給状況を参考として記載したものである。 

(注) 計測震度とは、その地点における揺れの強さの程度を数値化したもので、震度計により計測されま

す。一般に発表される震度階級は、計測震度から換算されます。 
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