
・十五夜給食（9 月 29 日小学校給食メニュー） 

彩りごはん・牛乳・鶏肉のごまだれ焼き・千草和え・お月様汁・お月見

ゼリー 

＊十五夜は、月見だんご、里芋やさつま芋、秋の七草のススキをお供え

して、実り秋に感謝します。「中秋の名月」と呼ばれる美しい月をなが

めましょう。 

 


