
・食育の日給食（６月１３日小学校給食メニュー） 

チキンカレー・牛乳・コールスローサラダ・とうもろこし 

＊今日のとうもろこしは、南アルプス市でとれた「ミルフィーユ」とい

う、糖度が高く甘みが強い品種です。最もおいしい時期は、6 月から 8

月頃で、とれたてが一番おいしいので、農家の方は朝早くからとうもろ

こしを収穫して出荷しています。 

 
 

 

 


